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《每天三次成功來敲門》

内容概要

害怕失敗而避開，就像去看007電影，卻不看動作鏡頭一樣。
每天早晨，新的機會就像早報一樣送到你面前。
成功的機會每個人都有，只是有人會注意到，有些人卻沒發現。沒發現機會的人，以為機會難得，所
以打從一開始便放棄尋找。如果你能注意到，就會發現每個人每天都能遇上三次機會！作者以他那犀
利的眼光、強悍的筆法告訴你：永遠不要放棄成功上門的機會！
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《每天三次成功來敲門》

作者简介

中谷彰宏
1959年生於大阪。早稻田大學第一文學部戲劇科畢業。身兼作家、演員、製作人多重角色。以飛躍式
的思考邏輯、犀利的觀察力和痛快的寫作筆法敲開讀者與眾不同的新視野，在日、韓掀起一股中谷旋
風，作品長踞暢銷排行榜，演講、簽名會不斷，為現今日本最受年輕人歡迎的新世代天王作家。
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《每天三次成功來敲門》

书籍目录

14失敗很容易看得出來，成功卻容易被忽略。
15沒有經歷挫折的人生，就像看一本小說，卻只看故事簡介而已。
16想知道究竟會不會成功，就好像事先知道，推理小說裡的犯人究竟是誰一樣無趣。
17享受人生的要訣，在於做了多少蠢事。
18全世界最可憐的人，就是很輕易便成功的人。
19當一切進行順利時，有時也會覺得精疲力竭。失敗，是上天賜予我們的假期。
20自信，並不需要任何證據。如果一直不斷地尋求證據，將永遠無法擁有自信。
21你在尋找做不到的理由嗎？
22不要等待奇蹟，因為你自己就可以創造奇蹟。
23當你覺得猶豫時，丟銅板來決定吧！如果是正面就去做；如果是反面，就不要停止。
24在成功之神的國度裡，綠燈代表「保持原狀」，黃燈代表「小心前進」，紅燈則是「衝啊」！
25正因為樓梯間有看似多餘的平臺，我們才能改變方向，也可以在休息過後，登上高處。
26職業賭徒部會考慮骰子上的點數將會是單或雙。他們只想著到底是要贏呢，還是也該輸一場呢？
27成功的階梯越往上越空曠。
28成功的方法只有一個。anything goes.也就是「放手去做」。
29成功的人，不求思索事情的意義。
30人類根源於同一個祖先。王貞治的遺傳因子，比爾蓋茲的遺傳因子，同樣也存在於你的身體裡。
31鴕鳥吞下石頭，在胃裡相互摩擦，食物才得以消化。
32階梯上，落差較小的階梯反而比落差較大的階梯容易讓人受傷。失敗的發生，常常是在較平穩的階
梯，而非落差較大的階梯。
33雪地裡的遇難者，通常都在登山小屋附近被發現。
34死亡事故多發生在綠燈亮時，而非紅燈亮時。
35所謂的成功者，就是對成功的解釋比一般人廣義的人。
36老是將失敗掛在嘴上的人，總是在失敗前，就自己退下陣來。其實他未曾經失敗。
37人生是一場宴會，先醉的人獲勝。
38讓人失去希望的，並非失敗，而是妄想。
39一個好球就三振出局，一人出局就攻守交換，失去一分就輸球......這樣的球賽與人生一定很乏味。
40人的身上，有著像氣球一樣的浮力。只要放開沙包，就可以輕鬆地飛上天。
41驅使人的，並非金錢，而是創意。
43在賭場裡，輸掉大筆錢的人，要比贏得大錢的人更令人津津樂道。
43正因為別人都拒絕了，所以這份工作更具有挑戰性。
44越是能隨心所欲做自己想做的事，越能夠認同他人。
45把見面的地點當成會議室；把你坐著的地方，當成工作場所。
46「你的興趣是什麼？」會這麼問的人，其實對自己的工作沒什麼的興趣。覺得自己的工作很有趣的
人，根本不會去想什麼興趣不興趣。
47一年三百六十五天都當成假日的人，工作最認真。
48將工作自人生當中抽出後，如果什麼也不剩，並沒以什麼大不了。只要做的是自己喜歡做的事，被
人譏笑是工作狂，也無所謂。
49在你工作不順遂時，還來替你加油打氣的，才是真正的朋友。
50失意的時候，比成功的時候更容易交到朋友。人生有兩個時期：成功的時期，與交朋友的時期。
51田中角榮曾在落選議員的競選總部幫忙打掃。
52住院一段時間後，就沒有人來探視了。此時出現的，才是你真正的朋友。
53一分的不捨得，就會讓人認為你完全沒有付出。
54當普通人嘗試十次時，成功的人會嘗試十一次。其間的差別只有一次，多出來的這一次，算是給老
天爺的紅利。
55「你將來一定會成功。」對你說出這句話的人，你一輩子也忘不了。能夠遇見這樣子的人，你就會
成功。
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56就算進入倒數計時階段也不必慌張。失敗不是因為時間到了，而是因為慌張的緣故。
57不要因為去掉稜角，才能處事圓融。要像海膽那樣，因為增加許多芒刺而變圓。
58從他人的眼光看來，你的成功速度，其實並不像你所為那麼慢。
59和流氓打架的致勝方法有兩種：嘔吐，以及失禁。
60無論對方怎樣打你，如果你都保持微笑，對方覺得無趣，自然會離去。流氓和所有的不幸都是如此
。
61人生和電腦一樣，就算敲錯按鍵也不會爆炸，所以不用擔心。
62世界是可以依照你的心意改變的。只要你改變對世界的看法。
63人生就像是遊樂場裡的碰碰車。如果只是在直線上安全駕駛，那還有什麼樂趣呢？
64滑雪時，如果將重心擺在使害怕的山谷那一側，便不會跌倒，如果因為害怕而將重心擺在較安全的
一方，反而容易跌倒。
65面對安全的路徑，沒有辦法改變方向。只有凹凸不平的落差，才能用來變更方向。
66沒有輕鬆獲得的勝利，有的只是令人快樂的獲勝，以及令人快樂的「落敗」。
67天才棋王升田幸三不會輸。即時輸了，他也會說：「很好，到此為止。」就好像他已獲勝似地威風
凜凜。
68「好的麻煩」會帶來成功。
69不要去想失敗的理由，因為失敗的理由只有一個，就是為了獲得更大的成功。
70工作進展不順利時，只要想著「是社會的腳步還沒趕上我」，就可以放鬆心情了！
71爬坡道要一鼓作氣。
72人生就像抽籤。究竟能不能順利，就試試你的運氣吧！
73思考了十天，有時候可以只想出一個點子，但有時候一天就能想出十個。
74在聽得見美女笑聲的游泳池畔，一邊做日光浴，一邊思考，就一定能想出解決方案。
75沒有人能斷言自己一定會成功。但也沒有敢斷言自己一定不會成功。
76在同學會上，開著賓士車，精神抖擻的，都是中學畢業便就業的人。
77金錢就像性慾。有的時候不會花時間想，沒有的時候就只想這些。
78一百歲以前，都算是青少年。
79女性的年齡的計算方式是「二十進位法」。四十歲有二十歲女性的兩倍魅力。三十歲則同時擁有二
十歲女性與十歲少女的魅力。
80成功是從過去的累積中產生。失敗則是打通新未來的黃色炸藥。
81蝴蝶隨風飛舞的姿態不容被嘲笑。因為牠就是這樣逃離敵人魔掌的。
82人的魅力如同舊書攤的書架。整理得太過整理，反而覺得乏味。
83對書有興趣的人其實不需要書房。
84失敗就像海鷗。當你看見海鷗時，就表示成功的陸地近了。
85在人生的宴會上，每個人都認為，只有自己是孤獨一人。
86在人生的暗潮中，尋找物品的訣竅，就是閉上眼睛。
87世界上利息最高的銀行，是一間叫做「天下」的銀行。用得越多，獲得的利潤就越可觀。
88習慣失敗，也習慣成功。
89失敗也是一種自我啟發。為什麼沒有一本書介紹正確的失敗方法呢？
90現今，要成功是很簡單的。然而失敗需要能力，並不是任何人都做得到。
91成功就像是番薯。在看不見的地底下，結成果實。
92人生的賽程，就像一級方程式賽車，轉了一圈又一圈，跑在前面的人不表示贏了，落在後頭的人不
代表輸了。
93失敗不是成功的相反，而是成功的一種。
94失敗變多的時候，就會變成成功。就像蝌蚪長大後，會變成青蛙一樣。
95失敗就像滑雪時的安全裝置，當你跌倒時，就會自動彈開。因為有失敗，才能安心接受挑戰。
96害怕失敗而避開，就像看007電影，卻不看動作鏡頭一樣。
97「下次再說」這句話，會讓你離成功越來越遠。只要能捨棄「下次再說」這句話，你的夢想就能實
現。
98每天早晨，新的機會就像早報一樣，送達你的面前。
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99早上睜開眼睛，是為了不讓正在眼前的機會流失。是老天爺特別叫醒我們的。
100只做「能做的事」的人會失敗。做「想做的事」的人才能成功。不要選擇「能做的事」，去做你「
想做的事」。
101為什麼要在成功的到期日之前解約呢？
102把你細心保存的重要人物名片撕掉吧！在那一瞬間，就會有電話進來。
103在被將軍之前，別棄子投降。瀟灑與成功是無法交換的。
104目標越大的人，動作就更是細微，讓我們積極的、小心地向前進吧！
105辛苦只是一種錯覺。不要被精神力不足的疲勞攻勢給騙了。
106沒有完全相同的兩天。即使今天看起來跟昨天一樣，也總有些不同的地方。
107運氣就像洗衣機裡的水。推它一把，它還是會流回來。
108跟擁有百億投資案的人比起來，實際去賺一百元回來的人才會成功。
109冬天越是寒冷，來年春天開的花越是美麗。
110要開始一件新的事情，就選擇在雨天開始吧！與人約會，也選擇在雨天見面吧！
111'當你準備著手某件事時，在你身邊，春風便會吹起。
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精彩短评

1、目錄等同書本的內容。
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