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《老偏方》

内容概要

老偏方花钱少，疗效好，不但能够治疗各种小病、大病、疑难杂症，在关键时刻还能帮大忙，救急保
命。老偏方具有疗效显著、取材方便、经济实用、操作简便、副作用小等特点，非常适合老百姓自我
治病和保健。为帮助读者利用老偏方治病保健，我们收集了来自报刊文献及民间的各种老偏方，精选
出1000多个经典老偏方，编写了《老偏方》一书。
    樊海清编著的《老偏方》中针对皮肤科、五官科、内科、外科、男科、妇科、儿科的常见病症及日
常生活的小毛病，尽可能提供多种治病老偏方，有外敷方、食疗方、按摩方、艾灸方、药膳方等，便
于读者因地、因时制宜，体例简明，可速查速用，是现代人必备的家用老偏方大全。本书针对病症广
泛，包括牙痛、贫血、口臭、腹泻、便秘、醉酒、肥胖等1 00多种常见病症，生活中的小毛病几乎都
能找到适用的老偏方；老偏方所用材料大都能在自家厨房中找到，十分贴近百姓日常生活，便于及时
解决身体病症；几警每个偏方都有典型的病例，并针对偏方的治病原理进行说明，应用更方便；通俗
易懂，尽量不使用专业的中医术语，非常适合普通老百姓使用。
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书籍目录

第一章 传染性疾病和急症感冒、发烧蒜瓣、葱白等治感冒神仙汤防治风寒感冒加味葱豉汤治风寒感冒
核桃、银花等治感冒鼻塞葱白、生姜片治感冒初起冰糖鸡蛋治感冒鼻内水疗法可预防感冒大白萝卜汁
治感冒头痛 西瓜番茄汁治夏季感冒 参苏饮治病毒性感冒 喝茶加洗脚防感冒   鹅不食草治伤风感冒  细
辛贴神阙穴防感冒 茵陈蒿防流感鸡蛋酒治感冒大青叶等治感冒香薷、银花等治感冒三油调和治感冒 
干葱和醋治感冒  葱白、生姜治感冒    蒸醋气法治感冒  贯众治流感  自制牛蒡汤退烧毒菌痢疾用陈年水
芋头柄治痢大蒜治痢疾肠炎二菜秦皮汤疗下痢燮理汤加鸦胆子治热痢用盐灸法治痢用石榴皮治痢疾用
扁眉豆花治红白痢疾用当归、藿香等治泻痢用醋和明矾治阿米巴痢疾用白酒加糖治痢苋菜拌蒜泥驱菌
止痢用旱莲草治痢鲜桦柏树皮可治菌痢复方马齿苋治痢疾芝糖灵治痢炒白芍、当归等可治痢 用醋蛋治
痢用上肉桂等可治菌痢葡萄汁红糖治赤痢地锦草治菌痢枣茶可治久泻难止田螺敷脐治噤口痢鱼腥草治
痢疟疾、霍乱、狂犬病鸡蛋辣椒花治疟疾用红枣斑蝥塞鼻可治疟疾指天椒帖敷治疟疾二甘散贴脐治疟
疾大蒜敷脉口治疟疾丁香末治疟疾巴豆雄黄贴耳郭可治疟疾辣椒、大茴香可治疟疾鳖甲连服可治顽固
性疟疾中药常山可治疟疾木瓜、扁豆等可治霍乱生大黄、斑蝥等可治狂犬病西党参、云茯苓等可治狂
犬病青风藤、线麻黑炭可治狂犬病万年青可治疯狗咬伤地榆可治复发性狂犬病枳壳、羌活等可治狂犬
咬伤斑蝥、川黄连等可治狂犬病败血症、破伤风治败血症秘方几则老葱白治疗破伤风地龙、蝉衣等治
破伤风蜈蚣等治破伤风蝉蜕、防风等治破伤风蜈蚣、全虫等治破伤风 蚯蚓、蛴螬等可治破伤风 蒲公
英、金银花等治破伤风 丹皮、赤芍等治破伤风 黑桑葚、胆星等可治疗破伤风磁虫治破伤风秘方麻根
等可治破伤风防治破伤风秘方两则各种肝炎公猪胆治甲肝服醋蛋液可治甲肝疏利清肝汤治急性甲肝益
肾清解汤治慢性乙肝冬虫夏草、石松等治乙肝吃蒲公英治乙肝五毒散治乙肝乙肝煎治乙肝偏方猪肉煎
治乙肝高酶不降芜菁子治黄疸型肝炎连翘、栀子等可治乙肝单味大黄可止肝痛山黄芪治黄疸型肝炎用
大黄麦芽汤治急慢性黄疸型肝炎夏枯草治急慢性黄疸型肝炎青黛、血竭等可治慢性肝炎糯稻草煎服治
黄疸型肝炎根治急性黄疸型肝炎特效方用瓜香散治各种黄疸疾病溪黄草、田基黄等可治慢性肝炎米醋
猪骨汤治病毒性肝炎治急、慢性肝炎有效方肺结核羊苦胆可治肺结核鳗鲡、大蒜治肺结核南瓜藤汤治
肺结核病蛋壳蛋黄治浸润型肺结核玉米须冰糖治肺结核之咯血 吸蒜气疗肺结核 第二章 呼吸系统疾病
第三章 消化系统疾病第四章 循环系统疾病第五章 泌尿系统疾病第六章 内分泌系统疾病第七章 神经系
统疾病第八章 皮肤外科疾病第九章 肛肠外科疾病第十章 五官科疾病第十一章 骨伤科及风湿性疾病第
十二章 妇科疾病第十三章 男科疾病第十四章 儿科疾病
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编辑推荐

为帮助读者利用老偏方治病保健，樊海清等收集了来自报刊文献及民间的各种老偏方，精选出1000多
个经典老偏方，编写了《老偏方》一书。书中针对皮肤科、五官科、内科、外科、男科、妇科、儿科
的常见病症及日常生活的小毛病，尽可能提供多种治病老偏方，有外敷方、食疗方、按摩方、艾灸方
、药膳方等，便于读者因地、因时制宜，体例简明，可速查速用，是现代人必备的家用老偏方大全。
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