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前言

前言：所谓蒙学，即中国传统文化的启蒙教育。《三字经》与《百家姓》、《弟子规》、《千字文》
合称为『中华蒙学四大名著』。其中《三字经》是我国影响最大、最有代表性的古代童蒙读物之一，
被誉为『千古第一奇书』。《三字经》相传为宋儒王应麟所作，从南宋至清末民初，一直被广泛用做
蒙学教材。它结构严谨，文字简练，以三字或三字倍数成句，句句谐韵，朗朗上口，流畅有趣。全书
内容涵盖面极广，涉及伦理道德、名物常识、经史子集、朝代次第等多方面内容，历来备受赞誉，是
学习中华传统文化必不可少的启蒙读物，堪称『蒙学之冠』。《三字经》中的许多语句，如『养不教
，父之过』，『勤有功，戏无益』等都已成为妇孺皆知、世代传诵的名句。古人云：『熟读三字经，
便可知天下事，通圣人礼。』《三字经》是启蒙教育中必不可少的著作，它能够开启人生的智慧，能
够触及一个人心灵的最深处，更有助于培养一个人优雅的性情和敦厚的性格。在快餐文化充斥社会的
今天，历经千年沉淀的国学营养能够给人沉静的力量，帮助我们更好地寻找自我。为此，编者将原版
《三字经》用原文、译文对照排列的方式呈现给读者，并在译文后加上解读，以期帮助读者拓展思路
，获得更好的阅读体验。

Page 2



《三字经-中华蒙学四大名著》

内容概要

　　《轻阅读：中华蒙学四大名著·三字经》是我国影响最大、最有代表性的古代童蒙读物之一，被
誉为“千古第一奇书”。它与《百家姓》、《千字文》合称“三、百、千”，居古代蒙书之冠。书中
主要内容分六个部分，即中国传统的教育、历史、天文、地理、伦理道德以及民间传说。
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作者简介
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章节摘录
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