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《毛徳西临证经验集粹》

内容概要

《毛德西临证经验集粹》内容以"尊重经典，尊重科学，尊重临床，尊重病人"为宗旨，以弘扬中医学
术与经验技术为主线，重点介绍毛德西教授的临床经验和学术思想。其主要内容为：经方论治、临证
实录、杂病治验、经验方选、用药心悟、理论探讨、杏林漫步等。从中可以看出，要想成为一位名医
，就必须：读经典，拜名师，做临床，勤总结；活到老，学到老。只有这样，才能使实践有根基，理
论能升华；才能成为名副其实的中医人才。总之，《毛德西临证经验集粹》的特点是理论联系实际，
突显丰富的临床经验，是中医临证颇有实用价值的参考书。毛德西，男，1940年10月生，河南省巩义
市人。河南省中医院(河南中医学院第二附属医院)主任医师、教授、研究生导师，第三批国家老中医
药专家学术经验继承指导老师，全国首届百名中医药科普专家(2006年)，河南省中医事业终身成就奖
获得者。
毛德西教授从事中医临床工作近50年，谙熟经典，旁识各家，重视实践，勤于笔耕，尤其对心脑血管
、消化及内科疑难杂病有独到的治疗经验，其学术理念颇具哲理性，治疗效果非同一般，得到病人和
同道的好评。
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