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内容概要

本书以释迦牟尼佛伟大的一生为线索，向读者展现了佛陀从诞生、出家、成道、初转法轮，到组织僧
团、制定戒律、弘化四方、劝诫帝王、度有缘者，直至涅槃的整个历程，并同时对释迦牟尼佛时代的
印度社会、与佛教同时期兴起的“沙门思潮”及其他宗教、释迦牟尼佛十大弟子及得道比丘僧比丘尼
的事迹、佛教戒律及僧众日常生活情况、印度佛教史发展概况进行了详细而深入的介绍。
书中以通俗易懂的故事引导读者认识这位“出生在人间，成道在人间，弘化度生于人间”的人间佛陀
，并穿插佛陀与弟子的谈话，让读者仿佛亲身跟随佛陀，耳闻目睹他的言传身教，感受他一生致力于
救世济人、不避艰险、普度众生的慈悲宏愿。在通俗易懂、深入浅出的同时，本书也注意列出其各段
所依据的佛典原文、考证出处及文献记载情况，丰富学术思想价值。
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作者简介

王寿云，号闲散道人、白龙山人。1963年出生于上海。1985年开始研究佛学，以自由撰稿人身份在香
港《内明》、上海社会科学院《当代宗教研究》、《解放日报》、《上海佛教》、台湾《十方》等发
表论文近20篇。2008年，为温州能仁寺撰写1.2万字寺志稿。2009至2011年，为宁波天童寺整理寺院文
献和撰写文稿20万字。2010至2011年，应邀为南京“长芦寺的总体建设和宗教文化规划”，从历史文
献考证、文物古迹发掘及殿堂（佛像）建置、佛寺楹联等角度，提供2.5万字文稿。整理编辑温州《周
氏祖谱》。已完成巨著《中国佛教史》（拟出版），另著有《印度佛教史》、《印度思想》等。
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