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《十岁那年》

内容概要

以诗意的写作手法和简洁纯净的语言，讲述了一个美丽而坚强的女孩在面对完全陌生的生活环境时，
所经历的心灵成长和蜕变。小说的主人公河是一个十岁的小女孩。家乡有她所熟悉的生活和各种传统
，她的热情的朋友，还有那些木瓜树。但是这一年，一场意料之外的旅行却让她的人生从此翻天覆地
。河和家人被迫离开了饱受蹂躏的美丽家园，搬往美国南部。然而，适应新环境是那么难，新的食物
、新的邻居、新的同学，一个全新的城市⋯⋯最终，河会融入这个新的世界，重新变得聪明和自信吗
？年少最美的经历是在成长中不断蜕去稚嫩的皮，变得勇敢而有担当，坚强而有梦想。作者赖清河在
这部获奖处女作中融入了自己很多的思考和体会，对于主人公心理变化的描写真实可信。小说写法独
特，词句短小精悍，别具韵味，在内容和表述上都值得反复翻阅。
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《十岁那年》

作者简介

赖清河，越南裔美国人，儿童文学作家。她出生在越南，后跟家人一起移民到美国。在努力学习英语
的过程中，她也经历了与书中的主人公一样的困境和突破，但最终她却用英语写作了这本手法独特、
语言优美的书，并因此荣获了美国儿童文学界两个非常有分量的奖项。关于这本书，她最想与读者共
同探讨的一个困惑是：我们真的了解自己周围的人吗？她很希望大家在读完书后，能坐在自己至爱的
家人身边，听他们讲讲以前的事，分享他们的成长故事。
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《十岁那年》

书籍目录

第一部分 家园
1975 ：猫年
翻天覆地
金河
木瓜树
蒂蒂挥手说再见
在行动中失踪
妈妈的日子
鸡蛋
最近的新闻
我真聪明
多了两个木瓜
不认识的爸爸
电视新闻
生日
生日愿望
在城里的一天
纠结啊纠结
太快休学
诺言
通向大海的桥
我们该走吗
嘘
安静的决定
雨季提前
总统辞职
保佑我们
十字形包袱
选择
带不走的东西
湿润的哭泣的
酸痛的背
乱了套的耗子窝
在黑暗中
家园完了
第二部分 在海上
漂流
慢，慢，慢
口粮配给
水道
似曾相识
魁哥哥的秘密
最后的敬意
一个引擎
月亮
一个吻
金色的绒毛
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《十岁那年》

帐篷之城
等待的日子
鱼酱
紫水晶戒指
选择
另一个帐篷城
第三部分 阿拉巴马
阿拉巴马
我们的牛仔
打开行李又收拾行李
英语最重要
第一条语法
美国鸡肉
那扇高高的窗子外面
第二条语法
美国的地址
家书
第三条语法
打发时光
是“哟”不是“嘿”
第四条语法
外面的世界
更难过的笑
彩虹
黑的白的黄的和红的
喧闹的户外
笑回去
安静的室内
飞起一脚
下巴点啊点
有苦说不出
心愿
藏起来
邻居们
每日一词
并不是知道得越多越好
哈利路大
情不自禁
拼写规则
牛仔的礼物
有人知道
最轻松的一天
又聪明啦
头发
大忙人
战争与和平
烤饼脸
妈妈的回应
华盛顿小姐的回应
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《十岁那年》

牛仔的回应
菩——萨，菩——萨
恨
光哥哥的转折
忏悔
就是现在
木瓜嘟嘟脸
流言
一个计划
跑
一个闪躲
哇呜
李小武效应
提前过圣诞节
不一样
不过还不赖
第四部分 从现在开始
北方来信
礼物交换日
也许
一个征兆
不再是睡衣了
种子
不在了
真的逝去
永恒的平静
重新开始
一名工程师，一名厨师
一位兽医，没有律师
1976 ：龙年
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《十岁那年》

精彩短评

1、简单的笔法，入心的描述。也让我再次回到童年一般，体会那种孤独无助内心纠结的小时候。也
帮助成为妈妈的我，细心去思考对待孩子的方式。
2、少见的诗体小说，作者真实的经历，战火中逃生，作为难民的寄人篱下，去国怀乡的痛楚，新生
活的艰难与挣扎，文字并不复杂，可是真实感人。
3、詩意的語言 純淨的文字 心靈的旅行 值得細細品味
4、很好
5、很清新的书写风格，但内容充满着苦涩。或许，人生就是这样
6、清新 流动
7、第一次觉得很枯燥，越看越感动，其中主人公的爸爸被军队抓走了，他们只好撑了一个小船到美
国，找到了工作和学习的方向，有了美好的生活
8、越战，南部失败，小主人公与妈妈和三个哥哥离开家园到达美国南部开始艰辛的生活，爸爸一直
在梦想中。挺感人的！！
9、老师要求
10、非常好看
11、诗意，童趣，战争。
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