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《进城务工青年通用读本》

内容概要

《进城务工青年通用读本》从提高进城务工团员青年基本素质和就业通用能力为出发点，围绕他们在
现实生活中遇到的实际问题编写。从内容上看，全书分为“人生社会”、“法律法规”、“就业发展
”、“城市生活”四个篇章。从形式上看，全书采用问答的形式，逐一进行解答。同时，每个问题配
有插图和名言警句，图文并茂、通俗易懂，力求贴近生活，与进城务工团员青年特点相适应。 希望这
本《进城务工青年通用读本》可以帮助进城务工团员青年提高素质，实现自我价值，为全面建设小康
社会作出新的贡献。
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《进城务工青年通用读本》

书籍目录

第一篇 人生社会1.人生的意义是什么？2.我国公民享有哪些基本权利？3.如何认识城市与乡村的不同生
存规则？4.什么是美好的生活？5.美好人生靠什么获得？6.什么是快乐？7.什么是自由？8.什么是勇敢
？9.什么是正派？10.现代社会中的人应该具有哪些人格和行为特征？11.怎样成为自己生活的主人？12.
什么是正确的财富观？13.心理健康的含义是什么？有什么标准？14.幸福而快乐的人通常有哪些品质
？15.怎样认识自尊和自爱？16.自负与自卑有什么联系？17.如何培养积极的心态？18如何才能清醒地
思考？19.如何对待友谊？20.怎样和陌生人交往？21.如何看待人与人之间的不平等差别？22.什么是“
面子”？死要“面子”有必要吗？23.不当的处世态度有哪些？24.影响人际关系的心理因素有哪些
？25.人际交往中对同样问题采用不同的应对方式，会有什么不同的效果？26.什么样的社会是和谐社会
？27.什么是城市病？28.人们怎样才能享有公平竞争的机会？29.政府的职能是什么？当前我国政府职
能转变的关键是什么？30.公民为什么要纳税？税收应当怎样使用？31.什么是民主？人民与政府之间的
正当关系是怎样的？32.什么是市场经济？它对社会经济生活有何作用？33.市场和政府各有什么不同的
职能？34.什么是社会舆论？35.什么是宗教？宗教与封建迷信的区别是什么？36.为什么实行九年制免
费义务教育是政府义不容辞的责任？37.国家军队的性质和正当使命是什么？38.什么是社会收入分配的
合理原则？39.什么是公民社会？40.民间组织包括哪几种形式？有什么作用？41.流动团员的管理有何
规定？42.在各种新型经济、社会组织就业的青年团员怎样开展团的活动？43.中华民族精神的内涵是什
么？第二篇 法律法规44.我国的法律体系是怎样的？45.什么是宪法？它的作用是什么？46.如果有人在
选举过程中用金钱收买你的选票，你因贪图小利乐意出卖自己的选票，你知道这样做的后果吗？47.公
民怎样申请法律援助？48.什么是城市救助？哪些人可以申请城市救助？⋯⋯第三篇就业发展第四篇城
市生活参考文献
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《进城务工青年通用读本》

章节摘录

版权页：插图：1.人生的意义是什么？人与其他动物的本质区别在于人具有信仰。由信仰在人的内心
深处产生某种虔诚的敬畏感，由这种敬畏感在人的头脑中生长出是非、善恶、好坏、美丑、爱恨等辨
别意识。这种意识就是我们通常所说的良知（又称良心）。良知是把人从其他动物中超拨出来，使人
成为高贵动物的一种强大而纯正的精神力量。每个人都是自己精神的主体。作为一个人，在任何状态
下都依循良知去行动，才能保持人的尊严，才能维护生命的价值。丧失了良知，也就丧失了做人的资
格。因此，良知是人区别于其他动物的本质属性，是做人在什么时候都不能丧失的伦理底线和做人的
资格。人生的意义就是在于使自己快乐，同时也使别人快乐！周围的人都快乐了，自己也就快乐了。
快乐有狭隘的自私的，也有宏大的超出个人私利的。从人的社会本性和责任来讲，一个人的快乐起始
于自强不息，也就是对自己负责任，然后才能解脱他人对自己所承载的负担，达到自立自为。在这个
基础上，个人才有能力给予身边的人关爱，进而扩展到对家乡和社区的关爱与责任，由此铸成更加广
阔的胸怀和生命意义。人生应当“各尽所能，各得其所”。
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《进城务工青年通用读本》

编辑推荐

《进城务工青年通用读本》：中国光华科技基金会是在民政部登记注册的全国性科技类公募基金会，
业务主管单位为共青团中央。七作领域已经从科技奖励发展到图书捐赠、科技创新、新农村建设、人
才培训等方面，已形成“光华书海工程”、“光华创新工程”、“新农村建设支持行动”和“光华学
校”等公益品牌项目，得到了社会各界的广泛支持和各级政府的一致好评。
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