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内容概要

理学，是宋代最耀眼的火光，重新照亮了儒家的义理。但濂、洛、关、闽四大理学派别的发展，理论
与工夫都各有不同，《近思录》这本书就是辑採各家言论，分门别类重新编排，以作为读者进德修业
，切问近思的基本材料。这不仅提供了理解宋朝理学的最佳途径，对人格修养更有莫大的帮助，其中
每一则格言都值得含咀玩味，每一段话都充满了人生哲学的智慧。
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