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《狂乱》

精彩短评

1、(+﹏+)~这是书⋯⋯
2、我不懂得珍惜，不懂得坚持，却懂得了为什么总是错过
3、　　吕西尔，夏尔，安托尼。
　　想要的生活，想要的爱情，
　　如果不是同一个人给的，该如何去选择？
　　哪个又是最适合自己的？
　　也许当你不再年轻时，
　　前者才是最佳选择，
　　只不过，
　　心里会不会有遗憾？
4、故事结构也很狂乱，随便读一读的小说；不推荐。
5、最真实也最讽刺：我爱你，我不喜欢我爱你了
人物心理、彼此关系细致引人
6、纯粹的，浪漫的，炽热的，永恒的爱情从来都与世俗背道而驰。待最初的欣喜、激情、迷恋、狂
乱过去后，不得不接受的，是它在冰冷而残酷的现实中，慢慢消逝，最终荡然无存。
7、我怕。。。
8、美丽的、不独立的女人被豢养是很合适的，就算仍然自由，也无法离开温室，获得实实在在的爱
情。
9、我狂乱了！
10、对这部的评价算是萨冈书评里最差的了，不过对我，确有其深刻的含义，也比较能找到与作者的
共鸣，我喜欢女主角的随性，慵懒，和“绝不欺骗自己”。但我绝对做不到！
11、男人的自尊真是要命。。。
12、最得我心是這本。
13、混乱的爱情始终缺乏安全感。有得有失，选择一样必定失去另一样，关键是要学会爱上自己的选
择。
14、　　&lt;狂乱&gt;,在我看来，其实挣扎点在于各自对自己自身的斗争---&quot;很期待的爱情,很渴
望的生活&quot;---当它们居然不能同时存在，那么怎么办?现实是放弃那样优渥的生活，便失去了自
我(这个轻飘不问世事的自我真是她吸引人的部分),最终她在减退的热度中醒来，回到属于她的房子里
去,接下来的生活她很清楚---只会是一场预料之中的华丽的默片。
　　
　　夏尔是过来人，所以他敢于放手，敢于再次等待,因为他知道，人,只能向现实屈服;爱情，只是一
场短暂的暴风雨。当然了，我们也不能幻想夏尔是在&quot;爱&quot;,他所要的并不是一个热烈的爱人
，而只是一个赏心悦目的守墓人.
15、无奈的相爱，极滥的封面⋯⋯
16、狂乱的爱情是热波上的舞
17、可如果我是吕茜尔，我不会回到夏尔身边，甚至或许从来都不会跟他在一起
18、天真
19、这是什么电影?
20、作者以流畅的文笔，描
　　述了她这一代人的苦闷，
　　爱情上的随意和情爱上的
　　失败，萨冈笔下的人物往
　　往不顾道德的束缚，在萍
　　水相逢的朋友身上找到安
　　慰。她的作品反映了当代
　　青年的思想状况。
　　作者以犀利的文笔，深刻的心理描写，讲述
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《狂乱》

　　一对青年男女疯狂的爱情生活。他们离开了各自
　　的情人，追求他们的幸福，然而紧跟温暖的春天、
　　炎热的夏天之后是一个什么样的秋天呢？

21、现在的我，觉得自己没有能力再去爱了。
    星座上说，金牛座的爱，只能给一次。第二次，连被爱的资格都没有。
    被爱的资格都没有啊。多么悲哀。可是又这么现实。
    只是想回到一个人的姿态。总比拖累另一个人好。
    【以一种炽热的温度但是懒洋洋的姿态去相爱。】
    多么奢求。生命中，这样的情感，是只能有一次吧。
    抑或，该是问句，是不是只能有一次？
22、冈萨此书的成功在于把“当了婊子再立牌坊”用爱情的名义艺术化、深刻化了。这点相当不容易
，用欧洲一贯文艺风格的孤独感和疏离感给人物自然的增加魅力，不是每个作家都有能力做到的。不
过书中有关“道德”的描述与隐喻，我不认为是欧洲主流社会所推崇和赞成的。
23、哎。好喜欢。吕西尔和夏尔。
24、中产阶级45度仰望天空的蛋蛋忧愁
25、看了第一句话
    我打算接着看下去
    结果没有让我失望
    20岁的我有着你21岁时的想法
    不知道什么时候
    我才会过上“在人生在对的时候做对的事”的生活
26、和我的性格很契合
27、　　Chamade，法汉词典的某条解释为狂乱的心或激动的心。小说的名字便叫《狂乱》，版本的
译文一般吧，几乎是mot à mot。偏偏有没有耐心看原文。
　　我问我们的法国外专，法国人现在还喜欢萨岗吗？回答说是啊。心里就莫名高兴。
　　这个19岁成名的女人，比张爱还要迫不及待。
　　她深刻地了解某一类女人，或许她自己就是属于这一类的。比如她说：
　　吕茜尔的懒惰，她什么事都不做，什么事都不预想的巨大能耐，还有她幸福的本能——每天都过
着那么空虚、那么无所事事、那么千篇一律的日子——不时让他（安托万）觉得怪异荒唐，甚至有些
莫名的可怕。
　　⋯⋯
　　幸福的本能。
　　也许只有女人有幸福的本能。
　　所以，喜欢萨冈的大多数也该都是女人吧。
　　故事其实很简单，弥漫着萨冈式的无可解释的惆怅。
28、我快30，却还是13的天真单纯的心境。
    我不看书，因为人性的弱点我基本都把理解放在身上。
    慢一点，对，再慢一点 对感情怎么也学不会善意谎言 学不会懒洋洋漫不经心 ，寻找Love In Live 旋
转美好进行到底，一不小心一生就过去了那种。
    爱人，就是怒放生命的起点于终结。
    对，是一种不死的欲望。对她，对你，也对我。
29、写得好，深有同感。
30、　　
　　       这个世界上，这个社会里，已经有超过70亿的人口了，并且将会更多，我不知道上古时代是怎
么一回事，也不能大言不惭地预见一个新世界，但是在目之所及的所有这些时代里，全部人类可以这
样对号入座：有些人生来就是动物一样的低级，是下作的，品德低劣没有教养，为了生存为了生存得
更好不择手段，没有同情心，喜欢看别人笑话；另一些人，面对生活的各种考验，扭曲了善良纯真的
本性，如果说这也许尚可理解，但不能原谅的是，这种人同流合污之后往往有那么多的借口为自己开
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《狂乱》

脱，“现实”，他们把这种懦弱和失败美其名曰“处事原则”，奉为哲学，然后居心叵测地看着、劝
诫后来人沦陷堕落，看笑话，扮演着始作俑者的角色，或者说是“现实”丑陋可鄙的帮凶。这种可能
性是不存在的，就是说人必须向生活作出某种妥协。即便是萨冈，她的妥协是靠写小说谋生，因为写
作的过程中不可避免地要违背自己的兴趣而说话；即便是萨冈笔下狂乱的吕西尔，她为了远离尘嚣，
为了保持她配得上的上流社会的优雅生活，牺牲了“爱情”这座空中楼阁。其实，吕西尔最终离开安
托尼回到富有的夏尔身边，也并非完全是违背“爱情”，“爱情”不是纯洁的东西，“贫贱夫妻百事
哀”说的正是这个意思，因为吕西尔不能做到像别的女人那样为了生存，或者为了优质的生活而堕落
，而出去工作，去竞争，去耍手腕，暂不论是不是她刻意在追求物质享受，首先一点需要明白的是，
吕西尔，有修养，这样纯真的一个人，本身就比其他劣等动物更配得上精致的日子。她也许是清楚这
一点的，所以她贪婪，她对物质除了原始的冲动之外而更有一种欲罢不能。如果继续和安托尼在一起
，她会被逼到变得肮脏，像其他人一样残忍而虚伪，她不能接受，即使是纯粹在感情上对安托尼的所
有的狂热加起来也不足以让她选择这种牺牲，并且她为了捍卫这种道德上的高尚而出卖了自己的自由
，做了夏尔的情妇并最终嫁给了他，这种捍卫纯洁品质的坚持难道不是可歌可泣的史诗？为什么人们
反而指责她才是下贱的女人？
　　    萨冈总是说得很对，吕兴尔将不会得到社会的理解，就像她自己一样。
　　    所以，世界上还有这样一小部分人，他们同样在妥协，不是纯真善良的消殒，而是放弃了身外
之物，包括感情、家庭等等。这也许不是值不值得的问题，而是做不做得到的问题。吕西尔做不到，
萨冈做不到，如果说人的属性按照事业、家庭、感情、物质⋯...这种标准来划分的话，那么如吕西尔
这样的人的属性正是纯真，他们是这种品质的代言，是它的化身。就像别人为什么牺牲其他的东西一
样，他们为了清者自清可以牺牲所有，是一回事。这种人太少了，所以注定不会得到理解，也只有同
类对此才能心有灵犀一点通。
　　    萨冈发出了这样一种声音，震惊世界。因为她很会讲故事，代表这样一群人发出呐喊，似乎成
了她的使命，而写作技巧在她的故事里都变成了不那么重要的东西，跟主题比起来显得是那么拙劣而
低级的话题，也许一切都仅仅是水到渠成。
　　
31、怎么感觉像删减版的．．．
32、这是我最喜欢她的一本书..
33、这是萨冈最棒的书
34、颓
35、以一种炽热的温度但是懒洋洋的姿态去相爱。
    态度和姿势，都是很撩人啊~
36、唔。我也刚刚失恋。坦白说，很难受。
    但是我想，人山人海人来人往，无论如何，爱情是永恒的。
    唯有真情流转。
    以一种炽热的温度但是懒洋洋的姿态去相爱，是要一直坚持的。
37、因《你喜欢勃拉姆斯吗》而阅读的一本书，得到了超出前者的阅读体验。
38、读了这书，竟然对我的观念产生些许影响。所以应该说这小说对我还是比较重要的。
    像你说的，弥漫的是惆怅，也可以说是一种最自然的懒洋洋。
39、自私惯了自我惯了自顾自惯了所以以为再也不会喜欢别人了,喜欢一个人的第一步便是学会无私吧
40、我一直在找一个陪我一起这样懒洋洋舒展开来吃了睡睡了吃看看书看看电影高兴起来喝点酒豁出
去不管不顾在一起说说笑笑或者什么都不说也可以微笑大笑狂笑的人。
    　　我想生活可以放慢速度。
    　　慢一点再慢一点。
    　　以一种炽热的温度但是懒洋洋的姿态去相爱。
    我也一直在寻找这样的人~~一起加油咯。哈哈
41、这其实就像我们的爱情。
42、若干年后又看到你这片忽然有点揪心的痛。。。其实我是怕了，已经没有胆量无所顾忌豁出去的
爱了，甚至什么都不敢了
43、我还蛮爱 夏尔 的
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《狂乱》

44、我最近总是在读的书，萨冈总是让我惊艳。
45、有少有的极欣赏的结尾。狂乱这个词，似乎有魔力....吕茜尔和自己搏斗，我又何尝不是呢。
46、能找到的都讀了。另一篇<一月後，一年後>豆瓣沒有條目。雙子女真聰明。
47、爱情就像是个嘲讽。最后比死更冷。
48、围观
49、我很想被那个曾经对我张牙舞爪的人再次张牙舞爪肆无忌惮地伤害。
50、好到不予置评
51、　　21岁的时候我以为我再也没办法喜欢上谁。
　　是那种推心置腹义无反顾什么都不怕的喜欢。
　　
　　在那之前我一直被宠坏。
　　最惨是，并不知道自己被宠坏。
　　肆无忌惮歇斯底里张牙舞爪。
　　一不顺心立即不开心，脸沉下来爱搭不理。
　　就好像《我的前半生》里的子君，“司机不把车开到正前方立刻骂”那么夸张。
　　自己还浑然不觉。
　　很傻很天真。
　　就是苦了伴在我身边的人。
　　
　　后来。
　　后来就还是伤了心。
　　我一直以为是自己爱得太过用力的缘故，后来发现是因为我的漫不经心我的满不在乎我的懒洋洋
我的无所谓。
　　我根本不知道如何去做女朋友。
　　自顾自惯了。自私惯了自我惯了。
　　顾影自怜也很病态。
　　
　　
　　一直到2年之后，即将24岁的时候，我才突然明白过来。
　　这样后知后觉简直哭笑不得。
　　更惨是，似乎并没有学乖。
　　我一直在找一个陪我一起这样懒洋洋舒展开来吃了睡睡了吃看看书看看电影高兴起来喝点酒豁出
去不管不顾在一起说说笑笑或者什么都不说也可以微笑大笑狂笑的人。
　　我想生活可以放慢速度。
　　慢一点再慢一点。
　　以一种炽热的温度但是懒洋洋的姿态去相爱。
　　
　　在北京我也是一个孤独精。喝酒吃饭看电影做着做着就意兴阑珊。
　　最重要的事情应该是谈恋爱。其他什么都是顺带。
　　这样的话写出来要被一堆人拍。
　　然而实际上我就是这么想的。懒洋洋的但是热烈挚诚地一直恋爱到80岁。
　　石兔子小姐的blog里最近一直出现这么一段话：
　　“该恋爱时恋爱，该结婚时结婚，该生孩子就生孩子。人生在对的时候做对的事，这样就什么都
有了。”
　　我似乎永远处于第一个阶段。
　　
　　扯远了。
　　其实我东拉西扯这么些只是想写《狂乱》的评论。
　　我2个礼拜前才开始读萨冈。
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《狂乱》

　　3天前读《狂乱》。
　　人文社这个版本排版排的密密麻麻，字间距很小行间距很小，五号字看起来也很吃力——或许其
实并没有五号字。
　　在机场读，在飞机上读，在巴黎贝甜读，在北京床上读。
　　终于读完了。
　　
　　吕茜尔。安托万。
　　他俩是相爱的吧。
　　爱比死更冷酷。事如春梦了无痕。
　　在那个夏天结束的时候，那一场温柔的雨下起来，他俩生命中最美的夏天也已经过去了。
　　大家都无能为力。
　　要不然你把物质妥协掉要不然你把爱情妥协掉。他们挣扎过尝试过，和所有人一样，还是把最柔
软的给牺牲了。
　　一点也不冰冷一点也不残酷。是我这篇字里一直说的，懒洋洋的漫不经心地相爱着。然后再这样
懒洋洋漫不经心地牺牲掉。
　　想要些什么呢。（温柔或是永恒。多么疯狂的幻想。）
　　恋爱真实的面目，原来还是那么孤独。
　　
　　萨冈式的孤独，也是最美的孤独。
　　
　　
　　
　　PS
　　
　　完全不知道自己写了什么。
　　
　　
　　
　　
　　
　　
　　
　　
52、高中的时候在西西弗书店无意间看到萨岗的《你好，忧愁》，买的合集里有狂乱这个故事，最喜
欢，其次是《你喜欢勃拉姆斯吗》，反倒是对《你好，忧愁》不是太感冒
53、好佩服这种能利索当让享受别人给予的物质生活的人。
54、精准
55、我30多了。没谈过几次恋爱。
    爱就是那么回事，却为欲望所苦。
    很羡慕那些幸福的人，却又不住怀疑。
    这世界的真实，只有活活看，走走瞧了。
56、我一直在找一个陪我一起这样懒洋洋舒展开来吃了睡睡了吃看看书看看电影高兴起来喝点酒豁出
去不管不顾在一起说说笑笑或者什么都不说也可以微笑大笑狂笑的人。
    顶喜欢这句！！
57、拜倒⋯⋯笔触相当细腻⋯⋯观察生活相当到位⋯⋯拜倒拜倒⋯⋯
58、也許 沒有愛情
    選擇的只是生活 卻不是想要的生活
    只是選擇的權利
    到底在誰的手上呢
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59、想法一样，你写出来的就特别的耐看：）
60、在北京。。 我也是个孤独精
61、21岁的时候我以为我再也没办法喜欢上谁。
    是那种推心置腹义无反顾什么都不怕的喜欢。
    我在经历这种感觉，谢谢你的表达~
62、心里酸的。。。透不过气来
63、不太喜欢安托万，个人偏爱夏尔，安静有序的美男子总是让人着迷⋯
64、写的不错
    我也才知道自己根本不懂恋爱．
65、最爱。。
66、没有钱的爱情不是爱情，而是狂乱——大概我本身就是一个庸俗而物质的现实者，才会看到这么
上不得台面的东西。吕茜尔很幸运，幸运到可以追逐这样极端的自私和自我。夏尔真是加强版西蒙。
真矫情的故事，可我喜欢啊
67、我去完了已经~
68、萨冈在豆瓣评分最高的一部作品，高于处女作，不是没有理由的。夏尔的爱情是安静的包容的像
海，安托万和塞茜尔的爱情是冲动的激情的像火。前者在无望的等待里疲惫但悠长，后者在欲望中逐
渐消散。夏尔说，我只有等待了。夏尔说，我爱你是想让你获得幸福，独立于我的幸福。夏尔呜呜呜
69、偶也不知道你写了什么，只是要是你太无聊就叫我出去玩好了，周日有空去潘家园不？
70、ＨＹ
71、比你好忧愁好看一点吧。
72、除了 bonjour tristesse 萨冈写的其它的那些我都不待见
73、潘家园。。。下周一怎样 我下班正好走过去
74、都想找到那个人，但是，我已经没有信心了。
75、除了“懒洋洋漫不经心地牺牲掉”这句，其它的我都喜欢
76、有些人生不是你想不想要而是取决于你的天性。
77、　　21岁的时候我以为我再也没办法喜欢上谁。
    　　是那种推心置腹义无反顾什么都不怕的喜欢。
    我快23岁了，可是我还在经历这种感觉***不知所措中·
78、郑州。女性的敏感。
79、我很喜欢这篇啊
80、　　      连着读了几部萨冈的作品以后，我对巴黎上层社会复杂的感情生活有了一个新的理解，同
时我也认识到了萨冈的写作风格，基本上都是差不多的混乱的爱情。
　　      安托万只是一个小小的职员，只拿一点微薄的薪水，但他年轻力壮，所以有一个包养他的富太
太，吕茜尔没有工作，但是她天生丽质，也有一个大她20岁的男人包养着她，让她过着衣来伸手，饭
来张口的日子。
　　      虽然安托万和吕茜尔因为爱情走到一起，当然这里的爱情真的很让人费解，整个法国的爱情都
让人费解。吕茜尔习惯了被包养，上层社会的生活在她身上留下了深深的烙印，她忍受不了没有钱的
日子，所谓爱情最终还是败给了金钱，她最终还是和包养她的夏尔结了婚。
　　      尽管安托万最终也摆脱困窘的生活，但已为时太晚，不得不承认这是多么的讽刺。
81、看了一半，实在看不下去
82、承认吧。我们每个人心里都住着一个吕茜尔。
83、刚从独自一人并且觉得自己会一辈子一个人的状态中转变的人，学着怎么去开放自己和分享
84、在某些时候，对于莫些人某些事，你会不会也觉得心灰意冷呢？
85、无需用结果来判定何为爱情的真理或者最好的归宿诸如此类，我只知道，跟着感觉尽兴而欢，兴
尽而散，也是一种真诚的方式。荷尔蒙不欺骗感觉。对不起，我就是感觉的囚徒。
86、太有缘了!萨冈的小说我最喜欢的就是狂乱,希望遇见夏尔那样的男人.我也超迷JOGI勒夫的!!!
87、　　吕茜尔在夏尔的呵护下慵懒的但缺少激情地过着每一天，直至遇到安托万。爱情之火熊熊燃
烧着两个年轻人，他们爱得发疯，他们爱得发狂。他们离开了各自的情人，不顾一切的走到了一起。
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　　当吕茜尔向夏尔提出分手时，夏尔对她说：
　　“你必须明白，我是爱你的。不要以为我是想从你这里得到安慰，也不要以为，我会把你忘记，
把你替代了。我已经不是把人换来换去的那种年纪了。”
　　他勉强地微笑了一下。
　　“你看，吕茜尔，你会回到我的身边来的：我爱你是爱你这个人。安托万爱你是为了和你在一起
。他想跟你在一起得到幸福，这是他那种年龄的人的想法。而我，我想要的是让你幸福，独立于我的
幸福。我只有等待了。”
　　“再说，他将来会指责你，或许现在他已经在指责你了，指责你的本性：只顾享乐，无忧无虑，
过于懦弱。他肯定会讨厌你身上被他称为弱点和缺点的东西。他还不明白，这恰恰形成了一个女人的
力量。男人们正是这个才爱的女人，尽管这兴许掩藏了最糟糕的情况。他会从你的身上明白的。他将
会知道，你这个人的欢乐，滑稽，而且还有同情心，因为你拥有所有那些缺陷。但是，那时候就太晚
了。至少，我是这么认为的。你会回到我的身边来。因为你知道我了解这一点。”
　　
　　那是怎样的爱，怎样的成熟与冷静的男人才会说出这样一番话啊！
　　
　　仅仅在六个月后，吕茜尔就觉得，她始终爱着安托万，但她不喜欢再爱他了，她不再喜欢他们的
共同生活，不喜欢缺少金钱所导致的疯狂举动，以及单调的日子。她喜欢悠闲、慵懒的生活，这是安
托万所不能带给她的。他们没有梦想他们共同的未来，一种可能会是平静而又持续的共同未来。
　　
　　激情过后，狂乱过后，吕茜尔还是回到了夏尔的身边，那个舒服，成熟的男人，那个总是认真的
欣赏着她，就像看着一个无法接近的东西，而不是一种马上就能实现的欲望⋯⋯
　　
　　可是现实生活中，是不是每一个女孩子的身边都有一个像夏尔那样的男人呢？在爱的狂乱中会不
会想到以后呢？大多时候，是回不去的吧。年少轻狂时，有谁会在乎呢？哪怕以后留下的只有惆怅⋯
⋯
　　
　　当年轻的你遇到另一个他，揣怀着一颗狂乱的心扑通扑通乱跳时，你会选择与身边的他决绝，不
顾一切的沉迷在爱的痛快之中？还是会选择克制着心里升腾的爱火，在它的吞噬中让它一点一点灭掉
？
　　
88、一阵为宣告失败而响起的隆隆鼓声
89、有些作者（通常是女人），她们终其一生只写了一个故事。这个故事有无数本书的外表，却只有
一个核心，它关乎宿命、荒诞、生命的繁复与平庸。
90、我倒是没有怕肆无忌惮 我是怕真的等不到可以肆无忌惮的人
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精彩书评

1、吕茜尔在夏尔的呵护下慵懒的但缺少激情地过着每一天，直至遇到安托万。爱情之火熊熊燃烧着
两个年轻人，他们爱得发疯，他们爱得发狂。他们离开了各自的情人，不顾一切的走到了一起。当吕
茜尔向夏尔提出分手时，夏尔对她说：“你必须明白，我是爱你的。不要以为我是想从你这里得到安
慰，也不要以为，我会把你忘记，把你替代了。我已经不是把人换来换去的那种年纪了。”他勉强地
微笑了一下。“你看，吕茜尔，你会回到我的身边来的：我爱你是爱你这个人。安托万爱你是为了和
你在一起。他想跟你在一起得到幸福，这是他那种年龄的人的想法。而我，我想要的是让你幸福，独
立于我的幸福。我只有等待了。”“再说，他将来会指责你，或许现在他已经在指责你了，指责你的
本性：只顾享乐，无忧无虑，过于懦弱。他肯定会讨厌你身上被他称为弱点和缺点的东西。他还不明
白，这恰恰形成了一个女人的力量。男人们正是这个才爱的女人，尽管这兴许掩藏了最糟糕的情况。
他会从你的身上明白的。他将会知道，你这个人的欢乐，滑稽，而且还有同情心，因为你拥有所有那
些缺陷。但是，那时候就太晚了。至少，我是这么认为的。你会回到我的身边来。因为你知道我了解
这一点。”那是怎样的爱，怎样的成熟与冷静的男人才会说出这样一番话啊！仅仅在六个月后，吕茜
尔就觉得，她始终爱着安托万，但她不喜欢再爱他了，她不再喜欢他们的共同生活，不喜欢缺少金钱
所导致的疯狂举动，以及单调的日子。她喜欢悠闲、慵懒的生活，这是安托万所不能带给她的。他们
没有梦想他们共同的未来，一种可能会是平静而又持续的共同未来。激情过后，狂乱过后，吕茜尔还
是回到了夏尔的身边，那个舒服，成熟的男人，那个总是认真的欣赏着她，就像看着一个无法接近的
东西，而不是一种马上就能实现的欲望⋯⋯可是现实生活中，是不是每一个女孩子的身边都有一个像
夏尔那样的男人呢？在爱的狂乱中会不会想到以后呢？大多时候，是回不去的吧。年少轻狂时，有谁
会在乎呢？哪怕以后留下的只有惆怅⋯⋯当年轻的你遇到另一个他，揣怀着一颗狂乱的心扑通扑通乱
跳时，你会选择与身边的他决绝，不顾一切的沉迷在爱的痛快之中？还是会选择克制着心里升腾的爱
火，在它的吞噬中让它一点一点灭掉？
2、连着读了几部萨冈的作品以后，我对巴黎上层社会复杂的感情生活有了一个新的理解，同时我也
认识到了萨冈的写作风格，基本上都是差不多的混乱的爱情。安托万只是一个小小的职员，只拿一点
微薄的薪水，但他年轻力壮，所以有一个包养他的富太太，吕茜尔没有工作，但是她天生丽质，也有
一个大她20岁的男人包养着她，让她过着衣来伸手，饭来张口的日子。虽然安托万和吕茜尔因为爱情
走到一起，当然这里的爱情真的很让人费解，整个法国的爱情都让人费解。吕茜尔习惯了被包养，上
层社会的生活在她身上留下了深深的烙印，她忍受不了没有钱的日子，所谓爱情最终还是败给了金钱
，她最终还是和包养她的夏尔结了婚。尽管安托万最终也摆脱困窘的生活，但已为时太晚，不得不承
认这是多么的讽刺。
3、21岁的时候我以为我再也没办法喜欢上谁。是那种推心置腹义无反顾什么都不怕的喜欢。在那之前
我一直被宠坏。最惨是，并不知道自己被宠坏。肆无忌惮歇斯底里张牙舞爪。一不顺心立即不开心，
脸沉下来爱搭不理。就好像《我的前半生》里的子君，“司机不把车开到正前方立刻骂”那么夸张。
自己还浑然不觉。很傻很天真。就是苦了伴在我身边的人。后来。后来就还是伤了心。我一直以为是
自己爱得太过用力的缘故，后来发现是因为我的漫不经心我的满不在乎我的懒洋洋我的无所谓。我根
本不知道如何去做女朋友。自顾自惯了。自私惯了自我惯了。顾影自怜也很病态。一直到2年之后，
即将24岁的时候，我才突然明白过来。这样后知后觉简直哭笑不得。更惨是，似乎并没有学乖。我一
直在找一个陪我一起这样懒洋洋舒展开来吃了睡睡了吃看看书看看电影高兴起来喝点酒豁出去不管不
顾在一起说说笑笑或者什么都不说也可以微笑大笑狂笑的人。我想生活可以放慢速度。慢一点再慢一
点。以一种炽热的温度但是懒洋洋的姿态去相爱。在北京我也是一个孤独精。喝酒吃饭看电影做着做
着就意兴阑珊。最重要的事情应该是谈恋爱。其他什么都是顺带。这样的话写出来要被一堆人拍。然
而实际上我就是这么想的。懒洋洋的但是热烈挚诚地一直恋爱到80岁。石兔子小姐的blog里最近一直
出现这么一段话：“该恋爱时恋爱，该结婚时结婚，该生孩子就生孩子。人生在对的时候做对的事，
这样就什么都有了。”我似乎永远处于第一个阶段。扯远了。其实我东拉西扯这么些只是想写《狂乱
》的评论。我2个礼拜前才开始读萨冈。3天前读《狂乱》。人文社这个版本排版排的密密麻麻，字间
距很小行间距很小，五号字看起来也很吃力——或许其实并没有五号字。在机场读，在飞机上读，在
巴黎贝甜读，在北京床上读。终于读完了。吕茜尔。安托万。他俩是相爱的吧。爱比死更冷酷。事如
春梦了无痕。在那个夏天结束的时候，那一场温柔的雨下起来，他俩生命中最美的夏天也已经过去了
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。大家都无能为力。要不然你把物质妥协掉要不然你把爱情妥协掉。他们挣扎过尝试过，和所有人一
样，还是把最柔软的给牺牲了。一点也不冰冷一点也不残酷。是我这篇字里一直说的，懒洋洋的漫不
经心地相爱着。然后再这样懒洋洋漫不经心地牺牲掉。想要些什么呢。（温柔或是永恒。多么疯狂的
幻想。）恋爱真实的面目，原来还是那么孤独。萨冈式的孤独，也是最美的孤独。PS完全不知道自己
写了什么。
4、&lt;狂乱&gt;,在我看来，其实挣扎点在于各自对自己自身的斗争---&quot;很期待的爱情,很渴望的生
活&quot;---当它们居然不能同时存在，那么怎么办?现实是放弃那样优渥的生活，便失去了自我(这个
轻飘不问世事的自我真是她吸引人的部分),最终她在减退的热度中醒来，回到属于她的房子里去,接下
来的生活她很清楚---只会是一场预料之中的华丽的默片。夏尔是过来人，所以他敢于放手，敢于再次
等待,因为他知道，人,只能向现实屈服;爱情，只是一场短暂的暴风雨。当然了，我们也不能幻想夏尔
是在&quot;爱&quot;,他所要的并不是一个热烈的爱人，而只是一个赏心悦目的守墓人.
5、吕西尔，夏尔，安托尼。想要的生活，想要的爱情，如果不是同一个人给的，该如何去选择？哪
个又是最适合自己的？也许当你不再年轻时，前者才是最佳选择，只不过，心里会不会有遗憾？
6、Chamade，法汉词典的某条解释为狂乱的心或激动的心。小说的名字便叫《狂乱》，版本的译文一
般吧，几乎是mot à mot。偏偏有没有耐心看原文。我问我们的法国外专，法国人现在还喜欢萨岗吗
？回答说是啊。心里就莫名高兴。这个19岁成名的女人，比张爱还要迫不及待。她深刻地了解某一类
女人，或许她自己就是属于这一类的。比如她说：吕茜尔的懒惰，她什么事都不做，什么事都不预想
的巨大能耐，还有她幸福的本能——每天都过着那么空虚、那么无所事事、那么千篇一律的日子——
不时让他（安托万）觉得怪异荒唐，甚至有些莫名的可怕。⋯⋯幸福的本能。也许只有女人有幸福的
本能。所以，喜欢萨冈的大多数也该都是女人吧。故事其实很简单，弥漫着萨冈式的无可解释的惆怅
。
7、这个世界上，这个社会里，已经有超过70亿的人口了，并且将会更多，我不知道上古时代是怎么一
回事，也不能大言不惭地预见一个新世界，但是在目之所及的所有这些时代里，全部人类可以这样对
号入座：有些人生来就是动物一样的低级，是下作的，品德低劣没有教养，为了生存为了生存得更好
不择手段，没有同情心，喜欢看别人笑话；另一些人，面对生活的各种考验，扭曲了善良纯真的本性
，如果说这也许尚可理解，但不能原谅的是，这种人同流合污之后往往有那么多的借口为自己开脱，
“现实”，他们把这种懦弱和失败美其名曰“处事原则”，奉为哲学，然后居心叵测地看着、劝诫后
来人沦陷堕落，看笑话，扮演着始作俑者的角色，或者说是“现实”丑陋可鄙的帮凶。这种可能性是
不存在的，就是说人必须向生活作出某种妥协。即便是萨冈，她的妥协是靠写小说谋生，因为写作的
过程中不可避免地要违背自己的兴趣而说话；即便是萨冈笔下狂乱的吕西尔，她为了远离尘嚣，为了
保持她配得上的上流社会的优雅生活，牺牲了“爱情”这座空中楼阁。其实，吕西尔最终离开安托尼
回到富有的夏尔身边，也并非完全是违背“爱情”，“爱情”不是纯洁的东西，“贫贱夫妻百事哀”
说的正是这个意思，因为吕西尔不能做到像别的女人那样为了生存，或者为了优质的生活而堕落，而
出去工作，去竞争，去耍手腕，暂不论是不是她刻意在追求物质享受，首先一点需要明白的是，吕西
尔，有修养，这样纯真的一个人，本身就比其他劣等动物更配得上精致的日子。她也许是清楚这一点
的，所以她贪婪，她对物质除了原始的冲动之外而更有一种欲罢不能。如果继续和安托尼在一起，她
会被逼到变得肮脏，像其他人一样残忍而虚伪，她不能接受，即使是纯粹在感情上对安托尼的所有的
狂热加起来也不足以让她选择这种牺牲，并且她为了捍卫这种道德上的高尚而出卖了自己的自由，做
了夏尔的情妇并最终嫁给了他，这种捍卫纯洁品质的坚持难道不是可歌可泣的史诗？为什么人们反而
指责她才是下贱的女人？萨冈总是说得很对，吕兴尔将不会得到社会的理解，就像她自己一样。所以
，世界上还有这样一小部分人，他们同样在妥协，不是纯真善良的消殒，而是放弃了身外之物，包括
感情、家庭等等。这也许不是值不值得的问题，而是做不做得到的问题。吕西尔做不到，萨冈做不到
，如果说人的属性按照事业、家庭、感情、物质⋯...这种标准来划分的话，那么如吕西尔这样的人的
属性正是纯真，他们是这种品质的代言，是它的化身。就像别人为什么牺牲其他的东西一样，他们为
了清者自清可以牺牲所有，是一回事。这种人太少了，所以注定不会得到理解，也只有同类对此才能
心有灵犀一点通。萨冈发出了这样一种声音，震惊世界。因为她很会讲故事，代表这样一群人发出呐
喊，似乎成了她的使命，而写作技巧在她的故事里都变成了不那么重要的东西，跟主题比起来显得是
那么拙劣而低级的话题，也许一切都仅仅是水到渠成。

Page 12



《狂乱》

Page 13



《狂乱》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 14


