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《蘑菇麦克斯和惊险大营救》

内容概要

《果蔬宝宝:蘑菇麦克斯和惊险大营救》是一本帮助孩子如何培养自信心的图画书。蘑菇麦克斯个子小
小的，每当周围的朋友邀请他玩惊险的游戏时，都被他拒绝了。有一天，他忽然发现胡萝卜克洛掉进
了泥潭里！无法向他人求助的麦克斯想尽了各种办法，终于在风的帮助下把克洛救了出来！小朋友，
在危险面前，如果你也像麦克斯一样信心满满，即使小小的你也能干大事情。
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作者简介
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精彩短评

1、图书馆借的
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精彩书评

1、曾经在心理学杂志中看到这样一句评论“没有什么比从尊重的人那里获得无条件的爱，更能帮助
我们建立自信了。”把这句话放到家庭教育中，便是“没有什么比父母的爱更能帮助孩子收获自信”
。这里说的“无条件的爱”并不是溺爱、无条件的容忍孩子的错误而不去纠正，而是在任何情况下，
都能将孩子的利益放在第一位，做到真正“感同身受”，在孩子受到外界（如老师、舆论⋯⋯）的影
响时能够站在最前面支持孩子，不以“你做得是不是如我心意”来作为评价孩子，而以“你做得是你
想做的并且是正确的我就无条件支持你”。想让孩子建立起完善的自信心，就让孩子知道父母会无条
件地爱孩子，让孩子找到自己的存在感，知道自己有坚强的后盾，这将对孩子的一生都产生极其深远
的影响。
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