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内容概要

本 書 集 香 港 全 境 遠 足 郊 遊 路 線 的 精 華 ， 精 挑 細 選 地 組 合 了 以 「 麥 理 浩 徑 」 、 「 鳳 凰 
徑 」 、 「 港 島 徑 」 、 「 衛 奕 信 徑 」 等 四 條 縱 橫 港 島 、 九 龍 、 新 界 及 大 嶼 山 的 長 程 遠 
足 徑 為 骨 幹 的 郊 遊 遠 足 路 線 。
本 書 除 了 介 紹 沿 途 風 景 外 ， 並 引 出 了 與 該 等 路 徑 相 接 的 郊 遊 、 遠 足 路 線 。 讀 者 可 根 
據 自 己 的 體 力 及 喜 好 等 各 方 面 情 況 ， 靈 活 變 通 ， 自 由 搭 配 地 加 以 選 擇 。
本 書 由 作 者 根 據 多 年 親 身 體 驗 編 著 ， 資 料 翔 實 ， 提 供 了 豐 富 的 照 片 和 遠 足 經 驗 ， 對 
往 遊 者 非 常 有 用 ， 既 可 強 健 體 魄 ， 又 可 獲 取 知 識 ， 參 考 價 值 極 高 。
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精彩短评

1、1378:香港遠足郊遊指南（有香港远郊地区的详细地图，对于地图爱好者来说，真是太好了）
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