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本篇故事梗概
第一章 蚁垤从那罗陀嘴里听到罗摩的故事。
第二章 蚁垤无意中创造了输洛迦；大梵天亲身来到。
第三章 全书内容提要。
第四章 蚁垤把创作成的《罗摩衍那》教给罗摩的两个
儿子：罗婆与俱舍。他们俩到罗摩朝廷上朗诵
这一部史诗。
第五章 《罗摩衍那》开始，都是罗婆与俱舍朗诵出来
的。十车王的国家与都城
第六章 阿逾陀城。
第七章 国王的八大臣。
第八章 苏曼多罗说的话；鹿角仙人的故事。
第九章 鹿角仙人的故事。
第十章 十车王请到鹿角仙人，为他举行马祠。
第十一章 马祠
第十二章 马祠。
第十三章 马祠完毕。
第十四章 求子祭。群神请求毗湿奴下凡消灭罗波那
第十五章 毗湿奴下凡托生，化为罗摩四兄弟
第十六章 猴类的降生。
第十七章 罗摩等四兄弟的降生。众友来到宫中。
第十八章 众友请求国王派罗摩降魔。
第十九章 十车王不同意。
第二十章 婆私吒的话。
第二十一章 罗摩与罗什曼那随众友出走。
第二十二章 爱神净修林。
第二十三章 陀吒迦林。
第二十四章 陀吒迦的故事。
第二十五章 罗摩杀死陀吒迦。
第二十六章 众友给罗摩兵器。
第二十七章 众友传授武艺。
第二十八章 众友讲“完成”净修林的故事；开始祭祀
第二十九章 摩哩遮和苏婆呼被杀，祭祀完成
第三十章 众友带罗摩兄弟赴弥提罗。
第三十一章 众友讲自己的祖宗俱舍王朝的渊源。
第三十二章 梵授的结婚。
第三十三章 众友世系。
第三十四章 恒河的起源。
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第三十五章 优摩的故事。
第三十六章 战神的诞生。
第三十七章 罗摩祖先萨竭罗的故事。
第三十八章 掏开大地。
第三十九章 伽毗罗把萨竭罗百子烧成灰。
第四十章 萨竭罗完成祭典。
第四十一章 跋吉罗陀行苦行，要让恒河下凡
第四十二章 恒河下凡
第四十三章 跋吉罗陀完成祖先的葬礼。
第四十四章 搅海的故事。
第四十五章 底提的愿望。
第四十六章 众友与二王子抵吠舍罗。
第四十七章 因陀罗与阿河厘耶，乔达摩对阿河厘耶的诅
咒。
第四十八章 罗摩解脱阿诃厘耶。
第四十九章 遮那竭的欢迎。
第五十章 众友家史。
第五十一章 婆私吒款待众友。
第五十二章 众友求神牛舍波罗。
第五十三章 众友抢走神牛。
第五十四章 神牛幻出大军，破众友
第五十五章 婆私吒败众友。
第五十六章 陀哩商古想行祭，求得肉身升天，为婆私吒
所拒。
第五十七章 陀哩商古被诅。
第五十八章 众友诅咒婆私吒之子。
第五十九章 陀哩商古升天，悬于空中
第六十章 鸯钵哩沙买狗尾当牺牲。
第六十一章 鸯钵哩沙举行祭把。
第六十二章 弥那迦诱众友。
第六十三章 兰跋诱众友。
第六十四章 众友成为梵仙，与婆私吒和解。
第六十五章 遮那竭讲述神弓的故事；悉多的降生
第六十六章 罗摩拉断神弓。
第六十七章 遮那竭邀请十车王
第六十八章 十车王来临。
第六十九章 十车王家谱。
第七十章 遮那竭家谱。
第七十一章 准备婚礼。
第七十二章 四王子结婚。
第七十三章 持斧罗摩来到。
第七十四章 持斧罗摩向罗摩挑战。
第七十五章 持斧罗摩被挫。
第七十六章 十车王及其亲属与随从返回阿逾陀城。
注释
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精彩短评

1、真心被那些世系和人名给逼疯了，哎。
2、奇怪在《摩诃婆罗多》里的英雄阿周那，在《罗摩衍那》里被成为恶人！是我理解错了么
3、这书槽点太特么多了!!!如果不看人名儿,这本儿书基本上就没啥内容了!!!!!!
4、最初的诗，名不虚传，季先生的注释特别好
5、在广州观看高棉的微笑展览后，看原著，如歌般的诗文，不存在第一、二、三人称的叙事模式，
不带心理及情感描述的意识流之作品
6、梵克老师布置的作业，八大本也得逐个啃完
7、其实是童年都没有读完就读不下去了。
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