
《婦科聖經》

图书基本信息

书名：《婦科聖經》

13位ISBN编号：9789579381789

10位ISBN编号：957938178X

出版时间：20040506

出版社：性林文化

作者：伊莉莎白．剛瑟．史都華

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《婦科聖經》

内容概要

對自己的身體感到自在，不僅是起碼應有的態度，更關係健康甚鉅。妳可以從本書獲得一切攸關陰部
健康的所有資訊。．在女性一生中，陰部的健康會有哪些變化？

．如何得知症狀只是輕微感染，還是嚴重狀況？
．成藥有效嗎？還是應該找醫師？
．子宮頸抹片檢查是怎麼一回事？
．如果性交時很痛，該怎麼辦？
．蔓越莓汁真的可以預防泌尿道感染嗎？
．優格可以治好酵母菌感染嗎？
．異味、搔癢等令人難以啟齒的症狀，有簡易的解決方法嗎？
．為什麼即使停經以後也應該去看婦科醫師？
．妳應該持續詢問妳的婦科醫師哪些問題？本書還有更多、更多妳該知道的陰部健康事。
作者簡介：
伊莉莎白．剛瑟．史都華(Elizabeth G. Stewart,M.D.)
婦產科醫學博士，波士頓出身的婦科醫師，現任哈佛前鋒醫學會史都華－富比士陰部特別門診主任，
也是哈佛醫學院婦產科助理教授和布萊根婦女醫院醫療團隊成員，致力讓醫界重視陰部疾病相關專業
知識。
同時史都華醫師也是一位具有遠見的專職陰部專家、研究者及醫師，亦極力向大眾宣導陰部醫學的重
要性，成就卓越。本書集結自她的演講、臨床診療的經驗、病患衛教資訊。
寶拉．史班賽(Paula Spencer)
為《女性的一天》、《健康及家庭》、《魅力雜誌》、《父母雜誌》、《嬰兒牙牙語》、《美國周刊
》和其他出版品撰寫家庭及健康相關專文。另有四本懷孕及親職方面的著作，包括《期待新生兒，妳
需要知道的一切》。
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精彩短评

1、建議未婚和已婚的男女都看一下
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