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《芸起廚房》

内容概要

如果你曾被感情所傷，
如果你沒辦法在他人面前卸下武裝，
如果你習慣把真實情緒牢牢隱藏......
來《芸起廚房》吧！
讓揉和「愛情」的料理，融化你的心牆。
假裝不在乎，渴望不會因此消失。
廚藝精湛的她能滿足富豪貴婦的挑剔味蕾，
卻不能滿足自己對感情的期待渴求。
她害怕別人窺探內心，只想安全的待在芸起廚房裡。
身分神祕的18歲少年，毫不隱藏對她的好感，帶她體驗冒險、挑戰恐懼。
34歲的藝術總監，為了商業利益接近她，卻逐漸發現糾纏她的理由，已不只是工作需要。
他們的心意讓她卸下防備武裝，坦白自己的渴望，
但「愛情」這道料理，只能和一個人分享，
這份幸福滋味，她已悄悄決定和他一起品嘗⋯⋯
本書特色
如果你曾為茱莉鮑爾的《美味關係》感動，曾被安倍夜郎的《深夜食堂》療癒，下一本能暖你胃、甜
你心的小說就是它──《芸起廚房》。
融合精緻料理與男女感情深度刻劃的美食愛情小說，同時滿足讀者的口腹之慾與對感情的渴求，精彩
絕倫的愛情饗宴，等你入席。
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《芸起廚房》

作者简介

旅法十餘年，藝術工作者，立志為無國界遊民、樂活幫公民，運動、冥思打坐、香道、自然療法的熱
愛者，寫作時不可或缺的三友：網路、音樂和運動開水。生命中的小確幸有：週日上午的露天市集、
為親愛的家人朋友下廚、推翻既有想法的啟發時刻。曾出版《山城畫蹤》。
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《芸起廚房》

书籍目录

開胃小菜
第一道　優格蛋糕
第二道　赫曼蛋糕
第三道　布拉媽媽的手藝
第四道　陶盆盅白酒燉肉
第五道　檸檬水
第六道　紅酒醬水波蛋
第七道　芸起漢堡
第八道　粉紅香檳
第九道　法式鄉村蔬菜燉肉
第十道　干邑酒
第十一道　青醬香煎干貝
第十二道　蒜香巴西利麵
甜點　火焰可麗餅
後記
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