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《基础心理学》

内容概要

《21世纪高等学校应用型规划教材:基础心理学(第2版)》是一部反映正常成年人的心理基本规律，以社
会生活与专业领域的心理实际应用为内容的心理学教材。 《21世纪高等学校应用型规划教材:基础心理
学(第2版)》除了沿用心理学界公认的学科基本逻辑体系外，突出心理学在一些重要实际领域的应用价
值。内容涉及普通心理、心理健康、学习心理、创新心理、消费心理、司法心理、教育心理、管理心
理、社会心理等方面。
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章节摘录

版权页：   插图：   在西方，古希腊的哲学家柏拉图（Platon，公元前427～前347年）认为灵魂是先于
身体并独立于身体，是永生不灭的；当神创造世界的时候，神把理性放在人的身体里，以指导身体。
古希腊哲学家亚里士多德的《灵魂论》一书，被认为是历史上第一部论述心理现象的专著。他把人的
灵魂看作是生活的动力和生命的原理，是身体的存在形式。他把心理功能分为理性（认知）和非理性
（动求）两种功能。认知功能，包括感觉、意象、记忆、概念等过程；动求功能，包括感情、欲望、
意志、动作等过程。他把理性分为被动理性和主动理性。被动理性是身体的功能，随人的身体消亡；
而主动理性在人的身体死亡后，会仍回到世界的理性中去。 欧洲文艺复兴之后，对后来科学心理学的
产生、发展有着重要影响的人物是笛卡尔与洛克。法国的二元论者笛卡尔认为人的身和心是两种截然
不同的本原。人的身体是由物质实体构成的，其结构和行动可用机械原理说明；而灵魂则是由精神实
体构成的。身和心二者互相作用、互为因果、互相影响，这就是所谓的“心身交感论”。笛卡尔关于
身心关系的思想推动了当时对动物和人体解剖学及生理学的研究。他还首先用“反射”的概念来解释
人的心理的部分活动，为发展科学心理学做出了巨大贡献。 英国的洛克（John Locke，1632—1704）被
认为是经验主义哲学的奠基人。经验主义主要研究观念的产生和联合，其主张是“白板说”。洛克认
为，出生时人的心灵像一张白纸一样没有任何观念，一切知识和观念都是来自后天的经验。他把观念
分为两种：一种是由感觉得来的观念；另一种是由反省得来的观念。并认为由感觉和反省得来的观念
最初都是简单的，许多简单观念由心灵的结合而成为复杂观念，由此他提出了联想的概念。
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编辑推荐

《21世纪高等学校应用型规划教材:基础心理学(第2版)》可供心理学专业、哲学专业、教育学专业、师
范院校公共师范教育各专业进行心理学基础教学使用，也可供管理类专业、法学专业、非师范类各专
业等进行专业领域的心理学应用教学使用；还可以供创新的教学训练与教学使用。同时也可供广大心
理学爱好者参考。
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精彩短评

1、图书馆随便抓了一本入门，对内容感兴趣可这书⋯⋯翻译、编选——辣鸡

Page 6



《基础心理学》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 7


