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《與影響力有約》

内容概要

本書載入了對權力的真知灼見。長此以往，人們對權力或掌控力的認知總不脫操縱、控制與交換條件
等權宜之計。在此，作者打破了這樣的刻板印象，闡明權力其實是幫助別人和成就自己的利器，能否
持久而有效運用權力，關鍵在於是否將之建構在尊重的基礎上。他堅信，尊重能激發人向善和向上的
意願，使人追求最佳表現；而秉持此態度行事的人在與他人互動的過程中，必然備受信任和尊敬，發
揮正面而長遠的影響力。此一洞見徹底改變人際關係的基調，讓我們得以與家人、朋友及所有共事者
，共創優質人生。
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