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《人生四季》

内容概要

作为生命的一个部分，人生的每一个阶段都是至关重要的，都值得我们认真地度过。人的生活道路各
不相同，但人生四季大体相似。如果在人生的春天里，没有学到知识，没有练就本领，步入人生之夏
，就会感到自己已经落下行程。如果依旧不奋发，荒废了春、夏这两个黄金季节，到了人生的秋季，
也就不会收获成果。在人生之冬，只能长声喟叹，悔恨不已。正如古诗所云：“少壮不努力，老大徒
伤悲。”没有春种夏锄，哪有秋收冬藏?种庄稼是这样，人生也是如此。  　　本书把人生分为四个阶
段：人生之春——青少年、人生之夏——青年、人生这秋——中年、人生之冬——老年，精选了各人
生阶段必须尝试的一些事情，必须完成的事情，非常具有借鉴意义。有的是夹叙着一两上小故事，让
人在茶余饭后，捧读一篇篇励志散文，如一杯心往已久的名茶，引人深思，韵味无穷。有的是娓娓道
来，语言朴实无华却暗藏禅机，让人像是在聆听一位得道高僧讲禅，如沐春风，醍醐灌顶。　　愿每
一位读者在阅读本书的时候，能够得到全方位的启发，能够体验到生命的可贵、思想的深度、生活的
真实和美好，愿读者好好去体验，去享受美好的人生四季。
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《人生四季》

精彩短评

1、人生百态
2、平民读物，快速浏览即可

Page 3



《人生四季》

章节试读

1、《人生四季》的笔记-第113页

        爱的港湾不一定要有豪华的家具，却一定要有两颗相互怜惜的爱心。爱的港湾不一定是宽敞明亮
的豪宅，却一定是充满温情的所在。

2、《人生四季》的笔记-第1页

        @我:人的一生就象一年四季都有着不同的风采。很多人懊恼韶华易逝，嗟叹声明短暂，其实，与
其再抱怨中度过，还不如认真过好自己的每一天。罗丹说："生活中并不缺少美，而是缺少发现"，将
你全部的智慧和心力倾注到你所崇尚的事业中去，那样人生四季的色彩定会越来越丰富。 
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