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章节摘录

版权页：   “我们所谓的‘身体不适’每一次来袭，一直就是一种情绪的低潮，它有时候持续几天，
有时候持续一个多星期，突然间就又消失得无影无踪，就像它爆发时那样不可捉摸。” 我丈夫的脸顿
时严肃起来，显现出一丝不快，他还从没在我面前流露出那样的表情。我感到和他之间有一种疏离，
我们两人长久以来合为一体，但现在我们俩好像又是两个人了。 “抚育孩子对于母亲来讲是一项特别
的责任。你怎么得出了这样的结论？” 我丈夫俨然已经成为我的审判官。他没有留意到我也已身体虚
弱，心烦意乱，我依旧站立着，却几乎不能够支撑。更糟糕的事情就要降临，我该怎么样来面对？ “
多萝西凭什么就该得到大家的怨恨？”他说道，用一种与先前同样冰冷的、批判的口吻。 “我们可能
感受到怨恨，我们可能心怀抱怨，让这样的情绪像一片乌云般悬浮在我们和所有深爱的人之间，没有
任何充足的理由，没有任何原因。直到她那低落的情绪消逝的时候，我们才再次看清自己！” 我的声
音听起来很怪异，它在我自己的耳朵里回荡。我靠着椅子的后背来支撑身体，但并没有要昏倒在地，
我对刚才我丈夫所说的一字一句都极度清醒。他用惊异的目光看着我，有一种打破沙锅问到底的急切
，看上去我不像是附属于他的，是他生命的一部分。 “看上去，你对那样的心态很熟悉。我本该判定
这样的心态是信奉基督教的妇女所不该拥有的。” “哦，先生，你不觉得你在伤害我吗？我经历这样
的痛苦并非一无所得。我的确知道它意味着什么。如果我们可怜的孩子多萝西痛苦，那全是我的错！
她的天性完美，只是我遗传给了她一些恶习。” 乔治被感动了。他用臂膀搂着我，安慰我。几天之后
，如果发现我头发新添了第一缕白发，我不会感到惊讶的。如果时光倒流，我想我将不能够承受。 “
哦，夫人，我明白了。一直以来你是对自己无比残酷的，而不是对我们的女儿。亲爱的，原谅我吧，
一时间我没能够理解你。男人们是愚蠢迟钝的。我想你正在把你自己（也包括我）置于所有这些痛苦
之中，以为藉此将会有所收获。如果真的有一个解决办法的话，我想你一定想到了克服困难的办法！
”
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媒体关注与评论

这些作品对父母、教师、学校具有重要的指导意义。我相信我们需要再度思考生命、文化和历史的意
义，如此我们的孩子才能被生命的养料而不是锯屑所滋养。夏洛特·梅森，亲爱的导师，欢迎你回来
，我们的孩子从未像现在这样需要你。    ——世界著名教育家 苏珊·马克琳
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编辑推荐
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名人推荐
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精彩短评

1、里面的内容看来觉得很震撼，啊，分析很在理，如果这里理论如果能纠正我家的宝宝，那真是花
多少都值得啊。都是我们平时没注意的细节惯坏了BB----
2、我应该先好好培养我自己，让自己走一条充满鲜花的道路。
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