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《山川-话说中国》

内容概要

《话说中国04:山川》内容包括中华泱泱大国，山川雄壮瑰丽，河海奔流不息，令人慨叹惊奇。山水背
后的中国，上演过数不尽的传奇。仁者乐山，智者乐水。让我们在山的沉和水的灵动中，一起游览名
山大川，解读山水故事。
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作者简介

　　翟文明，生于1970年，祖籍江苏南通，1995年毕业于上海复旦大学文系，获文学学土学位。历任
呼伦贝尔晚报记者，呼伦贝尔电视台记者、导播、专题部主任，资深撰稿人。2001年涉足出版界，其
多部文学作品在光叫日报出版社、华文出版社、黑龙江科学技术出版社出版。
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章节摘录

版权页：   插图：    山南坡则有众多古代帝王祭祀北岳时修建的庙宇道观。古称恒山有十八景，现在
尚存悬空寺、朝殿、飞石窟、会仙府、九天富等10多处。其中停旨岭据说是秦始皇登恒山与道士相接
之处。后来，历代皇帝封禅或送祭文，这停旨岭便成了接送点。 恒山自古为道教圣地，早在汉代就有
道教活动。佛教亦在恒山建寺院。据说，恒山在西汉初年即建有祠庙，距今约2000多年的历史。位于
飞石窟内的恒山旧主庙，始建于北魏，后经唐、金、元各代重修。到明、清时期，恒山已拥有规模宏
大的古建筑群。仅主峰即有大小祠庙60余处，称为“三寺四祠七亭阁，七宫八洞十五庙”。在主峰四
周的山水胜处，也建有大量祠庙，仅浑源县境内就有100多处。其中，应县佛宫寺的释迦木塔、浑源城
内的圆觉寺砖塔、永安寺等，在中国古建筑史上都占有重要地位。在辽金时代，恒山是当时的文化之
邦，书院学舍、摩崖题刻、楹联碑碣很多。 北岳是道教名山，供奉玉皇大帝、北岳大帝、吕洞宾自在
情理之中。除此之外还供奉着观音、弥勒及儒家的孔子等等。尤其是三教殿中玉皇大帝、释迦牟尼、
孔子并列高台，同享人间烟火，为五岳之奇观。在四大佛山中很少能见到道教的踪迹；同样，在道教
控制的灵山仙境中，也绝少佛禅之风。而北岳恒山的三教殿却一改古风，三教祖师同列一台，相安无
事，享受世人膜拜，不能不说是又一奇观。 众多的古代建筑，独特的自然景观，悠久的历史，使恒山
成为自然景观与人文景观兼胜、别具特色的著名风景区，历代名人、学士如李白、贾岛、元好问、徐
霞客等人都曾到此游历。 层层叠叠悬绝罐 山西拥有全中国绝大部分的古代木建筑，最突出的例子就
是位于大同南面的佛教庙宇群——悬空寺。 悬空寺为恒山第一胜景。该寺位于恒山脚下的金龙峡，距
大同市约80公里，据说是北魏时一位叫了然的和尚所建，距今已有1400多年历史。它建在悬崖峭壁之
中，有“悬空寺半天高，三根马尾空中吊”的民间谚语。全寺有大小殿宇台阁40间。寺于陡崖上凿洞
穴插悬梁为基，楼阁间以栈道相通，登楼俯视如临深渊，谷底仰视悬崖上如挂彩虹。全寺建筑分三组
，先为三宫殿，为道教天地；再为三圣殿，为佛家胜地；最后为三教殿，中为释迦牟尼像，右为孔子
像，左为老子像，三像神态各异，栩栩如生。寺内还有铜浇铁铸的78尊神像，均为我国古建筑中的珍
品。整个悬空寺高低错落，参差有致，曲曲折折，构思精巧。 这里山势险峻，两边是直立百余米、如
同斧劈刀削一般的悬崖，悬空寺就立在这绝壁之上，抬头望上去，但见层层叠叠的殿阁，只有十数根
像筷子似的木柱子将该寺撑住。那大片的赭黄色岩石，好像微微向前倾斜，瞬间就要塌下。
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编辑推荐

　　中华泱泱大国，山川雄壮瑰丽，河海奔流不息，令人感慨惊奇。山水背后的中国，上演过数不尽
的传奇。仁者乐山，智者乐水。让我们在山的沉稳和水的灵动中一起游览名山大川，解读山水故事。
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