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内容概要

一个有太多男人的社会会发生什么？在这本书中，作者认为，从历史上看，男性对女性的高比例往往
是国内和国际暴力的触发因素。多数暴力犯罪是由缺乏稳定社会关系的年轻未婚男性实施的。虽然不
存在直接因果关系，但这些过剩的男人经常在社会中普遍存在的暴力行为中扮演着重要的角色。政府
有时回应这个问题是通过招募过剩的年轻男性从事军事活动和高风险的公共工程项目。男性对女性比
例高的国家也很可能会发展出专制政治制度。瓦莱丽和安德莉亚指出，许多亚洲国家的性别比例，尤
其是中国和印度，占世界人口的40%，不平衡的性别比例，可能是人类历史上前所未有的。通过后代
的性别选择，这些国家获得不成比例的地位较低的成年男性。瓦莱丽和安德莉亚认为这种过剩的男性
人口在亚洲最大的国家威胁着国内稳定与国际安全，同时这些国家的性别比例将在21世纪有全球性影
响。
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精彩短评

1、非常认同作者“女性社会地位与国家安全之间的关系”的观点，但其在本书中的论证及各种分论
点均显得极为浅薄。诚如作者所言，他的研究只是一个开端，还需相关学者继续深入研究。
2、我一直比较关注社会问题，对社会学也比较感兴趣，这本主要观点是严重性别比例失调会威胁社
会稳定，从人类原始到现在社会分析女性少背后的原因。
3、打光棍的男人是任人处理的吗？
糟糕的后果必有愚蠢的前因，先是方向失误，然后急刹车，能不翻车吗？
4、原來台灣出過....總之，未來世界最想打仗的國家是光棍最多的那個。XD
就這樣。
5、这本书事实是在讲各种各样的杀死女性让女性数量大量减少的方式和案例，然而体面一点的题目
根本不谈女性的大量被虐杀，只谈男性的数量过多，需求不能满足。这就是一个女性虐杀友好型社会
。
6、对统治精英来说没有什么比有点政治权力但又无妻小的男人帮更让人焦虑的了。
7、“合适的性别比例是政府提供的公共物品，提供不了的政府只会自取灭亡”。国之将往必有
妖guang孽gun。
8、有很多数据 可是有些数据不够有说服力；好像一直只是在呈现表面问题，深度不够；而提出的有
些解决办法⋯⋯怎么说呢⋯⋯并没有什么用，并不符合国情⋯⋯全当入门书了，还期待更深入的书籍
啊～
9、实行个一妻多夫制不就解决了嘛，多简单
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精彩书评

1、中国性别比例失调一直是社会所关注的问题，最新出版的《光棍危机：亚洲男性人口过剩的安全
启示》主要观点就是严重的性别比例失调，尤其男性过多，会严重威胁是的安全与稳定。首先很多女
性读者可能要说光棍太多是男性的事，不管女性的事，说不定还有对女性有好处，女性择偶的选择面
更宽，择偶标准可以更高。但是光棍对于女性的威胁性，是很多人都没看到的，这才是可怕之处。一
、那么光棍太多对会对女性造成什么威胁？1、让女性的额地位变得更低《光棍危机》一书的原话是
“ 虽说物以稀为贵，，但这对于中国女性并不适用。女性的稀少反而让她们变成变成被当作财产而占
有的对象，无论她是少女、妻子或寡妇。”甚至“会把她们看成商品进行买卖，对她们的监控反而更
严。”2、女性被绑架、买卖、侵犯的可能性增加？这点相比不用过多解释。3、新娘的年龄持续走低
因为供给不足，大龄男性只能不断找年龄较小的女性，甚至出现童养媳。4、女性的自杀率升高女性
的稀缺性导致被控制更严，无法掌控自己命运，导致自杀。5、失足女性的数量增加市场经济的规律
在于，有需求就会通过不断提升价格来刺激供给，一旦光棍太多，需求得不到满足，就会拿出更多利
益诱惑女性失足。二、光棍产生的原因？光棍产生的根源性原因当然是男女性别比例失调，造成这种
失调的主要原因在于生育性别选择，哪为什么要进行选择呢？我们先来看看原始社会主要是因为军事
侵略和环境不利因素（主要是食物资源匮乏）会鼓励，增加男性减少女性。1、女性会降低部落群体
的抵抗力，男性会增加战斗力。2、女性会成为其他部落侵略掠夺的目标。3、女性需要适婚对象，但
是男性容易战死，女性如果外嫁，是对部落的损失。1、如果脂肪低于标准，女性会失去生育能力，
女性的价值和地位会下降。2、男性的体力优势，使男性获取食物都比女性有优势。在脱离了原始社
会进入农耕社会，人们远离了战争和温饱，为什么在生育选择上还是倾向于男性呢？1、宗教和祭祀
仪式，只有男性有资格参加。2、男性比女性更适合保持家族财富和地位。3、在劳动密集型的社会，
男性对家庭的经济贡献高于女性。4、养儿防老，农耕社会男性才有赡养责任和能力。5、女性的聘礼
相比嫁妆和养育成本，是亏损的。现代中国为什么依然要生男孩？1、计划生育政策：只能生一个，
加上传统观念会加剧性别选择。2、福利制度的不完善，导致养老、医疗等事情更多需要儿子来承担
，社会默认女性是没有相关责任的。3、文化的惯性，中国重男轻女的传统观念，男性延续香火，女
方嫁入男方依然是社会习俗。4、性别鉴定技术的发达，从B超技术，到后来的染色体控制技术，更容
易在出生前进行性别选择，减少压力、罪恶感、法律风险，因为现代以前常常是采取杀婴、遗弃的方
式。5、生育率降低，工作忙碌、缺乏照顾、养育成本、工作及生活压力都会导致主动或被动的低生
育率，生得少加上传统观念，所以倾向生男性。以上原因并不是完全根据时间割裂的，很多因素依然
遗毒至今。三、光棍的特征1、光棍多数处于社会底层2、光棍多为失业游民3、光棍多无固定工作和居
所，流动人口居多4、光棍喜欢结群，生活在一起，彼此影响，甚至成为不稳定群体。四、那么光棍
为什么危险？1、男性比女性暴力2、男性更容易做出反社会行为3、统计数据显示未婚男性犯罪比例高
于已婚男性。4、底层社会男性犯罪更残暴，光棍多处于底层社会5、酒精或药物更容易使男性失控，
变得更暴力，光棍男性更多沾染酒精和药物。6、男性流动人口最暴力，光棍多无业或流动人口。7、
光棍更倾向于挺而走，少于顾忌。俗话说光脚的不怕传奇的。很多社会运动或革命光棍都是主力，比
如捻军起义、葡萄牙收复失地运动、清朝台湾运动等。既然光棍这么这么危险，那么怎么办呢？五、
那么光棍太多肿么破？1、鼓励男性向境外流动，出口光棍。2、鼓励女性向境内流动，进口老婆。3、
开垦边疆，国家上马大型工程。4、健全社会保障体系，一方面解决养儿防老，一方面解决光棍没法
生活铤而走险。5、改善女性的社会地位，典型的就是女性地位高了，可以从事各种高端职业，就不
在意一定要生男孩了。6、政策支持，比如现在的开放二胎政策，甚至是鼓励生女儿的政策。禁止胎
儿性别鉴定和染色体控制技术的使用。六、光棍多两个潜在危机1、由于光棍多威胁稳定，导致维稳
需要威权政府，进而阻碍民主政治改革。2、光棍危机严重是，统治者有可能通过冲突（甚至是战争
）转移危机，让光棍去了最好别回来了，当然吸收光棍当兵也可能引起内部不稳定。我自己补充几点
希望：1、女性自己经济的独立，对家庭经济贡献的增加，地位也越来越高。2、高房价导致的养儿的
聘礼成本高过嫁妆，甚至流传说，养个儿子赔套房子，还丢了儿子。3、人们受教育水平的提高，观
念也越加开明。4、政府政治动员式的男女平等运动，当然结果也有负作用，我们下次再谈。没有秀
恩爱，就没有伤害关爱单身狗，从你做起！
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