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《拳乘》

内容概要

《拳乘》内容包含点穴、黑砂、红砂、五毒、重手等稀世秘技。按点穴、黑砂、红砂等秘技，常见于
古今说部中，至其如何练法，如何能成？朱霞天先生系少林高僧企岳上人之登堂弟子，秉其师传遗训
，佐以十年来追求经验，编纂成此，为不可多得之奇书。
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《拳乘》

章节摘录

版权页：   插图：   董叙 我华积弱，由来基于民志之不奋；不奋，由来基于轻武而重文。我尝见乎，
所谓好男子者，终其身，除咿唔咕哔外，不复知有天地。见有人习强健身体之术者，则群嗤之以鼻日
：斯匹夫之勇也，此一人敌也。嗟乎！不知合千、万、亿、兆、京垓匹夫勇，非大勇耶？合千、万、
亿、兆、京垓之一人，敌非大敌耶？腐儒不知其理，徒以不足学为言。试问平天下之赵祖，文耶、武
耶？纵横世界之成吉思汗，文耶、武耶？然当此国术泯没之季，亦尚一二有心之士，躬自锻炼不求人
知，朱霞天先生其人也。至于今日，则国民政府已深悉数百年来积弱之由，乃大为昌明武技，各省并
设立国术馆。总之，不过欲使施之一身者，施之全国耳。霞天先生，同此意志，出其绝技，编辑成书
者。
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《拳乘》

编辑推荐

《拳乘》由山西科学技术出版社出版。
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《拳乘》

精彩短评

1、值得一阅，看看近代的人对武术的认识，可以还其本来面目。
2、对老拳谱的发掘，还是不错的。值得拳家收藏。
3、还算可以.包括很广
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