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《洗澡》

内容概要

《洗澡》是楊絳寫於一九八○年代的長篇小說，與其夫婿錢鍾書的名作《圍城》，皆為文壇重量級著
作。
本書描寫中國解放後，知識份子第一次經受的思想改造，當時泛稱「三反」，又稱「脫褲子、割尾巴
」。因為知識份子聽不慣「脫褲子」的說法，因此改稱「洗澡」，亦即西方的「洗腦」。

全書分三部，第一部寫新中國不拘一格收羅的人才，第二部寫這些人確實需要「洗澡」，第三部寫運
動中這群人各自不同的表現。楊絳以平實的筆觸，樸素，甚至不動聲色，寫盡一個動盪時代對人心靈
的衝擊，以及人們內心的改變。

楊絳寫散文，文字舉重若輕，寫小說，語文流利純潔，易讀耐讀，餘韻無窮。《洗澡》是她的長篇代
表作，寫中國知識份子在三反五改的嘴臉，字裡行間透著對世情的了然，卻又處處是令人拍案的諷喻
。《洗澡》中寫女性對男人的失望，對照《圍城》中對女性的挖苦，極為有趣。

知名作家施蟄存稱許：「《洗澡》給我的感覺就像半部《紅樓夢》，加上半部《儒林外史》。《紅樓
夢》的精神表現在全書的對話中⋯⋯《洗澡》的作者運用對話和曹雪芹有異曲同工之妙⋯⋯《儒林外
史》的精神，不用解釋，因為《洗澡》中的人物都是『儒林』中人。」
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《洗澡》

作者简介

楊絳（1911～）
本名楊季康，祖籍江蘇無錫，生於北京。1932年畢業於蘇州東吳大學。1935年與錢鍾書先生結婚，同
年兩人至英國留學，1937年轉赴法國。1938年夫婦倆攜女返國，回國後楊絳曾任振華女校上海分校校
長、上海震旦女子文理學院教授。1949年後，先後任清華大學教授、中國社會科學院文學研究所研究
員、中國社會科學院外國文學研究所研究員。
楊絳早在抗戰時期的上海，就以《稱心如意》和《弄真成假》兩部喜劇成名，後來又出版短篇小說《
倒影集》和文學評論《春泥集》，文革後更有膾炙人口的《幹校六記》、《洗澡》、《將飲茶》、《
我們仨》、《走到人生邊上》、《洗澡之後》等多部作品問世。作品另外有《楊絳譯文集》、《楊絳
作品集》。翻譯有《小癩子》、《堂吉軻德》、《斐多》等作品。
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《洗澡》

书籍目录

新版前言
前言
第一部 采葑采菲
第二部 如匪浣衣

第三部 滄浪之水清兮
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《洗澡》

精彩短评

1、前半段五星，杨先生讽刺起来笑得人捧腹。后面洗澡太过云淡风轻，也许先生对往事已然无谓了
吧
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《洗澡》
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