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《一塌糊涂》

内容概要

小说刻画了“我”和一位年轻的舞蹈演员“嗡嗡”之间从相识到相爱，从相爱到不断地相互伤害，从
最初由相互伤害带来的莫名的快悦，一直到最后由于这伤害而在心中留下的难以抹去的悲哀。作者在
小说中展示了自己内心中对真实生活的渴望，以及由于这种渴望在情感生活的深入之中渐次在自我内
心里生出的焦虑。
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《一塌糊涂》

精彩短评

1、大学时因《晃晃悠悠》而读石康，现在想来已记不得多少情节人物，但印象中似乎有些散乱。
2、人生就是一笔糊涂账
3、假的自己总觉得真实的自己是最虚幻的，不敢去真实。
4、留下您对这本书的简短评论吧
5、他说写这本书时他想得最多的是量子力学和牛顿三定律
6、遥寄我迷惘的青春
7、1罗嗦，2颓废。
8、[2002]
9、签名本
10、那时候还是新鲜的
11、有多少读过又忘了内容的书，看过又记不起情节的电影，哎，我的生活，还真是一塌糊涂。。。
12、你想法太多了吧，一定要强加给观众吗？
13、这本书一看完，我的初恋也结束了，我的住校生涯也结束了，我对石康的爱也结束了，我很认真
地跟自己说，以后再别看这么颠三倒四的书了。
14、当走过大学那晃晃悠悠的年代，明知道终将无法实现在一起，却一次次对着心碎说你好，在支离
破碎之中，让自己彻底的一塌糊涂⋯
15、石康作品中唯一打动到我的
16、一塌糊涂看的总让我晕晕乎乎～其实我觉得嗡嗡挺可怜
17、大学三部曲
18、是我太蠢还是作者太蠢？除了俄式抒情和类似飞过叶子后的碎语还会点别的么？／嗡嗡很像颐和
园里面郝蕾她室友多多？
19、3.24~4.2 后200页翻一翻就合住了。不好看。
20、就写大累人和前女友放屁那段有意思 其余的催眠疗效显著
21、因为晃晃悠悠而看
22、大概是7年前看到的这本书？它的原主人已经去了遥远的澳洲，在地球的另一端，他的一句话我还
记得：小城市出身的人注定是一生漂泊在外。斯言犹在耳畔，光景已过多年。很遗憾的是，我们的生
活在相当大的程度上就如这本书名一般---《一塌糊涂》。通篇大概都是年轻人所专属的烦躁和不安，
请原谅我只看出了这一点并且很悲哀地发现自己某种程度上雷同了。
23、伴随糊涂躁动颓废无力的青春，一起成长
24、喜欢石康，喜欢他的青春四部曲
25、越看他的书越觉得啰嗦啊~
26、什么破书啊，就这样的我也能写，还真是一塌糊涂。
27、清楚又糊涂，思想的早教片，还有人这的想，然后走自己的路
28、火车书。有点流氓，还是典型的石氏感慨风格。果然一塌糊涂。
29、这本是我印象最浅的。
30、我其实读这类的书并不多，但石康小说里面有些还是很有共鸣的。 失去的时候才觉得生活一塌糊
涂。
31、感谢陪伴我的大学时光
32、十年前读过的书，情节已经忘了，只觉得远没有晃晃悠悠好看。这似乎是石康对读者大清洗的开
始。
33、石康与冯唐着实是两个档次。
34、大学时代的枕边书
35、一塌糊涂
36、瞌睡前的书
37、一塌糊涂，石康的书看多了真的太腻了！
38、哎⋯⋯憤世嫉俗的數理邏輯狂熱教徒
39、罂粟一样的书 春药一样的书 血一样的书
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《一塌糊涂》

40、与嗡嗡的故事和一些不知所谓的，我是跳着看的。
41、文字不错的。
42、真不愧了这书名
43、几本书全都一样
44、三部曲之一~~
45、文学水准尚可，明显师法王朔，但比王龌龊无耻多了
46、一星给嗡嗡的柔情。。。
47、到了这部，石康有点絮叨了
48、三部曲
49、关于我的青春记忆
50、不靠谱工不靠谱
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《一塌糊涂》

精彩书评

1、（1）就像小说的名字一样，石康的小说写到这儿真的开始一塌糊涂没法看了。老实说，这本《一
塌糊涂》完全可以压缩三分之二，除了和嗡嗡那段故事，其余的都可以删掉，而且一点都不影响小说
本身。换句话说如果没有关于嗡嗡那段故事，这本小说简直就狗屁不是。当初我是硬着头皮咬着牙一
遍又一遍鼓励着自己才最后看完的。石康在前两本书《支离破碎》、《晃晃悠悠》里各塑造了一个女
孩子，陈小露和阿莱。但我觉得她们俩都没《一塌糊涂》里这个嗡嗡有特色，虽然描写嗡嗡的笔墨要
比前两个少很多，但我记住了嗡嗡，而对阿莱好有些印象，但对陈小露是记不得什么了。我看完小说
后对嗡嗡充满了一种怜爱和心痛。记得第一次翻石康的小说是在西单的图书大厦里，好像是封面写的
“NO小说”勾起了我的好奇心。那时候石康还没什么名气，他的书刚刚从装订线上下来摆到书店里
。翻完后觉得还行，挺新鲜的，于是决定去买回来看。《支离破碎》确实写得够支离破碎的了，以至
于我今天如果不再翻意遍就和根本没看过一样。《晃晃悠悠》还记得大概，毕竟小说写得还比较有章
法，故事情节也比较完整，不像《支离破碎》那样东一耙着西一扫帚。有一段时间我发现同时又好几
本石康的小说摆上书架时，我立刻就没了胃口。我猜想，如果按这个速度出书肯定没得看了。从朋友
那里借来《一塌糊涂》一看，果然不出所料。于是从此打住，不再想看石康的小说了。（2）石康在
小说里描写了一类人的生活状态。如果按照以前我们看的小说的一贯风格作风主题思想，好像还没有
谁这么写过好像也不允许这么写。据说石康的小说出版过程中颇费了番周折，我想也许也和他的写作
的内容有关吧。老实说刚看的时候还觉得满新鲜的，无论他的文笔风格述说内容故事情节等。但倒了
我胃口的是他的批量生产，华丽的外表下难免不让我产生“黑心棉”的感觉。《晃晃悠悠》应该是他
相对比较成熟的一篇作品了。《支离破碎》写的内容和名字一样，支离破碎，小说写的什么我几乎都
忘记了，包括女主人公。《一塌糊涂》真是“一塌糊涂”，满篇的都是石康前言不搭后语的梦话，向
读小说的人卖弄他曾读过谁谁的书听过谁谁的音乐，不过你得承认，石康能知道这些人的名字已经挺
了不起的了。石康笔下的周文纯粹是个流氓，以玩弄女性为乐。什么忏悔都是假惺惺的，仅仅为了掩
盖其卑鄙的嘴脸。嗡嗡那么纯真的女孩子，周文离她而去的理由是那么虚假和残忍，简直就是赤裸裸
的伤害！
2、１２３４５６７８９０１２３４５６７８９０１２３４５６７８９０１２０　　在所有的闲言碎
语之前，我必须要说说自己不安的心情，我想，这种不安源于我自身的无知与讲话的冲动之间的矛盾
，虽然，以人类目前这点可怜的知识，想解释许多东西都是盲人摸象，甚至连盲人摸象都算不上，只
能空谈、漫谈，作为无知人类的一员，一个无知的青年，我必须正视这一点，但我绝没有因此心安理
得。我只想说，由于无知，我会说错话，而且我也不知道将这些错的或对的话说出来有什么意义，但
这种凭借讲话欲望呱呱坠地的幼稚言语是真实的、真诚的，至少我可以保证这一点，并且我希望前辈
们能因此原谅我“童言无忌”。　　这些话，如下面一些不吐不快的话一样，我必须要说出来，尽管
有人会因此说我罗嗦，说我鸡贼。１　　既然是闲言碎语，我想我也没有必要把力气花在如何过渡上
，还是编上号自由地写吧，这样也方便你的阅读。２　　我读过石康每一本书，这一点我一再提及，
而且多数读过不只一遍，差不多每本都重读过，根据我少得可怜的阅读经验，我知道重读老康的书会
得到与初读不同的收获，而且往往较之初读为多，我想这也代表着我个人在思想上的些许成熟，这让
我很高兴，总之，无论是出于个人的阅读趣味还是出于某种惯性势力，我一次又一次地读老康的书。
　　这一次重读的是《一塌糊涂》。３　　与初读《一塌糊涂》时不同，这一次我边读边想，必要时
也作些心得笔记，尽管如此，两三天功夫也读下来了。　　有的媒体好像把老康说成是新新人类的代
言人，我对此十分反感，首先是对代言人的反感，我不知在这个四六不靠的世界里，谁能真正代谁的
言？新新人类这个词我也十分讨厌，但你要问我原因我未必能回答得出，它就像一些莫名奇妙地被我
看着不顺眼的人，它已经被用滥了，就像文化、艺术一些臭了街的词汇，所以新新人类代言人这个称
谓在我看来十分滑稽，让我产生一种老康穿得像个野模儿在长安街上走猫步的幻觉，不知老康对此作
何感想，无奈、麻木、冷笑，抑或见怪不怪？４　　有人说老康的《一塌糊涂》毫无新意，与青春三
部曲头两部别无二致，是新瓶装旧酒，我不同意这种说法，我觉得这么说的人都是故事迷，应该罚这
种人看《还珠格格》，再看《还珠格格二》，看完再看三，看吐了算。　　还有人说中国当代作家多
数作品是对经验的重复，对常识的依恋，对记忆的忠实贞贰⋯⋯老实讲，我觉得这也没什么不好，总
比拿历史人物开涮外加胡说八道的强，总比不切实际的男欢女爱强。　　我感觉老康的书总是离不开
自己的生活，书里的人物也都差不多，好像那几个本色演员都是一个文工团的，甚至有时连妆都不换
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《一塌糊涂》

，改个名儿换身儿行头就上另一出戏了。比如，刘琴有一点喝醉了的描写跟《激情与迷茫》里的小芳
醉酒的戏如出一辙，再比如，《激情与迷茫》里好几个女配角都能让我想起嗡嗡，就连《在一起》里
的陶兰神气的时候都像极了嗡嗡。　　《北京寄生虫》里有老康一个中篇，叫《激情》，我认为写得
很精彩，文字较他的其它作品也显得精致了许多，但它对于生活的隐喻还是始终围绕着自己展开的。
　　老康随着自己的感觉而写，随着灵感而写，多数时候不靠什么见鬼的想象力，我这样想。　　有
时我也会怀疑这是一种真正的创作，还是对生活的重复，是想对自己如实的记录，还是“粉饰”作为
假象的生活呢，不过，也没什么不好，一个人思想发展的轨迹绝对值得一记，多数时候我这样看。　
　不怕你笑话，当初我看《支离破碎》与《一塌糊涂》的时候，还捎带看一些张驰和狗子的小说，甚
至产生过以下幼稚可笑并且十分危险的感叹：原来小说也可以这么胡写啊，那不是连我都有戏了么！
　　不知跟老康爱看传记有没有关系，我有时看着看着会怀疑自己手里拿着的是一本掺杂着日记的随
笔集。　　我也知道有不少的人出于好奇心来读老康的书，我个人比较反感这种带有偷窥欲性质的好
奇心，别人的和自己的都是，我更看重对知识的好奇心，说好奇心是一切痛苦与幸福的源泉我想也不
为过。５　　记得好像在哪看到过，老康认为小说至少要写得有意思，而且有点东西，从这两个条件
来看，《一塌糊涂》是本很好的书。　　我听说有不少的人对老康的书不满，原因是反感他“掉书袋
”，我觉得老康不光掉书袋，还掉音乐袋，电影袋，一些别的什么袋，但我就不明白这又怎么了，这
些人分明是在说：我怎么就掉不出来呢！　　我现在读老康的一大乐趣就是他掉的书袋，就像听一个
见多识广的朋友侃大山，能学到很多东西，这使得附庸风雅的我受益匪浅，让我对古希腊科学精神很
向往，要知道，以前我是个只为自己缺乏有关吃喝玩乐方面常识而苦恼的小傻蛋。６　　前段时间在
网上看到过宁财神对老康的一些评论，评得就是《一塌糊涂》，还是胡同串子那套喷口儿，拿自己找
包袱，不哗一下众都不算取了宠了，要不是后来重读《一塌糊涂》，他的那些话我没准儿就信了。　
　比如他有如下一段话：　　“愤怒的崇拜者们，先不要起急，让我任选其书中的两段来证明一下我
在前面所做的判断，Ｐ４１“以至于许多笨蛋从他那里得出一些叫我哭笑不得的诸如，无限就是有限
、死就是活之类的玄学感悟”，Ｐ３４６“权利是人格的，资本是神格的⋯⋯”，我相信过些时日，
石康若忘了后面引号中的话是他自己说过的，那很有可能后面这段话就会变成第一段单引号中的话一
样，让他本人哭笑不得。你如留心，当可发现大量的此类话语，这种前言不搭后语的东西真是让人愤
怒。”　　再读《一塌糊涂》时，我刻意留心看了看，发现宁先生断章取义的功夫实在了得，令人望
而生畏，怎么就不看看老康紧接着的自我否定呢？（更可气的是我发现我看的是三百九十五页的删洁
本，而他看的却是四百一十九页的全本，说不定还是盗版，真够叉儿的。）　　我感觉，老康什么都
怀疑，包括他自己，这可以从他不厌其烦地灭自己看出来。　　有时我也被他这种自我否定搞得十分
尴尬和狼狈——前面刚讲完，后边就说没意义，就说是笑谈，就说是垃圾，那你不删它作甚，还发表
出来，想还原真实？保护案发现场？给无知读者添恶心？还是特立独行得不彻底不想找麻烦、给自己
留条后路、不把话说绝？这叫什么路子啊？７　　说到自我矛盾，我感觉周文的身上就有比较明显的
双重性格，一方面多情而敏感，另一方面则冷酷而麻木，当然也可以简单概括成感情与理性两个方面
。　　一个周文对人类情感的脆弱与虚无嘲笑并讥讽的同时，另一个周文却自得其乐地大煽特煽（可
能并非初衷，但从效果上来看是如此，这也许是读者造成的。）。　　甚至有时我仿佛能听到一个周
文见到另一个周文做作抒情时发出的嘲笑声：嘿嘿，这傻波依又来啦！　　这一点似乎老康也感觉到
了，他在三百九十五页删洁本的第二百二十页作了一小段议论，用到了“矫揉造作”一词。８　　老
康的许多东西似乎是在“飞”的状态下一气呵成的，很像即兴之作，像是信笔而写，思维空前的信马
由缰，我想，那神经质般的呓语很接近心灵，更容易让人产生共鸣。　　我不知道老康是否像鲁迅一
样打很长时间的腹稿，但我猜测老康也是写不出来干坐着发呆，而灵感来了一发不可收拾的那种状态
作家。　　不仅是《一塌糊涂》，这种“飞”的状态在《在一起》里也有所体现，而且有过之而无不
及。９　　关于逗号。　　一直以来我总有个疑问，就是为什么老康那么反感句号而偏爱逗号，一种
隐喻，一种习惯，还是刻意追求那种速度感呢？１０　　和王小波一样，老康的书只是告诉你“我干
了什么”，而绝不对你说“你该干什么”，这与我被迫读了多年的政治课本恰恰相反。　　不知为什
么，相当多的人读了老康的书之后自称颓了，这让我感到十分可笑与可气，觉得这帮子人实在农民，
其实不就是给懒惰与无能找借口么，一个个都跟经历人生沉浮似的，但是，他们之中大多数都很年轻
，但是，他们不学习，不思考，不感受，只是跟世界跟自己死磕，重复着无聊，循环着无知，还不时
得意地为自己的无耻吆喝几声，我必须指出，至少，这十分不健康。　　而有的读者只是喜欢通过阅
读来意淫花花世界，或者试图通过阅读让自己人手一份的同情心得以发扬光大，我不明白的是，为什
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么这些故事迷们还在读老康的书呢。１１　　老康自己说过，在《一塌糊涂》里他主要想表达的是对
所谓“人类情感”的情感及态度。　　我觉得针对这一主题，书中的细支末节显得过多了，尽管有的
相当精彩，但同时也喧宾夺主地冲淡了主题的表达，老康在书中总是说“我又讲了题外话”或者“下
面言归正传”，弄得我在很长一段时间内不知道所谓的“正传”到底指什么。　　《一塌糊涂》给我
的感觉是文字相当“愤怒”，老康尽挖苦之能事，什么反讽啊指代啊全用上了，还有好多我叫不上名
字的方法，但是，这些愤怒言语却多与人类情感无关，只是对一些古今中外的著名或不著名的骗子手
的牢骚话。　　老康说过，他并不认为故事迷是自己真正的读者，在书中也提到：“专喜爱看故事的
读者也许会失望，既然你已买了我的书，我想，我也会尽量设法对得起你，在我的书中，也为你留下
几个故事，我提醒你自觉地使用跳跃阅读法，读到你们不感兴趣的话题时，请蜻蜓点水一样一跃而过
，这样说是因为我不想让你误以为我在为你的阅读设置障碍，我不是那样的人⋯⋯”　　但他在一个
回帖中这样写道：“我写作的目的并不想讨人喜欢，我只记录我认为重要的事情及想法，特别是关于
文学及人生方面的，我非常希望我的与故事无关的议论能够挡住那些故事迷，使他们放弃我的小说，
我认为他们不是我的读者，一想到他们在毫无顾忌地误读我的小说，一种无奈之情就会油然而生。”
　　事实上，如果真用跳跃法来读，只看那些“历史重现”，我相信用不了两个小时我就能把《一塌
糊涂》看上一遍，据我所知，有的故事迷用此方法将《在一起》看了将近三十遍，平均每遍用了不到
两个小时，不过我更相信，如果我真只这样读，那《一塌糊涂》一定被我放在厕所水箱上，以备手纸
不够之需，就像老康对付杜拉斯的小说一般。　　事实就是这样，那些与故事无关的议论非但没能挡
住意志顽强的故事迷们，相反，书中大段四六不靠的日记似的文字招来了成群的偷窥狂与窥淫僻，估
计老康八成以上的版税是由这些“无奈之情”所构成的，这甚至使我相信老康平时来论坛的原因之一
就是市场调查。　　有一回我去书店，正挑着书，有两个看上去十五六岁的小屁孩子走过来，一个指
着书柜上的《晃晃悠悠》说：“看见了么，这就是我跟你说的石康。”另一个问：“写得哏儿么？”
笑答曰：“倍儿哏儿！还有点儿黄！”气得我当时差点拿书拍他。　　无论如何，作为商品的一种，
老康的书是成功的，当然，单纯作为书来讲，也很成功，我这样看。１２　　我想，大多数人如我一
样拥有一定的话语权，但他们从不进行有益的讨论和交流，除了表现无知与炫耀无耻之外，一无所长
。　　我想，我已经讲了很多了，虽然我还有话没有讲出来，所以我决定到此为止。　　我必须再次
提及，我所说的只是我个人的一些粗浅的甚至是偏狭的看法，但至少我说了我的实话，我觉得，在这
个假大空旗帜迎风飘扬的年代，这一点很重要。
3、现在的时代，写作也是一个没有边界的事情。谁都可以写，谁都可以标榜自己是“作家”。个人
而言，作家不应该只是把生活的零碎和自身生活的绝望写出来，也不能说自己的作品代表了一个时代
一个群体的一种生活状态，然而在石康的系列中我却有这种强烈的厌倦感。他作为知识分子以及身边
围绕的女孩们男人们都貌似在说段子中才能找到生活的乐趣。段子却成了他们生活的束缚。好像不过
嘴瘾，他们的一天就没什么可以mark的。呵呵哒。青春？难道只有绝望么？想到今年盛行的青春系列
电影。大家内心有数。少年不识愁滋味。青春的绝望是因为吃饱了穿暖了，但是想吃的更好，穿皮草
。有人在这种愿望中活得亢奋，有人活成了悲观主义大boss，高歌这种论调。他的书里就是这两种人
的日常。
4、我没有看过石康的另外几部小说，不过从他的叙述语气——那令人烦躁的罗嗦来看，估计风格也
差不多。两年前看的这部书，当时很没什么感觉，捏着鼻子一路看了下去，就象喝了一碗豆浆，刚开
始似乎有些味道，但仔细品咂一下，几乎没有什么回忆的价值。石康像一个过早衰老却心有不甘的后
生一样大段大段的进行着他的口语化叙述，除了偶然蹦出的哲学思考和灵光一现的幽默之外，实在让
人记不住什么。翁翁这样的女孩子我见过很多，作者描写的并不够传神，但至少感情是真挚的。这样
的情况放在他这个靠码字吃饭的家伙身上已经实属不易，除了多了些废话骗取稿费外，我们似乎完全
没有必要怀疑他的真诚，至少这是作者想要呈现给我们的。纯真的欲望，混乱的现实，除了一塌糊涂
还是一塌糊涂。石康现在生活的似乎很滋润，话剧也在轰轰烈烈的上演着，对于过去的他来说，现在
就是未来。也许，未来充满希望，现实一塌糊涂已经不再适合他了吧。
5、嗡嗡，那么纯真和柔弱，她没心没肺的快乐和悲伤让人心碎。看完以后，满眼都是嗡嗡的笑泪
。P.S.，石康这本书好喜欢用逗号，一口气读下去喘不上来气。本书中印象最深的一段话：“是的，
嗡嗡，我在最可笑最荒谬的假象中与你欢聚，我们明明掉进一个大粪坑却编故事骗自己说在赴一个盛
筵，我们在谎言中寻欢作乐，我们荒唐透顶地自圆其说，我们彼此照顾，我们寻开心，我们滑稽不堪
地在死亡之外尽情舞蹈，嗡嗡，我要你知道，我其实早已心冷如冰，我是坐在烧开的油锅边上与你说
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笑，并且，为你担心着，因为你在乐得忘情时，一不小心就会掉进热油中去。”很悲凉。。。想起圣
经中说，查看我收经营的一切，都是虚空，一切都是虚空。。。
6、石康的《晃晃悠悠》。《支离破碎》，《一塌糊涂》都是在MP4上阅读的。真的有相见恨晚
的FEELING。他小说，有激情，有迷茫，有忧郁，有欢笑，总之，很贴近我的生活。不错...忧伤的颓
废
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