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《伯恩斯坦創見集》

内容概要

伯恩斯坦是當代少見的音樂奇才，在指揮、創作、教學、述作方面皆有非凡的的建樹。
1990年，伯恩斯坦以七十二之齡猝然辭世，未及有自傳問世，而《創見集》便是他自傳意味最濃的著
作。
伯恩斯坦窮畢生之力所思索者，無非是音樂與生命之間的關係，他從來不是一位活在象牙塔裡的作曲
家，也不是一位索然無味的指揮家，他熾熱的生命力與濃烈的情感也深深烙在《創見集》中。
他曾說過，沒有音樂的生命無法想像，沒有生命的音樂流於學究氣。所以說，我與音樂的接觸是一種
全面的擁抱。
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作者简介

◎李奧納德．伯恩斯坦
身兼作曲家、指揮、鋼琴家、教師與作家。1943年11月，以紐約愛樂助理指揮的身份臨危受命，代替
生病的布魯諾．華爾特上陣指揮，一鳴驚人，自此指揮邀約不斷，1957--1967年擔任紐約愛樂總監。
卸任之後本欲專心創作，結果卻又投入指揮歌劇，成績斐然。伯氏創作甚豐，其中以《西城故事》最
膾炙人口。
◎林元
台大外文系畢業，美國愛荷華大學英美文學碩士，哥倫比亞大學作曲碩士，現居紐約從事創作，兼及
音樂曲目之研究。
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书籍目录

序
譯序
１．少年遊
２．戰後的冥想
３．紐約愛樂時期
４．最近十年
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精彩短评

1、Life without music is unthinkable. Music without life is academic. That is why my contact with music is a total
embrace.—Leonard Bernstein
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