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内容概要

浙江省政府副秘书长陈广胜积数十年的心灵感悟，将最能够促进人们走向成功、最能够引导人们摆好
心态、最能够推动人们搞好人缘的心灵秘法，归纳为“三十颗心”，读者可以在三十天内让自己的心
灵通过这次充电完全提升到一个不同的档次。
本书让你敞开心门，成功距你不再遥远，心灵的平 静也时时与你相伴。这是一本将命运掌握在自己手
里的书。
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作者简介

陈广胜 ，浙江省政府副秘书长，曾在经济管理、体制改革、政策研究等政府机关以及工业企业任职。
新浪网“佳桐”微博、博客博主，在多所大学任兼职教授、特聘研究员，出版《走向善治》、《改变
，从心做起》、《政府转型看浙江》等专著。
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精彩书评

1、无意中发现这本书，感觉真得是很好，内涵丰富，充满哲理，30颗心，每一颗心都分析的极为透彻
，毫无疑问这是一本能给人以启迪的好书，读后真是获益匪浅。在这个世界上，如何安放好这颗心，
保持内心的安定、宁静和快乐，对每一个人来说都是必修课！
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