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内容概要

《拥抱世界》是对中学生进行走向社会，适应社会的课外教育，中学生即将面临的是升学和就业的问
题，他们无法回避这些必经的事实，他们要学会去面对，并学会怎么样去决择，正确的心理态度，正
确的开端，都是中学生们所必须的，这里，有详细的讲解，希望能帮助所有的中学生！
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书籍目录

一、面临升学就业遭遇战
1、升学就业模式多元化
2、升学压力来自何方
3、报考志愿须有自知之明
4、模拟考试的干扰
5、我是第几“梯队”
6、踏上升学“立交桥”
7、中专、大学各有优势
8、对“分流”的看法
9、就业之路也艰难
10、高考落榜何必无地自容
二、关注兴趣爱好与理想
1、想考文科不被理解
2、空想的专业有根据
3、热点专业解析
4、喜欢历史是否有出息
5、吃“青春饭”的忧虑
6、想当政治家与“野心”
7、企业家需要什么素质
8、出国学习工作与爱国主义
9、做别人不愿做的职业
10、关心“跨学科”的新行业
三、设计未来障碍重重
1、父母替我报志愿
2、期望过高不现实
3、人口大国的种种担忧
4、学农业对前途的自信
5、求职方法的探索
6、要有勇气去应聘
7、如何预测人才发展
8、乐观豁达看未来
四、人际关系与成功
1、人际沟通的障碍
2、人际沟通方式的探索
3、友谊是一种缓慢生长的“植物”
4、没有朋友的原因
5、谈吐得体添魅力
6、如何看待人际交往中的“谎言”
五、自我评价与自我设计
1、如何正确认识自己
2、欣然地接纳自己
3、以人为镜与自我评价
4、性格决定命运
5、每人应有自己的个性
6、自我设计的根据
7、不要隐藏你的“黑匣子”
8、家庭影响与自我发展
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9、思索自我定位
六、我们距离成人社会有多远
1、“世界”的打算
2、谈道德滑坡
3、对会腐败现象的见解
4、关见义勇为的争论
5、侃球 说素质
6、不不的切身感受
7、合权益要力争
七、认识“知识经济”时代的到来
1、经历打工挣钱
2、做个聪明的消费者
3、消费攀比的烦恼
4、思考知识分子的地位
5、莫为名利所累
6、对小农经济的思考
7、比较：防止被开除“球籍”
8、认识全球贸易化时代
八、成为社会上有用的一员
1、抗洪救灾的深刻启示
2、成人意识与自立
3、德以诚为本
4、自信心不是骄傲
5、主宰命运的技巧
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