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《我地東北鄉村學》

内容概要

「城市」和「鄉村」好像是兩個對立的概念，但其實城市發展愈急促，我們愈需要鄉村，一個為我們
提供新鮮蔬菜的地方、一個讓我們認識大自然的地方、一個讓人反思，生活不止有一個模式的地方。
叱咤903《集雜志》自暑假開始，有「我地東北」活動，暑假時，聯同二十多位學生走到新界東北的坪
輋、馬屎村、古洞，自九月起，舉行「我地東北巡迴展」，展出十七件本地創作人的作品，展覽現正
在本地大專院校展出。愈與新界東北的村民接觸，愈發現他們的生活智慧。
急急子在《Milk》連載「我地東北鄉村學」，分享村民才藝。養有豬羊，種有花菜，煮有雞屎藤、瓤
金蠔、豬肉砵，還有走進深山打獵的獵人！東北鄉情尚存之際，謹以本書保留一點一滴的農家與人情
味。
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作者简介

急急子
急急子是商業電台叱咤903 DJ，主持《Urban Touch》及《集雜志》。第一天開咪，獲得占奴賜名急急
子，從此工作速度、生活步伐，照舊好慢。每星期落區考察香港有人味地方，每日研習趣美生活，大
氣中深呼吸一口氣。
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精彩短评

1、發展主義，地產霸權嘅香港，諗唔到在這片土地依然有一方青山綠水，田園詩畫的世外桃源新界
東北，急急子同佢嘅名字真喺好唔似，以佢獨有緩慢平淡嘅節奏去講述呢個日益畀地產霸權侵蝕嘅土
地，那些農夫、生活在這片土地的村民，以及許多返璞歸真的城裡人，食著自己種植嘅蔬果，鄰里間
濃濃的人情味，彼此守望互助，只為保留那一片清凌凌的水藍瑩瑩的天。
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