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前言

高校考研专业课的历年试题一般没有提供答案，虽然各校所用参考教材各异，但万变不离其宗，很多
考题也是大同小异。我们参考心理学权威教材、全国各大院校心理学考卷的结构和内容、教育硕士考
试大纲、同等学力人员申请硕士学位试题和相关资料，收集和整理了众多高校历年考研真题、典型试
题，并进行了详细的解答。本书具有如下特点：1.难点归纳，简明扼要。内容精讲部分综合众多高校
指定的参考书，对各章的重点难点进行了整理，对各个章节在考研中常考的核心内容进行了归纳和讲
解。2.题量充足，来源广泛。主要选自全国统考真题、40余所高校的历年考研真题、名校题库以及从
众多教材和相关资料改编而成。可以说本书的试题都经过了精心挑选，可谓博采众长。3.解答详尽，
条理清晰。有些题有相当的难度，对每道题（包括名词解释）都尽可能给出详细的参考答案，条理分
明，便于记忆。考研不同一般考试，概念题要当作简答题来回答，简答题要当作论述题来解答，而论
述题的答案要像是论文，多答不扣分。需要特别说明的是：1.各高校考研真题的收集和解答，得到北
京师范大学、北京大学、复旦大学、浙江大学、武汉大学等高校众多师生的协助和指正，他们还提供
了大量的题库、讲义、笔记、作业和期中期末试卷，在此深表感谢。2.许多试题选自各高校考研真题
，并参考了众多考研指定教材、复习材料，未能全部列出，如有不妥，敬请指正和建议，在此表示感
谢。3.有些考题的时间较早或内容有点过时，但不失为优秀考题，很值得参考，因此仍然选用。一些
数据也是当时的数据，也没有必要进行调整。这类题提供的是出题方式和答题思路，读者在复习时，
可参考当前的情况进行调整即可。由于题量较大，解答详细，错误、遗漏在所难免，恳请读者指正。
不妥之处和建议可与编者联系，不胜感激。
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章节摘录

插图：一、心理学研究的特点心理学是研究人的心理现象及其活动规律的科学，它有与之相适应的科
学的研究方法。心理学研究是通过运用各种方法，遵循科学的认识过程来揭示心理现象的本质和规律
的一种思维活动或过程。作为一门实验科学，研究方法在心理学的发展中占有特别重要的地位。现代
心理学的各主要流派所形成的研究方法在历史上都有其特定的影响、作用和局限性。用客观的、发展
的观点对心理学研究方法的演化过程进行回顾和比较，对于分析、评价和改进目前在心理学研究中所
应用的各种方法和提高研究的水平具有积极的意义。心理学家们正重新思考如何建构一个具有综合性
、系统性、可操作性和预测力的心理学研究方法体系，在这方面应进一步引入现代科学的理论和概念
。，作为一种科学研究，心理学研究具有科学研究应具备的四个基本特征：①继承性，即总是在前人
或他人研究的基础上进行的；②创新性，即在继承的基础上有所突破和创新，这是本质特征；③系统
性，即研究的对象、研究方法和组织管理各方面均是一个系统；④控制性，即能将研究的对象从其背
景中抽取出来，排除无关因素的影响，揭示事物的本质和规律。同时，由于心理学是一门中间学科，
兼有自然科学和社会科学的特点，这使得心理学研究与一般的科学研究相比，具有以下几方面的特点
：（一）研究主客体的特殊性心理学研究的主客体都是人。人是具有意识、思想、情感、气质、性格
的个体，既有生物属性，又有社会属性。作为研究对象，人的意识性和社会性可能使其在心理学研究
中并不是按照自己的真实情况做出反应，而在反应中带有许多掩饰甚至虚假的东西，因此，可能使研
究的科学性、客观性受到破坏。同时，人的心理还具有发展性和差异性。前者要求在心理学的纵向研
究中，应特别重视成熟因素的作用；后者决定了心理学的理论或规律大多是针对大量的被试群体建立
起来的，具有统计规律性，有时可能并不适用于个体。研究者个人的价值观念、文化水平、社会背景
、宗教信仰等因素也会对其研究中客观、准确地观察与分析问题产生一定的影响。（二）研究过程的
交互性心理学研究是主、客观相互作用的过程。一方面，研究对象要根据研究者的要求或实验控制做
出反应；另一方面，研究对象的反应又反过来影响研究者的行为。这种关系可能造成事先不能预料的
无关变量的产生，如心理学研究中出现的“实验者效应”、“霍桑效应”和“皮格马利翁效应”（或
称“罗森塔尔效应”）等，进而影响研究的科学性，同时也给解释和预测人的心理行为带来了困难。
（三）研究方法的独特性心理学研究对象和研究过程的特殊性，导致了其研究方法的特殊性。首先，
任何实验处理、控制或操纵，都不能妨碍研究对象的身心健康发展，需遵循人道主义精神，符合伦理
性原则，这样就会使某些心理学研究的客观性受到影响。其次，从现代科学的角度来看，目前心理学
研究中的研究方法多属于“黑箱方法”，只能通过比较输入和输出的信息来推测心理过程。第三，心
理学研究由于缺乏严格控制的实验，因而较难确认变量之间的因果关系。二、心理学研究的基本原则
（一）客观性原则客观性原则是指研究者埘待客观事实要采取实事求是的态度，既不能歪曲事实，也
不能主观臆测。
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