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《经络收放疗法理论与临床》

内容概要

经络收放疗法是由河南省偃师市柏谷坞村张德文先生根据前人传统疗法，并在此基础上总结并应  用
于临床的中医治疗手段，本书系统总结了经络收放疗法的理论基础和临床应用。全书分上下两篇，  
上篇为经络收放疗法的理论基础，共六章。主要介绍和经络收放疗法有关的中医基础理论知识，包括 
经络收放疗法概要、经络收放疗法的哲学基础即五行学说、经络收放疗法的脏腑生理基础、经络收放 
疗法的经络理论基础、经络收放疗法的腧穴理论基础和经络收放疗法的取穴原则与手法。下篇为病证 
与治疗，共十四章。主要介绍经络收放疗法的临床应用和具体病证的治疗，包括颈椎病、肩关节周围 
疾病、急性损伤性腰痛、慢性腰痛、膝关节病、痿证、眩晕、高血压病、中风后遗症、三叉神经痛、 
失眠、胃痛、消渴和月经病共十四种疾病。  本书有较系统的基础理论知识和十四种病证的较完整的
治疗方法，可供从事中医工作，特别是针  灸推拿工作的临床医生参考使用，亦可作为学习经络收放
疗法的广大学员的培训教材使用，还可作为  广大人民群众了解中医基本知识和日常保健时的参考书
使用。
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作者简介

"   张德文生一生悬壶济世，普济苍生，医德高尚，医术精湛，在当地享有盛名。曾为抗日名将李宗仁
将军医治顽疾，掩护过贺龙元帅，为皮徐抗日支队筹款捐粮，为中华民族的抗日事业和解放事业贡献
过自己的力量。对《易经》研究颇深，著有《中天卜易八卦注》《阴阳贯解易化经》《博易阴阳贯体
注》《中原理卜道数经》等著作。在医学方面，编著了《民间经络收放疗法》，共9 卷，形成了较为
完善的“十二经络立世全”的理论，并将这一理论用于医疗实践。
谢忠礼，河南中医学院基础医学院中医临床基础学科教授。从事教学及临床工作多年，临床及写作基
础扎实。参与多本图书的编写，并担任主编工作。"
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书籍目录

"上篇 经络收放疗法的理论基础
第一章 经络收放疗法概要
第二章 经络收放疗法的哲学基础
第三章 经络收放疗法的脏腑生理基础
第四章 经络收放疗法的经络理论基础
第五章 经络收放疗法的腧穴理论基础
第六章 经络收放疗法的取穴原则与手法
下篇 病证与治疗
第一章 颈椎病
第二章 肩关节周围疾病
第三章 急性损伤性腰痛
第四章 慢性腰痛
第五章 膝关节病
第六章 痿证
第七章 眩晕
第八章 高血压病
第九章 中风后遗症
第十章 三叉神经痛
第十一章 失眠
第十二章 胃痛
第十三章 消渴
第十四章 月经病
"
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