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内容概要

本书将教会您怎样打造魅力，怎样拥有不凡的气质。这种魅力和气质将使您发生脱胎换骨的变化，使
您成为一个面目一新的女人，一个具有新的才干、新的能力的女性，您的生活将发生一些奇妙的变化
。
　　魅力是女人生命中的亮点，优雅的气质和迷人的魅力是每个女人梦寐以求的东西。真正有魅力的
女人不是天生的，而是后天造就的。也就是就，您不必生来就具有魅力，但您可以通过学习获得魅力
。
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书籍目录

第一章 女人的魅力源自何处 第二章 “秀”出你的风情与韵味 第三章 让装扮举止优雅生动 第四章 提
升自己的社交品位 第五章 新淑女的言谈修养 第六章 两性相处的微妙学问 第七章 与好男人相伴一生 
第八章 成为办公室里的红人 第九章 快乐是生命中的养分 第十章 解读女性成功新概念 第十一章 在人
际关系中创造奇迹 第十二章 调整最佳的处世心态 第十三章 健康让人生更精彩
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编辑推荐

　　本书将教会您怎样打造魅力，怎样拥有不凡的气质。这种魅力和气质将使您发生脱胎换骨的变化
，使您成为一个面目一新的女人，一个具有新的才干、新的能力的女性，您的生活将发生一些奇妙的
变化。　　魅力是女人生命中的亮点，优雅的气质和迷人的魅力是每个女人梦寐以求的东西。真正有
魅力的女人不是天生的，而是后天造就的。也就是就，您不必生来就具有魅力，但您可以通过学习获
得魅力。
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精彩短评

1、朋友很喜欢给了他很多灵感
2、喜欢
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