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内容概要

《一课一练系列·蓝面书·物理精练与博览:高中1年级(第1学期)(修订本)》的博览部分，安排在每节
的“课后精练”之后，既与教学内容相关，又不局限于教学的要求和范围，每篇博览篇幅不大，不过
千余字，博览部分有利于学生开拓视野，《一课一练系列·蓝面书·物理精练与博览:高中1年级(第1
学期)(修订本)》的特色在于改变传统教辅书的一贯模式，将习题与阅读融合在一《一课一练系列·蓝
面书·物理精练与博览:高中1年级(第1学期)(修订本)》中，《一课一练系列·蓝面书·物理精练与博
览:高中1年级(第1学期)(修订本)》不仅要教会学生做题，更重要的是能够培养学生的学习能力、科学
方法和创新精神，以更好地适应素质教育的要求。
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编辑推荐

　　同步性：与上海二期课改教材同步、与课堂教学一致，创造性：习题与知识的全新组合、实践与
思想的巧妙融合，时代性：体现以学生发展为本的课改新理念，权威性：名师担纲、名师编写。　　
“精心策划，精心编制，精诚奉献”，21世纪素质教育的新概念教辅书。　　“精练”，习题新颖灵
活，帮你巩固知识，“博览”，内容生动有趣，助你拓展视野，“精练与博览”伴你走向成功。
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