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《索涅奇卡》

内容概要

俄文小說《索涅奇卡》是關於一位平凡女子索涅奇卡的戀愛哀愁與幸福閱讀的故事。「閱讀」活動貫
穿整部小說，默默見證了女主角從幼年至老年的一生，以及整個時代變遷的背景。本書入圍1993年俄
國布克獎決選，榮獲1996年法國梅迪西獎的「年度最佳外國小說獎」及1998年義大利Giuseppe Acerbi文
學獎；2002年改編成舞台劇在莫斯科契訶夫劇院上演。
書中女主角索涅奇卡從小喜愛閱讀，從識字開始，索涅奇卡便沉浸在無止無盡的閱讀中，甚至連睡覺
的時後她也在閱讀自己的夢。閱讀成了她認識世界的方法，也是她躲避初戀心碎的避風港。索涅奇卡
高度近視，其貌不揚，也不習慣打扮自己，她本人似乎對此也不以為意。對嗜書如命她來說，與其裝
扮自己，倒不如讓靈魂進入偉大的俄羅斯文學的廣闊天地去自由馳騁。索涅奇卡在圖書館工作的時候
遇到了從國外歸來的藝術家羅伯特?維克多羅維奇。兩人結婚時羅伯特已經47歲。索涅奇卡仰慕羅伯特
的才華，心甘情願地放棄穩定的生活，拼命工作，掙錢養家。幾年之後，羅伯特的才華又受到外界的
重視，這時一個善於利用自身容貌以及柔弱感，來博得男性對她的垂涎以及女性對她身世的憐惜的女
孩亞霞，出現在年邁體衰的羅伯特的身旁，激起他新的創作高潮。索涅奇卡無意中發現他們的戀情，
自此陷入了無限痛苦之中，所幸閱讀這個不離不棄的天使，又來到了她的生命之中⋯⋯
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《索涅奇卡》

作者简介

俄國當代最受歡迎的女性小說作家，《索涅奇卡》是讓她一炮而紅的頭一部小說。她的主要作品皆獲
得俄羅斯布克入圍殊榮，其中《庫科茨基醫生的病案》更一舉拿下2001年布克獎。這是俄羅斯布克
獎1991年設立以來，頭一回由女性掄元。烏利茨卡婭在現代俄國文壇堪稱異數，一方面儘管她敏感地
覺察到過去一個世紀以來世界文壇的變化，並將之紀錄在小說之中，另一方面她還是堅持用古老的方
式說故事，這使得她的小說在同儕之中更為容易閱讀。她善於掌控讀者的心理，任何鐵石心腸的人看
了她的書也會忍不住落淚。
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