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内容概要

【宋代】
宋朝是又一个以汉族为主体的封建王朝，从10 世纪60 年代延续到13 世纪70 年代，时间不可谓不长，
北宋时横跨黄河、长江两大流域，领土不可谓不广，然而它总少那么一股气，那个时代的故事也总缺
少一种英雄气概，一个历史事件，若在别的时代，也许早已高潮迭起，而在宋代，总以一种啼笑皆非
的方式终结，或以一种淡淡化出的镜头摇出，使你感到若有所失。
尽管宋朝的疆域不如汉、唐，军事实力也不及北方的辽、金及西北的西夏，但它在经济、教育、科技
、文化方面所达到的高度，在中国古代是空前的。同时，它还是当时的世界大国，在经济等方面的成
就，在当时世界上居于领先地位，对人类文明做出重大贡献，产生深远影响。
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作者简介

（总顾问）李学勤：享誉海内外的史学界顶尖学者
（总策划）何承伟：中国韬奋出版奖获得者；上海文艺出版总社编审
（分册作者）程郁, 张和声，著名断代史学家。
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精彩短评

1、普及历史知识！
2、学学历史，有好处！
3、想了解更多历史！
4、不错，好书
5、一部宋朝的历史，完整细腻的展示了宋朝武治减弱、文采渐盛的过程。本书以故事为主，读来生
动有趣，毫不生涩，既有翔实的史料，也有丰富的历史知识，堪称多种用途于一体，很值得一看。
6、长知识了
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