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《钟书国学精粹》

内容概要

中华五千年的文化浩瀚博大，它是中国人文精神的精髓，是我们民族的智慧家园。让我们沿着《周易
》、《诗经》、《论语》、《老子》、《庄子》、唐诗宋词元曲等经典的鲜明足迹，品味经典的独特
魅力，品读圣贤的无上智慧，修养我们高尚的人格！
    本书是《幼学琼林》，为钟书国学精粹系列丛书之一，由程登吉和邹圣脉编写，洪镇涛主编，李碧
荣注译。
    《幼学琼林》由上海大学出版社出版发行。
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《钟书国学精粹》

章节摘录

版权页：   插图：    三代亡国，夏桀以妹喜，商纣以妲己，周幽以褒姒。 译文 周朝有几个后妃，可以
做天下妇人的表率：太王的妃子周姜，王季的妃子太妊，文王的妃子太姒；夏商周三代之所以亡国，
是因为夏桀宠爱妹喜，商纣宠爱妲己，幽王宠爱褒姒所致。 兰蕙质，柳恕才，皆女人之美誉； 冰雪
心，柏舟操，悉孀妇之清声。 女貌娇娆，谓之尤物；妇容妖媚，实可倾城。 译文 品质，如晋才女谢
道韫以柳絮比喻雪花纷飞那样的文才，这都是对女人的赞誉；如冰雪一般洁白的心，如《诗经·柏舟
》所歌颂的女子守节的美好操行，这都是称赞寡妇名声清白。如兰花芳草一般芳香的女子，容貌娇美
，叫做“尤物”；女子的容貌妖艳妩媚，实在可以使一城人、一国人倾倒。 潘妃步朵朵莲花，小蛮腰
纤纤杨柳。 张丽华发光可鉴，吴绛仙秀色可餐。 译文 南齐东昏侯用金子制成莲花贴在地上，让他的
妃子潘玉儿在上面走，称为“步步生莲”；唐人白居易的侍妾小蛮，腰细善舞，腰肢就像柳条一般柔
软。陈后主宠妃张丽华头发长七尺，光亮得可以照出影来；隋炀帝杨广的妃子吴绛仙的美色可以使人
忘掉饥饿。 丽娟气馥如兰，呵气结成香雾； 太真泪红于血，滴时更结红冰。 孟光力大，石臼可擎；
飞燕身轻，掌上可舞。 译文 光武帝的宫女丽娟的气息像兰花一样芬芳，呵出的气能结成香雾；杨贵
妃进宫时与父亲告别，滴下来的泪能结成红冰。汉代梁鸿的妻子孟光，力气很大，可以举起石臼；汉
成帝的妃子赵飞燕，身轻如燕，可以在手掌上起舞。 至若缇萦上书而救父，卢氏冒刃而卫姑，此女之
孝者；侃母截发以延宾，村媪杀鸡而谢客，此女之贤者；韩玖英恐贼秽而自投于秽，陈仲妻恐陨德而
宁陨于崖，此女之烈者。 译文 汉代淳于意的女儿缇萦在父亲犯罪要被处于肉刑时，上书愿为奴以赎
父罪；唐代郑义宗的妻子卢氏在强盗来时，冒着被杀的危险站在婆婆身旁保护她，这都是女子中尽孝
道的人。晋人陶侃的母亲剪下头发卖钱买酒菜招待客人；汉代村姑认为化装来到村里的汉武帝不是一
般人而杀鸡招待他，这都是贤能的女子。唐代韩玖英怕被强盗抓去污辱而自己跳进粪坑；唐朝陈仲的
妻子怕被强盗污辱，有损德行，宁愿跳崖自尽，这都是刚烈的女子。 王凝妻被牵，断臂投地，曹令女
誓志，引刀割鼻，此女之节者； 曹大家续完汉帙，徐惠妃援笔成文，此女之才者； 戴女之练裳竹笥
，孟光之荆钗裙布，此女之贫者。 译文 唐人王凝的妻子投宿客店时因手臂被拉，就砍断手臂扔到地
上；三国夏侯令的女儿在丈夫死后，割鼻明志，誓不再嫁，这些都是贞节的女子。汉班昭续写完哥哥
班固的《汉书》，李世民的妃子徐惠妃下笔成文，这都是博学多才的女子。东汉戴良的女儿出嫁都穿
粗布白衣，用竹箱装点嫁妆；孟光用荆条簪子穿布裙，这是女子中清贫俭朴者。
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《钟书国学精粹》

编辑推荐

《钟书国学精粹:幼学琼林》为钟书国学精粹系列丛书之一。中华五千年的文化浩瀚博大，它是中国人
文精神的精髓，是我们民族的智慧家园。让我们沿着《周易》、《诗经》、《论语》、《老子》、《
庄子》、唐诗宋词元曲等经典的鲜明足迹，品味经典的独特魅力，品读圣贤的无上智慧，修养我们高
尚的人格！
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《钟书国学精粹》

精彩短评

1、留给下一代=_=
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