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《诊家正眼.四言脉诀白话解》

内容概要

《诊家正眼·四言脉诀白话解》是“中医临证必读经典白话解”丛书之一。全书辑录的歌诀摘自明代
医家李中梓所著的《诊家正眼》，其将二十八脉的脉象与主病分列为体象歌、主病歌、兼脉歌三项，
而《诊家正眼·四言脉诀白话解》按照原文、提要、注释、白话解、解析的体例加以注解，是学习切
脉的简易读本，适合中医初学者及中医爱好者阅读。
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作者简介

作者:(明)李中梓 编者:郭霞珍 注释解说词:李晓君、郭霞珍、刘晓燕
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书籍目录

诊家正眼·四言脉诀浮脉沉脉迟脉数脉滑脉涩脉虚脉实脉长脉短脉洪脉微脉细脉濡脉弱脉紧脉缓脉弦
脉动脉促脉结脉代脉革脉牢脉散脉芤脉伏脉疾脉    诊家正眼·四言脉诀白话解浮脉沉脉迟脉数脉滑脉
涩脉虚脉实脉长脉短脉洪脉微脉细脉濡脉弱脉紧脉缓脉弦脉动脉促脉结脉代脉革脉牢脉散脉芤脉伏脉
疾脉
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编辑推荐

李中梓编著的《诊家正眼四言脉诀白话解》是“中医临证必读经典白话解”丛书之一。    《诊家正眼
》共分上下两卷。上卷39篇，统论脉学的基本原理、基本知识，如诊脉的部位、时间、方法，以及五
脏平脉、病脉、死脉、真脏脉、怪脉等的临床应用。下卷29篇，以四言歌诀形式，分述二十八脉的脉
象、主病、兼脉，简明扼要，便于记诵。但由于著述年代久远，歌诀又极精炼，给初学者带来很大困
难，故本书将《诊家正眼》中二十八脉的脉象、主病、兼脉四言歌诀摘出，并逐一按照原文、提要、
注释、白话解、解析的体例加以注解，以利于初学者的学习和掌握。

Page 5



《诊家正眼.四言脉诀白话解》

精彩短评

1、该书实际上只是《诊家正眼》下卷四言脉诀，上卷39篇没有的，估计出版社要另出一本诊家正眼上
卷捞钱。另外该书采用不常见的787×1092开本，属于若干年前的老开本，所以和现在书放在一起很不
协调。
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