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《成长》

内容概要

本书是美国著名记者、新闻评论家、作家拉塞尔·贝克1983年所写的自传体小说，出版后产连续72周
高居畅销书排行榜前列，先后被多个国家翻译引进，直至今天仍然在全球各地畅销，总发行量已超过
了220万册，创下了美国出版史上的一个奇迹。
    拉塞尔·贝克在美国有“当代的马克·叶温”之称，他用朴实、幽默睿智的文字向我们讲述了一个
单亲家庭中的小男孩在好强的母亲的教育下成长成才的故事。书中有好强而慈爱的母亲、大胆而热情
的小妹妹和令人敬畏的祖母，当然也有校园里可爱的老师、受到同学欺负的学生以及日常生活中形形
色色满腔热情面对艰难时世的小人物⋯⋯虽然全书以上世界二三十年代经济大萧条的美国为背景，但
书中所提示的问题却仍然是当今为人父母和为人子女的人们所共同面对的。在感受贝克的幽默与智慧
的同时，我们很容易在其中找到自己的影子。
    书中每一页都会带给人惊喜——一句俏皮话或是不动声色的幽默，都会给你带来启迪。毫无疑问这
是一本影响了20世纪并将在21世纪继续产生重大影响的好书。
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精彩短评

1、我也要写...
2、很不错的一本传记。把讲故事笔法用到了极致。虽然是第一人称写作，但用的是第三人称视角，
让人跳脱出来看故事、看那些人。很有意思。
3、我看过更有趣的哈哈
4、经典
5、写给妈妈和祖国的 
6、幽默风趣又感人，难得的好传记
7、似乎是5年前，读过这本书，来美国之前，当时对美国充满了幻想呀。。。后来都破灭了。。。
8、写的挺生动的~不过更想知道他是怎么成为一个优秀的记者的
9、如果是传记的话  我觉得写得实在是相当有声色的 关于描绘或事实的运用也很出彩  李希光不会没
有理由推荐这本《成长》的
10、语言很朴实，描写了几个人生中的情形，有代入感
11、平实最不失生动。
12、C2
13、妳说看见了传记和实时，我看到更多的是记忆和成长⋯⋯差距吗
14、美中不足的是中间几页错别字很多，有些甚至一页打到十多个错别字。。。
15、值得收藏。有时间再去读一遍。
16、一本个人回忆录，亦是一部美国社会变迁史
17、了解他的心理历程，他妈妈的奋斗，他的际遇，他妹妹命运的差异
18、他的成长让人觉得真实也踏实
19、可惜书2006年送给一个姑娘后就杳无音信了
20、个人的成长史与美国的当代史
21、会心一笑
22、读后令人觉得三生有幸的好书，堪称个人传记的教科书。个人生活反映的社会变迁真令人触目惊
心唏嘘不已
23、没看完，死活看不进去
24、每个人都有个好故事，给我讲讲吧。
25、平淡的文字，普通的生活，令人动容。
26、很真实，有血有肉。翻译得。。。。
27、作者自述了自己的成长历程，途中充满各种心酸与快乐。有趣的阅读别人的故事，更深入的思考
了我们自己的人生...
28、在三亚度假期间看完了。确实非常好，把生活中的小事写得很有趣，文笔非常生动，很多段落都
温馨感人。翻译也不错，很通顺。我有些疑问的是，他怎么把小时候的事情都记得呢，还是文学性的
描写？自传体小说也许是允许虚构的吧。
29、我最喜欢这样平凡的人过着平淡的生活的故事了
30、拉塞尔贝克 童年 贫穷 单身母亲 
31、虽然文风平和动人不过对我这么浮躁的人来说终究是本“无用之书”
32、面对困难，一大家子的互帮互助的温馨令人动容，谁说美国人不注重家庭？患难中的真情或许才
是最可贵的。
33、如何讲述平凡人的故事
34、另一个版本小学时借来读过，当时觉得很受益，有机会再翻翻
35、在飞机上又读了一遍 朴素会心的文字
36、单身母亲 贫穷 成长经历
37、总是对小孩子的想法很感兴趣，也许是因为自己小时候也是个有很多想法的小大人，这书写的是
一个老人回忆自己的童年与青年，对于教育小孩还有让小孩懂点道理是有用的，考虑让自己的小孩十
岁左右去读。
38、竭尽全力的人-----办法总会有的
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39、孩子，每个平凡孩子都在这里，贝克也不例外
40、  每个人都有自己的童年，青少年，但能够表述得如此有趣，细致非常之少。的确是一本极品。
    贝克的成长不但是个人的，也是美国的；年龄的，精神的；个人的，普遍的。
     竟然能够回忆到摇篮的时候，有一头牛来看自己，真是有趣。
     还有一位伟大母亲的坚强，孩童时的顽皮，以及努力等等。
     是我读过的最有趣的一本传记，极有现场感！
41、关于拉塞尔·贝克母亲的片段打动我，但我还是更喜欢有美感的文字~
42、伟大的母亲。
43、作者的记忆力真好。
44、很小很小的时候读过，算是我看传记文学的启蒙书。
45、很多故事感同身受  看美国七八十年代的社会背景感觉也和20世纪初的中国有很多类似之处
46、文笔相当不错哎
47、平凡的语言，平凡的故事，不平凡的感受
48、受益匪浅
49、孩子很少想知道父母在成为父母之前是谁，而当年龄增长，他们有兴趣想知道时，父母已经告诉
不了他们了。要说平时父母确实透露了一点，那也经常只是讲点有代表性的故事，说明从前的日子艰
苦，为的是让年轻人忆苦思甜。
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精彩书评
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章节试读

1、《成长》的笔记-153

        这都是在他教我放飞想象——即使是有限的想象——便能带来天马行空、自由自在的快乐之后很
多年的事情了。

2、《成长》的笔记-124

        凡是有教养的男人都应该懂点音乐——她有理有据的说

3、《成长》的笔记-127

        我喜欢坐下来，注视着很远很远的地方薄雾中生化出来幻景

4、《成长》的笔记-第148页

        我逐渐明白，他并不是一个瞎话大王，而是一个说书人，一个浪漫主义者。

5、《成长》的笔记-第90页

        战争结束了，繁荣时代结束了

6、《成长》的笔记-第94页

        如果我与楼上的女房东住在一起，我也许会成为一个主张硬通货的共和党人， 但是命运把我放到
了底层，大萧条激起的政治热情就连一个孩子都不能置身度外。所以我一开始介入政治，就是个支持
罗斯福的民主党人。

7、《成长》的笔记-第16页

        在母亲眼里， 美好的生活就是要有书桌和洁白的衣领，熨得笔挺的衣服，晚上可以读书或愉快的
聊天

8、《成长》的笔记-127

        我被沃尔特揍过三、四次，就因为我不是爱尔兰人。因此我憎恨沃尔特，也开始憎恨跟爱尔兰有
关的一切，不过帕特舅妈是个例外。
他们的友谊让我爱上了一切意大利的东西，就像沃尔特欺负我，让我讨厌上了一切爱尔兰的东西一样
。
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