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1 什么是腰椎间盘突出症？
2 腰椎的解剖结构是怎样的？
3 腰椎的生物力学特点有哪些？
4 腰椎的正常活动范围有多大？
5 什么是腰椎间盘？基本结构如何？
6 腰椎间盘有何功能？
7 腰椎间盘是怎样发生病理变化的？
8 腰椎间盘都发生哪些病理变化？
9 腰椎间盘突出症主要危及哪些神经？
10 腰椎间孔与神经根的关系如何？
11 带动腰椎运动的肌肉有哪些？
12 为什么会出现代偿性脊柱侧弯？
13 腰椎常见的发育变异有几种？这些变异对腰椎的功能有什么影响？
14 腰椎间盘突出症发病的原因是什么？
15 腰椎间盘突出症发病前有哪些征兆？
⋯⋯
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