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《女球迷》

内容概要

由黄健翔、刘建宏推荐，贺炜、妙红作序的足球评论新著《女球迷》正式出版。作者岳冉冉是新华社
记者，长期关注“看上去很烂”却又让国人痴迷与纠结的中国足球。岳美女以新颖的视角、独特的笔
风，写出了那些“球事”，读来令人时而捧腹，时而慨叹。在这个网络围观的年代，这样的一本足球
书，让我们这些球迷不禁少了些怨恨，多了些希望与笑泪。
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《女球迷》

作者简介

岳冉冉，80后，云南昆明人，广西大学新闻学硕士毕业后到新华社云南分社工作，现为新华社记者。
网名“风清雾扬”，被网友誉为“美女体育写手”，开有博客，过160万点击，大学期间开始写体育评
论，喜爱足球，拥有大量拥趸。体育评论文风诙谐，有侠骨之气，亦有市井之语，常有奇思妙想
。2010南非世界杯期间，岳冉冉在新华网云南频道开设世界杯专栏、在《生活新报》开设“球评专栏
”，博文被多家媒体转载
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《女球迷》

书籍目录

冉冉眼中的南非世界杯
　南非茶几摆满杯洗具
　3．15这天小贝杯具了
　一个女球迷的世界杯故事
　女人别吃世界杯“小三”的醋
　马克斯解决生产力问?
　韩国思密达玩转“希腊神话”
　别恶捧老马但要剪海因策发型
　格林晦光一现英格兰或遭咒怨
　德国队大胜扒张悟本神衣
　便秘荷兰延续南非“二”的魔咒
　最丑意大利不过是攒人品
　C罗的葡萄牙不会打魔兽
　朝鲜人羞死国足感动巴西
　被拔门牙的西班牙杯具了
　老马：嫁女当嫁阿奎罗
　德国中咒输球一样NB
　荷日大战严重盗版《三国》
　没人能为意大利攒人品
　朝鲜队中“七伤拳”圆寂
　侮辱眼球，多梅内克赶紧消失
　英格兰华丽变身滚刀肉
　意大利比法国更2
　巴葡大战很黄很暴力
　韩国队赢得尊严体面回家
　性感双人舞变德国囧舞
　性感荷兰与功利同流合污
　集体下跪也救不了日本
　为巴西猝死尽情泪奔
　勒夫为“鼻屎男”正名
　西班牙晋级与刘建宏有关
　谁跟荷兰抢食就跟他玩命
　活该勒夫不早点膜拜章鱼哥
　乌拉神“圭”难敌章鱼神奇
　华丽胜鸡贼西班牙万岁
冉冉眼中的国际足球
　[2008年欧洲杯篇]
　　瑞士军刀没切动捷克牛排
　　格子军奏响蓝色多瑙河
　　蓝色巨人轰然倒地
　　西班牙导演红色夜宴
　　”人骨教堂”埋葬捷克人
　　瑞士人的笨足不如巧手
　　《克罗地亚狂想曲》震碎德国人耳膜
　　奥地利找到上帝逃生之门
　　荷兰人炖高卢鸡，意主帅变手撕鸡
　　丁字路，死神笑看诸强
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　　比利亚背信弃义
　　命运女神下令土耳其三剑封喉
　　德国人挠挠就进了八强
　　意大利拣烟屁股，閻!
　　8强上演8部华语喜剧
　　C罗很二，横路敬二的二
　　这一刻土耳其上帝附体
　　克格勃密令一一今夜取巴斯滕首级
　　意大利九命猫立遗言
　　史上最牛电影揭示4强暴毙之谜
　　塞米赫的死亡日记
　　俄罗斯北极熊被阉
　　斗牛士44年便秘一泻千里
　　今夜，阿拉贡内斯在干嘛?
　[其他国际足球篇]
　　有奶就是爹C罗这样叛逃
　　菲戈应聘中超纯属寻开心
　　小贝怒火朝菲戈烧。
　　罗纳尔多退役5大出路
冉冉眼中的中国足球
　国足让勒沃库森提前过儿童节
　韦迪让国字号“祸害”联赛的真正用意
　国足3球“糟蹋”韩国写进野史
?韦迪是上帝派来的卧底
　朝屁股射门才10中1
　4佬南非搓麻没中国队嘛事
　国足选帅竟出现1分试卷
　国足选帅孵化应试教育“畸卵”
　国足选帅支持国货
　竖拇指和竖中指的选择
　小玫瑰剌啥时候能硬
　新女足是卡布其诺
　足协最牛钉子户终挪窝
　雷文化下，谢亚龙的留任很圃
　5大原因让央视封杀中超
　足协6小时审申花没审出个P
　国安放弃鸟巢纯属自我炒作
　你是真球迷，就学梅南生出家
　中超比结石宝宝与美国人民幸运
　⋯⋯
冉冉眼中的综合体育
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《女球迷》

精彩短评

1、封面和纸质都是不错的，可是看到正文了，觉得不是我喜欢的那种很专业的类型。不过应该有她
的特色。
2、买一本，老婆肯定看！让她一起喜欢上足球
3、爱新闻、爱体育、更爱足球
她是爱玩的80后，是美女记者，不是花瓶，不是伪球迷，
全心全意为人民娱乐
她是“风清雾扬”岳冉冉——《女球迷》一书的作者。
一本《女球迷》再次点燃了我的梦想，更加激发了我对足球的热爱。这里没有马德兴的理性，这里没
有《体坛周报》的严肃，有的只是岳冉冉一位普通女球迷对球赛的独特点评和对包括足坛在内的整个
体坛新闻的独到见解。可能平时看惯了《体坛》，当我拿到这本书时，心中的激动之情是溢于言表的
。�
“贺炜、妙红作序，黄健翔、刘建宏倾情推荐”封面上的这几个字的影响力就好比一本传播学的书上
写着“施拉姆、麦克卢汉倾情推荐”的效果一样。这到底是什么样的女子什么样的书有此影响，我好
奇地打开了首页。
《女球迷》的自序题目为“只想全心全意为人民娱乐”。里面提到冉姐在广西大学时期的一些疯狂行
为。她说“我不知道自己算不算是南区食堂的一道风景。”在食堂她和男生抢座位看球赛，见证各层
食堂电视机的更新速度。言语中，冉姐其实已经默认自己是一道风景。这让我想到自己在安师大时，
带着一群穿着曼联球服的女生在操场和男生抢场地踢球，不知道我们算不算安师大南校区操场的一道
风景呢。仅这一点，我就和冉姐产生了深深的共鸣。
她说“夹在一堆男人堆里看比赛，并不舒服”。可我却觉得那是一种幸福，这总比你在一群聊八卦的
女人堆里独自带着耳机默默地看比赛来的刺激吧。
岳冉冉的这道风景可不只是只有抢座位的狂风暴雨，同时也有细雨润物的无声拼搏。冉姐用5本《体
育新闻》的日记本记录了7年的体育新闻，正是这种执着和坚持使这本《女球迷》的诞生成为可能。
我被这种几乎疯狂的坚持所震撼。如果不是真正的喜欢和兴趣所在，这将是极度痛苦的差事。
书的第一大部分“冉冉眼中的南非世界杯”就已经是五味杂陈，看得我饱到直打嗝了。德国的胜利能
和张悟本联想到一起，你能想象的到吗？你能想象把荷兰比喻成是手拿大刀的屠夫，但身背AK47吗？
你能想象她说C罗不是个打魔兽的高手吗？她还能将中超和结合宝宝和美国现状做比较。冉姐的球评
绝不仅限在足球，更是容纳了整个中国社会现状和这个世界以及这个时代的发展。
我相信那个时候冉姐肯定没有玩过三国杀，否则什么“顺手牵羊，乐不思蜀”都用上了。
她的球评辛辣但不上火，颇具侠风义骨之气。整本书中充满了剑气，好像是形形色色的各路英雄会师
华山来论剑。文风诙谐，调侃有余，娱乐氛围浓厚，读起来不像是在看球评，而是一部部武侠剧或者
说是它是球评中的《武林外传》和《快乐大本营》。冉姐的这本《女球迷》可能会成为我终生追求的
梦想，而她在这个年代就已经完成了。同是80后的女生，差别咋就这么大呢。我的亲娘四舅奶奶，真
是羡煞死人，有木有！！！有木有！！！！
郭德纲认为女生不适合说相声，因为女生的幽默感不够强，而且很多包袱甩不开。一直认为女生要表
现出幽默感但又不失身份是一件很难得事件，而且想要把幽默发挥到让别人崇拜的境界更是不易。郭
德纲、小沈阳、周立波，为虾米都是男的，新民间艺术难道没有女生的生存空间？幽默诙谐的文风难
道不适用与女作者？
冉姐可以打破这个魔咒。仅仅各大标题就已经非常精彩：“没人能为意大利攒人品、4佬南非搓麻没
中国队嘛事、足协6小时审申花没审出个P⋯⋯”
整本书读下来，在足球专业知识上也许不会有多大长进，但完全感受到一位女球迷对足球的挚爱，其
文字表现出的智慧与魅力，给了我很大的启发。是啊，何必要追求那种专业的球评呢。我不可能成为
颜强、马德兴、贺炜，我也不可能是岳冉冉，就让我做自己好了。
4、文字属于不会表达的那种，假混不吝，无趣，做作
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精彩书评

1、当看到这本书时，世界杯早已结束。我和大家一样，已经开始了又一个四年的等待。无球可看的
时光，比熬夜本身还难熬，相信很多人的梦中，偶尔还会出现激情南非时刻，也不排除有的男同胞还
会梦见“乳神”和她的手机。这本书，其实是我留给自己的一个记忆备份，里面包含了2008年至2010
年体育世界的大情小况，虽然不是面面俱到，但至少也是体育世界的缩影。
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