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《年收入增加10倍的學習法》

内容概要

把自己Google化的獨門秘訣
三個小孩媽媽的上班族勝間和代－告訴你把生活Google化，讓年收入暴增10倍的方法
針對上班族最有效的學習法　年收入愈多就愈幸福
勝間式學習法的利器
高明的學習輸入法－利用速讀、空閒的時間和耳朵的方法，善用電腦、MP3
高明的學習輸出法－測試自己學習成果的方法，活用心智圖、部落格整理思緒
學習與年收入有關的方法項目－英語、IT、會計、經濟、理財⋯⋯
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作者简介

勝間和代
經歷：
．慶應義塾大學、早稻田大學金融商管碩士MBA畢業
．在學期間於太田昭和監査法人(現新日本監査法人)任職
．曾任職勤業管理顧問、麥肯錫、JP摩根等知名外商企業
．創設日本第一個女性社群網站「麥田」（ムギ畑）
．為朝日新聞、日經MONEY、日經新聞、日經商業Associe等知名報章雜誌撰寫專欄
．現以獨立經濟評論家身分活躍於新聞雜誌上
．2007年擔任日本內閣兩性共同參與「工作與生活專門會議」專門委員
．出版一系列暢銷書，作品銷售總數超過150萬冊
紀錄：
．史上最年輕19歲即考取會計師資格
．身兼三名小孩的單親媽媽和全職上班族身分，同時取得金融商管碩士MBA及多種證照
．TOEIC分數從畢業時的420分，3年內提升至900分
．二○○七年以財務專家和知識專家的身分，整理多年的經驗，在同年一口氣出版九本書。其中五本
書全都進入日本亞馬遜暢銷書排行榜前二十五名，其中《年收入增加十倍的學習法》、《錢存銀行窮
一輩子》、《效率增加十倍的「新．知識生產術」》等三本書，在一個月內就熱賣十萬本，成為日本
出版界的大話題。
獲獎：
．2005年獲選為《華爾街日報》「全世界最值得注目的50位女性」之一
．2006年以史上最低年齡，獲頒雅芳女性獎
．2008年獲選日本BEST MOTHER獎（經濟部門，同時入選有知名女藝人黑目瞳、《女性的品格》作
者坂東真理子等人）
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