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内容概要

和孩子在一起时，假如一切顺利，那么你一定会感到很幸福。但是，在孩子“无理取闹、凡事都要跟
你对着干”的时候呢？
本套图画书描写了8个生活中常见的亲子对抗的情景：不刷牙、不吃药、不吃蔬菜、不肯关电视、早
晨不穿衣服、玩得不肯回家、黏着要妈妈抱、捡到别人的玩具想拿回家。
在这些时候，如果你的孩子并不能按照传统故事书里讲的那样“懂道理”，那你恐怕只能强制他听话
了，可那样的结果多半会以孩子的哭闹收场，而且更糟的是，下次的冲突会更大，除非你足够严厉地
把孩子彻底“震慑”住。
《天天游戏力》中的父母选择了一条不同于传统的路——让孩子笑着听话。
在8个故事之外，本套图书附赠的《父母游戏手册》进一步解释了这种“新方法”背后的理论。读者
无论是否赞同这些的观点，也都会因此而产生一些对教育观的有意义的反思。
《大战细菌王》——天天生病了，妈妈拿出药，可是天天说：“太苦了！我不要喝！”......
《超级天天》——妈妈和天天说好看完最后一集动画片，就关掉电视。可是等到这一集结束时，天天
却反悔了：“不！我还要再看一集！”......
《小小魔法师》——游乐场上，妈妈说：“时间到了，该回家吃饭了。”天天却一边跑开一边喊：“
不要回家！我还没玩够呢！”......
《百变帐篷》——早晨，妈妈急着给天天穿衣服，可是天天却不着急......
《绝对不可能》——天天最不喜欢刷牙，可是这天睡觉前，妈妈有了一个新主意......
《谁偷吃了蔬菜》——晚饭时，妈妈端上来胡萝卜和西蓝花，可是天天却不喜欢吃......
《千手妈妈》——从超市出来，妈妈手里拎着大包小包，可是天天却哭着喊：“我累了，现在就要你
抱我！”......
《再见，小坦克》——天天捡到一个漂亮的小坦克，想带回家，可是爸爸却说：“别人的东西不能拿
回家。”天天很生气：“不听你的！我偏要拿回家！”......
《父母游戏手册》包括：
阅读建议——让阅读再多些笑声
游戏建议——让孩子笑着听话
闲话游戏力——游戏，会不会把孩子惯坏？
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作者简介

《天天游戏力》系列儿童图画书的作者李岩，也是《游戏力》一书的译者，游戏力工作室的创办者，
学龄前儿童情绪的研究者，长期与家长和幼儿园老师一起讨论并解决儿童情绪与行为问题。
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精彩短评

1、有用
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