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《电影瞬间》

内容概要

电影最初的形式就是由有魅力的片段构成，即把数秒录制内容放映、展示给观众。后来，它仍作为由
片段构成的媒介而存在，将简短、转瞬即逝的元素组合起来，创造出一个整体。
本书文章主要对《龙国香车》《杀死比尔》《八部半》《钢琴课》《指环王》《卢旺达饭店》等近40
部经典电影的经典片段做出细致分析，从不同的侧重点出发，深入研究，更深层次地解读经典电影。
本书文章分属三个类型范畴，即“批评”“历史”和“理论”，旨在证明电影片段研究，作为一种质
询不同类型电影、电影文本和电影研究的手段所具有的巨大价值。进一步说，就是通过电影片段分析
，解决“电影是什么”“电影曾经怎样”，以及“这是什么电影，它与其他影片有何关系”的问题。
帮助电影研究者、电影专业学生，以及影迷大众，更深入地读懂瞬间，读懂电影。
分析影片的局部和细节，通常被认为是那些“从事文本分析”的特定领域学者的专属权利。然而，无
论是阐释一个宽泛的美学、理论或史学观点，还是揭示包含在某一部影片中的复杂的意义和内涵，文
本片段分析都是电影研究的核心所在。
本书着眼于电影片段（moment），研究者分别从各自的研究视角出发，对经典电影中的一个个经典瞬
间做出深入的分析和论述。这些电影片段通常只是三五个镜头，或是三两分钟的段落，研究者通过对
其进行文本细读，或探究影史史实，或进行美学批评，或从理论的角度归纳、概括。他们从各自擅长
的领域出发，都能游刃有余地完成电影片段研究，创作出“大家小文”。这种窥斑见豹的翔实分析，
恰是相当一部分电影研究者所匮乏的，值得借鉴。
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《电影瞬间》

精彩短评

1、沃尔特斯到底还是没伯明翰学派的火候。
2、电影的魔力只能持续片刻，然而正是这一瞬，成为电影的魅力片段。
看卓别林的电影，除了欢笑，更多的是欢笑过后的悲伤，悲伤过后的感动。
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《电影瞬间》

精彩书评

1、文/煅煜电影《黑客帝国》尼奥的觉醒片段能读到这本《电影瞬间》真的是好运气。在一年多的时
候，我在跟着教微电影拍摄和制作的老师学习，实际操作都是老师逐步教授的，当时老师看到我理论
不足就建议我阅读和思考这方面的东西，比如蒙太奇之类，当时着重在互联网上学习可以下，后来觉
得还是系统地跟随专业人士进行提升这方面的理论和技术，阅读一些像是今天介绍的这本书籍。像《
电影瞬间》这本书不得不说作者每一个都来头甚大，大都是高级讲师和教授，很多也是博士出身，任
教的学校也都是像是芝加哥大学，伦敦大学，华威大学阿姆斯特丹大学，他们的研究方向也非常专业
和丰富，也让我知道了很多新名词，比如，影视美学，电影批评，电影史，电影理论，类型理论等等
。这本书所指的瞬间，其实就是片段，但是实际上个这瞬间和片段的概念已经含糊不清。里面有很多
值得阅读的东西，可惜的是，很多所举的例子中的电影都是上个世纪70年代的，我很多都未看过，要
不然就会加深理解很多。“电影由一些片段构成，它们通过力量积聚来达成某个目标，并在某种意义
上散落于我们的记忆之中。如果我们将影片视为沿着人物行为和故事轨迹不停运动的事物，那么我们
似乎可以把这些片段当成沿途的一些路标。然而，如果我们从片段自身的独特之处细加考量，与其视
之为激发情节契机之物，倒不如将它看成某些跌出故事及其节奏之外的元素更为适合。”芝加哥大学
汤姆·冈宁教授如是说，这似乎可以证明，这本书值得细读，我也为没能阅读关于电影理论和拍摄的
书而感觉必须要努力学习这方面了，这位芝加哥大学的教授很轻易的带着读者走进电影理论内部，但
是这本书比较专业和晦涩是真的，不过还是值得我细致地研究一番。在第一篇的讲解的最后一页书页
上我写上“妙极”二字的笔记，因为所讲解的《猎人之夜》中对孩子们逃离继父的片段的解析实在传
神，蜘蛛网、牛蛙之类的象征性语言，室内女人为了哄着小孩睡觉的摇篮曲，都具有心理上的意义，
刻意特写的奶牛的母乳，让人不由得联想起孩子和自己亲昵的感觉，这种感觉被刻画的感受內隐而活
跃。如果不是身为教授的作者的启发，我还难以知道原来那是像是心理学专家戴维·纳塔那教授说说
的象征性语言的融入。——原来《黑客帝国》有一个“如果你相信自己，你就能做成任何事。”的主
题思想，这个是《科幻电影写作》的作者英国的罗伯特·格兰特提示我明白的，在电影中每个片段都
贴近主题，每个片段都和瞬间都可以算得上一粒粒珍珠，然后连接成一串项链。《蜘蛛侠》的主题则
是更加明朗，一直为《黑客帝国》中墨菲斯在第一次和主角说话的片段中，所加的雷鸣而感到令人惊
奇的美感，那个瞬间就烘托出墨菲斯了。 “合乎道德的生活，并非单纯地屈服于道德规范，而是接受
它，义无反顾且毫无保留地将自身投入其中，即使冒着注定幸福或者耻辱的的风险。”——生活的道
德如此，影片拍摄也是如此。谨慎，睿智和微妙的拍摄，象征语言的融入，使得很多电影成功的走向
人们心灵深处。典型性电影的拍摄有点类似英国教授戴维·冯塔纳所说注意思想的本质和内容，一种
思想怎导致另外一种思想。建立联想的了解很快，联想有的时候紧扣一个主题，电影则是一个个片段
铸就了本身。总之，这是一本有关电影的专业书籍，值得电影专业学生和从业者学习借鉴，也值得电
影爱好者阅读的一部帮助我们看到电影内涵的书。 本文为煅煜原创，禁止抄袭，转载联系本人。
2、《电影瞬间》----当我们看电影时，我们说什么？现代科技人文飞速发展的速度让人叹为观止，蜂
拥而来的信息、题材被搬上荧幕，娱乐着我们，也被我们所评头论足的消费着。生活大爆炸随之而来
的是思想自由，天性的解放，越来越多人对自己的人文需求和品味，有了更明确的认知和细分。再也
不是看完电影，含蓄的沉默着只听一个评论的声音。甚至我自己想吐槽，在自己的朋友圈，微信，微
博。难道你没有这个冲动吗？这也是想看《电影瞬间》这本书的一个初衷之一。首先，当出现铺天盖
地的关于电影《杨贵妃》范冰冰马震的炒作的同时，在众多的营销炒作信息里，我终于有了自己的一
点把持，没有失节在“高潮死”“舌吻杀”等潮流导向的语境里。全是刚好翻看过《电影瞬间》第三
部分理论里关于靠身体运作---《93号航班》中的肉身策略一章。就像是提前吃了解药一般，顿时神清
气爽，不说能说出点所以然来，也在现实生活中找到了一点世人皆醉我独醒的小优越。其次，影视中
的音乐作品比比皆是，经典更是绕梁三日。我不想说音乐，但是音乐给影片带来的感官听觉确是电影
所要传递的情感一部分。我看的第一部带音乐的电影叫《大篷车》当时看的时候很小，就想他们怎么
好意思在日常生活中蹦蹦跳跳的?只此而已，没有任何高度，现在我看《藏龙卧虎》电影里的由谭盾谱
曲的武侠三部曲，即便是脱离电影画面。我也能在哀而不伤，紧密有秩的击鼓声里，浮现出章子怡飞
檐走壁的在一片竹林上的那一段，当我在《电影瞬间》一书中找到了关于声音的视觉化呈现---《城市
之光》片段分析一文。试着用语言解读自己的情绪的时候，我想所有爱看电影的朋友，不管你是不是
这个专业和行业的从业人员，都应该有一些这方面的了解，哪怕不是这本《电影瞬间》，类似其他的

Page 6



《电影瞬间》

作品，这是一种乐趣，是多年教育体系里的盲点，真的，我觉得之前我像傻子。傻看，傻乐。然后，
斗胆狂言一下，如果认真的读了《电影瞬间》第一部分批评一章，你写出来的影评绝对比满眼“小鲜
肉”“帅炸”之类的影评要牛逼的多。即便是在时间，空间，影像里泛泛浏览，也是收获趣味人生的
一种方式，不是有那么一句话吗？身体和灵魂，总有一个要在路上。《电影瞬间》刚刚好。BY/空港
汇仁
3、十九世纪30年代，电影诞生，百十年间迅速发展。电影是一种综合性艺术，在成功发展过程中，它
不断地吸取着文学、戏剧、绘画、音乐、舞蹈、雕塑、建筑、摄影等各种艺术的成就与经验。电影又
是科学技术发展到一定高度后的产物。高度的综合性和生产上的高度技术要求，规定着电影艺术不同
于其他艺术的许多特点。电影是一种最年轻的艺术，也是一种成长得最迅速的艺术。在一个短短的发
展时期里，它不仅巩固地确立了自己作为一种艺术的地位，而且正如列宁和斯大林所说的那样，成为
了一切艺术中“最重要的”和“最大众化的”一种艺术。《电影瞬间》主要对《龙国香车》《杀死比
尔》《八部半》《钢琴课》《指环王》《卢旺达饭店》等近40部经典电影的经典片段做出细致分析，
从不同的侧重点出发，深入研究，更深层次地解读经典电影。《电影瞬间》分为“批评”“历史”和
“理论”三个类型范畴，主旨在说明，细致分析电影片段作为一种质询不同类型电影、电影文本和电
影研究的手段，将具有多么大的价值。同时，本书所有撰稿人对电影片段所做的研究，都反思并质疑
了现代电影研究对自身研究方式的界定和划分。因此，这本书按照常规的批评、历史和理论的标准进
行划分的，尽可能翔实地反思这些领域中电影片段所起的作用。迄今为止，许多影评人仍然用无声、
有声作为电影时代的划分标准。但不可否认地是，自电影发明以来，电影人就不断追求在银幕上真实
或艺术再现我们眼中这个五彩缤纷的世界。分析影片的局部和细节，通常被认为是那些“从事文本分
析”的特定领域学者的专属权利。然而，无论是阐释一个宽泛的美学、理论或史学观点，还是揭示包
含在某一部影片中的复杂的意义和内涵，文本片段分析都是电影研究的核心所在。本书着眼于电影片
段，研究者分别从各自的研究视角出发，对经典电影中的一个个经典瞬间做出深入的分析和论述。这
些电影片段通常只是三五个镜头，或是三两分钟的段落，研究者通过对其进行文本细读，或探究影史
史实，或进行美学批评，或从理论的角度归纳、概括。他们从各自擅长的领域出发，都能游刃有余地
完成电影片段研究，创作出“大家小文”。这种窥斑见豹的翔实分析，恰是相当一部分电影研究者所
匮乏的，值得借鉴。王家卫曾经指出，电影的意义在于将生活的镜子打碎，然后将碎片重新拼贴成另
一面镜子。一部好的电影理论著作不是简单的影评呈现，也不是枯燥的学术名词的堆砌，最起码要超
越纯粹视听感性，去思考整个人类文明的发展，因此全书在对电影创作的规律性总结和美学流派的梳
理上，贯彻“人”的思维方式，体验、叙述、反思着人的生命行为。其实，我感觉电影电影的意义在
于看电影的人，如果欣赏者自己有深厚的思想底蕴，那么电影就能实现他的意义。电影就若书，发人
深思，引人遐想！在现在每年都有很高产量的电影，同时人们也有更多的选择，走进电影院看场电影
，放松一下心情，挺好的。我们要感谢那些为电影努力的人，让我的生活更加的精彩。
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《电影瞬间》

章节试读

1、《电影瞬间》的笔记-第214页

        在此前的三十年间，导演们发现成功的影像无非是直接的结果记录。电影演员不得不接受训练，
以期在摄影机前以自然的姿态进行表演。在拍摄时要设计灯光，特殊的化妆品也被发明出来以适应周
期性电影拍摄的需求。布景的搭建不是为了演员的舒适，而是为了最大限度地满足摄影机的需求。早
期的电影制作者们清楚地总结出摄影机最主要的功能是记录自然，但这一结论很快就被打破。人们开
始认为最好的电影并非记录自然，而是来自人为设计。任何事物的发展都是经过不断的打破常规，发
掘新思想来得以进步的。

2、《电影瞬间》的笔记-电影瞬间

        文森特横跨画框左侧，向右侧的克里斯汀跑去，试图说服她留下来。突然，一阵风把画布从画架
上吹下来，飞出左侧取景框。他一边追画布，一边转身恳求克里斯汀，跑出了画面左侧，此时克里斯
汀也远离摄影机走到右侧的中远端位置。整个场景这样收尾：不久之后，出现一个透过寓所窗户向内
看的溶镜，克里斯汀拉上窗帘，挡住了窗外的画框景象。紧接着就是下一个场景了，摄影机掉头在中
景长镜头中跟拍克里斯汀与文森特。

3、《电影瞬间》的笔记-第352页

        在《卢旺达饭店》中，一组白人和黑人截然不同的命运被镜头呈现，其中比较经典的也是构成影
片核心的就是雨中白人离开的片段，当白人一一上车后，“摄影机缓缓地沿客车车身从左向右推轨，
把望向窗外的西方游客展现出来。其中命运哭泣的修女或者我们见过的维和人员，也没有夹杂在撤离
人群中的西方黑人，只有几个不知姓名的白人角色，他们早先离开了饭店，正坐在车上凝视这个场面
”，觉得这个镜头中的人的选择非常有趣，也是经过精心选择的，首先修女或者撤离的联合国维和人
员，由于职业身份他们本身就具有比普通人在面对这个场面时道德感更强，责任心更强，倾向性也更
强。而选择不知姓名的白人角色，也意味着他们的身份未知，这样他们就更能代表普通的白人，更大
方面说更能代表西方世界，更具有代表性，而他们的这个凝视也是为后续的负责做铺垫，不得不说，
这个细节处还是非常高明的。

4、《电影瞬间》的笔记-《电影瞬间》

        尽管一再削弱幻觉，《猎人之夜》仍是一部恐怖电影。片中，和《圣经》（以及世俗美国）有关
的幻想内容会激发我们的集体噩梦，比如，被复仇心切的父亲形象恐吓的儿童。然而，接下来我要分
析的片段，不仅和影片充满悬念的（戏剧）动作形成对比，而且整体转向另一个领域。

5、《电影瞬间》的笔记-第353页

        在拍完车子里撤离的西方人的表情之后，接着镜头转向酒店里的卢旺达人。卢旺达人则聚集在酒
店屋檐下，这是一个极佳的观望场面。这些人被白色梁柱框住，缩成一团，避开了那些暴乱‘分子’
。他们的处境作为一种对西方人而言的景观所具备的强大感染力，在影片内外迅速扩展，正是这个画
面，成为影片的招牌镜头：恳求关注与援助的画面不得不说，正是这次观望让西方人与卢旺达人站在
一起，感受到内心的道德感。而画面中被白色梁柱框住不得不说这是在暗示最终还是需要白人来援助
他们。而卢旺达人在画面中的无力感则明确表达出需要帮助。与前面白人的观看卢旺达人的画面和此
时卢旺达人的这个观望画面激发出了西方人西方国家的道德责任感和人道主义。

6、《电影瞬间》的笔记-第356页
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        好莱坞电影表现非洲的另一个重要修辞手段是去历史化：呈现出一个仅作为西方叙事背景衬托的
、神话式的单向度非洲。《卢旺达饭店》认可这个神话，但又对他有所保留。影片中的种族冲突的根
源和矛盾点并未过多的去展现，只是在影片开头有所交代。卢旺达人也是脸谱化的，一种就是胡图族
人，一种就是图西族人，胡图族人要把图西族人赶尽杀绝。这样交代对影片来说是最为有利的一种，
也是表现西方世界的一种需要。或者说这就是西方世界眼中的”清洗运动“，就是这么简单。严歌苓
的散文《波西米亚人》对非洲的一些描写，我认为比这个要丰富得多。当然角度不同，各取所需。

7、《电影瞬间》的笔记-第316页

        因此，《钢琴课》对于一个富有争议的结尾（经得起女性主义批评的推敲）的独特表现形式，会
在”非此即彼“式的阐释面前遭遇冷遇，因为其价值根植于它对电影惯用技法（通常用来规范对女性
身份的刻画）的生动、复杂而熟练的运用。这才是优秀电影的结尾，这才是优秀的影片。一千人眼中
有一千个哈姆雷特，不必纠结于结尾，只要有所领悟，感受到爱唤醒，感受到自我救赎之艰难，感受
到女性所面临的种种问题，并去寻求更多的东西，那么这部影片就是优秀的。

8、《电影瞬间》的笔记-第184页

        卓别林的《城市之光》是一部大师级作品，这类影片对于这些智者而言真的太富有哲理了。它是
一部看似简单的电影，当我们为之折服的时候，我们便会错过它的复杂之处，忘掉他极为精巧的手法
。看卓别林的电影，除了欢笑，更多的欢笑过后的悲伤，悲伤过后的感动。

9、《电影瞬间》的笔记-电影瞬间

        黑色，作为服装的颜色，其象征意味久已有之。正如安妮·霍兰德书中所写：自浪漫主义文学时
期以来，男人穿黑色衣服，往往与“精神躁动和个体孤独”相关联。除此之外，黑色与其他颜色之间
“形成视觉上的鲜明对比，或起区分某一个体的反时尚作用，抑或与19世纪的感伤主义传统特征相关
”。霍兰德写道：“就其基本文学精神而言，它是一种服装剧。”

10、《电影瞬间》的笔记-《电影瞬间》

        人们通常草率地认为，堪萨斯段落是黑白的，而梦境是彩色的。为澄清这一点，我们最好将这个
梦境段落作为一张心灵的银幕来考察，银幕之外的叙述者是正在做梦的多萝西，而且其地位在梦境开
始时就逐渐确立起来。

11、《电影瞬间》的笔记-第69页

        海滩上的这个场景是展示文森特所处的众多场景中的一个，这些场景都呈现了文森特挣扎的举动
，他努力去实现自己的目标，努力掌控生活，努力追求所爱，并与他们和谐相处，却经常失败。在接
下来寓所内的场景里，文森特与克里斯汀为钱争吵的片段就是一个例子。而此前他向凯求婚失败的场
景，加上之后他劝说高更和他一起留在普罗旺斯未果的场景，以及那些他不能如愿画出自己周遭世界
的场景，都是如此。海滩场景本身就有文森特受挫的迹象。他未能完成肖像画，因为油画被风吹走了
，他无法掌控外在环境。他没能说服克里斯汀留下来，因为他太不切实际了——需求太强烈，而且一
意孤行——以至于他疏离了自己所依赖的人。这些失败反过来意味着他无法像之前打算的那样顺利完
成克里斯汀的肖像画。任何场景都有寓意，每个情节都紧密相连。

12、《电影瞬间》的笔记-第173页

        &lt;从依靠接近触摸进行感知，到限制靠近的观看感知，这种整体性的态度转变成为人类进化史上
的一次质的飞跃。然而，电影实现这种飞跃的特点或许是：它通过“运用”那种“认识性——感知相
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关的”双重约束手段，不但促成而且加剧了这种质的飞跃。这些双重约束手段，通常与借助橱窗展示
的方式来极力灌输“欢迎观看，谢绝触摸”观念的商品拜物主义相联系——只有借助购买行为（实际
的占有），才能解决控制的承诺（充分触摸）冲突，继而缓解眼睛的压力。原来影片中还用到了这么
高深的手法，不是通过看书中的讲解分析，自己还真体会不出来呢！

13、《电影瞬间》的笔记-第15页

        P17P16P15慢镜头，悠扬歌声的片段似乎与恐怖电影难以挂钩，但是汤姆·冈宁对两个孩子逃跑的
片段进行详尽分析，道出了歌声、影子、小动物与牛乳的深刻含义，原来每个细节都是对主题的呼应
，也是以另一种寓意深刻的画面形式引导观众。

14、《电影瞬间》的笔记-第312页

        作为一部融合了好莱坞经典电影和艺术电影手法的影片，一部同“女性敏感艺术气质”密切相关
的作品，《钢琴课》最后几个片段尤其值得我们细致的研究。最后这个片段是开放的、不确定的，同
时我认为也是非常好的。两个结尾都可以说得通。爱达在海中艰难的自我解救就像是艰难的切断跟过
去的联系一样，切断斯图尔特的控制，生活的框框，从而获得新生，过上幸福的生活。另一个结尾爱
达深夜所想的段落也可以理解为爱达无法切断自己与钢琴的联系，无法获得新生而与钢琴沉在海底，
从而获得永远的宁静。

15、《电影瞬间》的笔记-电影瞬间

        罗兰·巴特认为无所依附的衣物死气沉沉，这种带有虚无主义倾向的观点，是对衣物与身体分离
现象的一种理论化阐释。弗洛伊德也对这种观点深信不疑：把分离的依附作为一种含蓄的对生殖器或
者性对象的恋物式的性替代品。这两种观点都适用于这个片段，当露西亚对着访客丢弃的依附幻想时
，这些衣物不仅逐渐成为缺席的身体所激发的性欲的替代品，也成为一个信号——这种身体与衣物之
间的错位，其后果是痛苦的。
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