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书籍目录

主角上台一鞠躬
都是补品惹的祸
比佛利来的女孩
天生我材必有用
你需要进补吗
男生为什么比较“色”
特别的日子怎么过
女生也“安慰自己”吗
五秒钟做好个人卫生
A书震撼
睡衣晚会
烤肉记
A片后遗症
接纳你的身体
性骚扰疑云
女孩该知道的事
天下无不散的筵席
跋：班丑不可外扬
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精彩短评

1、当年问爸妈什么叫自慰把他们吓尿了
2、启蒙书啊
3、正确的性价值观，健康的性知识从本书来，建议成长过程的少年都不要绕路。
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