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《隱藏中的道途》

内容概要

沒有東西會從空無中生出來，那麼，死亡要發生在何處呢？在空無之中，沒有東西會失去。
那個永恆，時間保無法對它造成任何影響。
對著你的煩惱靜心，不需要多久的時間，你就可以超越它。靜心就是超越。任何你全然地、完全地享
受過的東西，你都可以超越。
如果你能安靜而沉默，那麼除了呼吸之外還賸下什麼呢？如果你能夠保持沉默一下子，你就會了解到
無思想的時刻。所以佛陀說：「我只不過是一個氣泡，我在哪裡？氣泡已經破了，而你卻在問它到哪
裡去了。」本書包含1970至1973年間，奧修大師於孟買的六場演說，書中對於洞察宇宙及其無限的可
能性，給予一個嶄新的透視。他以自己的親身經驗，描述死亡的過程，以及西藏的中陰超渡及來生等
概念。
作者簡介
奧修OSHO
1931年出生於印度卡達瓦小鎮。21歲時開悟。
他在世時，全世界有超過三十萬個門徒，他的演講被整理成六百多種書，譯成超過三十種語言的版本
。奧修是一位靈性的師父，但不是宗教的導師。奧修自己說：「我是新的宗教性品質的開始，沒有批
判，沒有界限，只有靈魂的自由，存在的寧靜，潛力的成長，最終你會體驗到你內在的神性－－不是
外在的神，而是從你身上滿溢出來的神性。」
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