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内容概要

为什么别人总是生活在灿烂的阳光中，很轻松地就踏上了成功之路？为什么自己的生活是灰色的，做
起事来也是那么艰难？ 本书将告诉你怎样培养一个好的习惯，去除一个不良的习惯，这样，你的事业
，生活将从此翻开新的篇章。
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书籍目录

生活像一盒巧克力
永远年轻
听从心灵的呼唤
不存在的风景
沙漠里的星星
自我本色
笑着看待一切
平淡低调
贪心不足
人生的妙谛
不想做神龟的庄子
人生转变处
君子修心
贪吃的狐狸
命运是自己选择的
好花看到半开时
快乐是一种心情
笑一笑，十年少
什么是快乐？<

Page 3



《习惯改变命运》

精彩短评

1、真心看了好几遍都没有厌！或许本来自己就对自己所珍爱的东西永远都不会厌。。。
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