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《涼風的味道》

内容概要

☉關於作者和內容簡介： 紅膠囊，本名郭宏法，一九七一年生。O型雙魚座，國立雲林科技大學視覺
傳達設計系畢業。曾獲第二 屆全國漫畫大擂台單幅組第二名、第十三屆全國美展國畫類佳作、高雄縣
美展油畫類第二名、高雄縣美展水彩 類第一名、中華民國新一代設計展多媒體類優良設計獎等等獎項
。 熱中多媒體、迷幻搖滾、電動玩具、看寫真集，最愛沙士加冰淇淋（此道飲料也成為爵士餐
廳Menu上的 菜單之一）、還有薄荷味道的飲料、蔡萬興腰花麵，冬天癖好自己工作室附近的羊肉爐
。最大的煩惱是皮膚太 好，即使用回收的影印紙擦臉，也不會傷害白皙無青春痘的膚質，通霄徹夜作
畫，仍然白淨無暇，你無法相信 他只睡一個小時。會有間斷性的口吃，但是一年當中有兩個月相當正
常，他覺得很棒！在KTV的歌聲永遠迷 倒眾生，超好聽。 階段性的精神領袖包括：席德進、麥克魯漢
、張大千，還有不斷創新風格的畢卡索，百折不饒的毛澤東， 和全心對人民奉獻的國父孫中山。當然
最重要的還有爵士改革宗師Herbie Hancock也是不可或缺的精神指標。 98年以《紅膠囊的悲傷1號》初
試啼聲，即登上中國時報開卷好書，並引起出版市場圖文書的旋風與新 視覺討論。99年《紅膠囊的悲
傷2號》更匯聚人氣指數，紅膠囊成為新世代圖文創作旗手的地位已然確立。才 氣、風格獨樹一格，
對創新近乎偏執的狂熱。99年詮釋諾貝爾文學獎得主智利詩人聶魯達的《二十首情詩與絕 望的歌》，
突破手法，以水彩的輕盈之美完整展現了詩作的精神意境。99年底跨世紀作品《未來11》，以敏銳 的
畫面直覺、兼具嘲諷的思考，構築出一個個的異想世界，令人驚訝他豐沛的創作力。 99年製作《未
來11》時已經有了《涼風的味道》雛型，經過半年的醞釀與思考，停掉所有專欄，以自發 性的畫圖心
態，全力投入更純粹的創作。《涼風的味道》靈感來自一種叫做Chillout的音樂類型，那是一種沒有 
過分強調旋律和主題，只擁有氣氛與悠閒的慵懶律動，你不是很注意它的存在，但是你卻無法忽視它
的美妙， 這就是新書《涼風的味道》要呈現給我們的。 《涼風的味道》彷彿是我們的心靈洗衣機，
更是我們精神的除濕機，讓我們裡裡外外徹底乾爽，就好像 炎炎夏日躺在微風輕吹白色沙灘的涼椅上
，一切的壓力與制約全被拋諸九霄雲外，只有涼風，只有涼風的味 道⋯⋯ ☉目錄篇章： 涼風的味道
目錄 012序 016涼風的味道 卷一：讓我們在一起像個夏天 020海 022 ? 024小風箏 028山中雨 030原諒 034
浸泡 038我們 040月亮狀態 042天涯 044再沒有 046抱著 052無聊夜 054簡單 056顏色 卷二：甜美的憂鬱
062晴天午後 064憂鬱症 066堅持 068沈迷 072嗎啡考驗 074試著 076冬天 082笨蛋 088傷害 090男人 094忘
096堅強 100尋詩 卷三：薄荷味氣氛 102今天 104水果 106睡午覺 108夢 114急行雨 116沒什麼 118靜氣 120
春酣 122嚮往 124痛苦 卷四：永遠溫柔呼吸 128不符 130文藝大青年 132答案 134專心 136注意 138溫柔變
態 140溫吞叛逆 142世界 144古典 146人生主題 148繼續
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《涼風的味道》

精彩短评

1、凉风的味道~mr.red~
2、和几米的一样好看
3、很久以前的...
4、李碧華推薦，畫風不甚喜歡
5、很久之前看到，距离现在已有三年。这是我接触的最单纯的绘本，没有太多文字的叙述。绘，为
主题。“你是风筝，我是广场，无论你飞到哪，掉下来了，我都要把你接住。”
6、大斌斌你这本书还在么
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