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内容概要

内 容 提 要
中医药学在走向世界的同时，更深入地扎根于中华大地，造福于中华民
族。本书根据家庭治疗的特点，上篇简略介绍了中医的基本理论、诊治疾病的
方法，以便读者能准确地把握下篇介绍的内容。下篇重点介绍了136种常见
内、外、妇、儿、五官科以及性相关疾病的辨证论治方法。其中，详细介绍了中
药、食疗、按摩、脐疗、耳穴等治疗方法。内容丰富，条理清晰，使人读后一目了
然。
本书是家庭必备的医学参考书，也可供基层医务工作者阅读、参考。
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