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《你不知道的美国留学》

内容概要

本书通过大量有来源有出处的数据，翔实客观、严谨细致地介绍了美国留学的全过程。包括前期准备
、申请留学的各个步骤（定位、套磁、英语考试、选校、文书写作、奖学金、签证等），再到求职找
工作的相关话题（工作签证、实习、各专业就业情况），以及在美国大学学习（如何选课、转学转专
业、选导师）和移民办绿卡的常见途径等。本书的显著特色是，提供了大量真实生动的留学案例，解
答了申请人可能会遇到的各种困惑和问题，从全局策略到具体实践，面面俱到，具有很强的可操作性
。
本书特别适合于准备到美国读大学和研究生的学生和家长阅读，也很适合于在留学机构和留学网站从
事留学相关工作的从业者参考。
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作者简介

Warald从事留学咨询多年，已帮助众多中国学生获得美国著名大学的硕士、博士录取和全额奖学金，
并且指导留美学生就业，对于国际学生在美国IT行业求职具有极丰富的经验。
2006年开始以Warald为笔名，在个人博客里撰文介绍美国留学的方方面面，从申请到学习，从就业到
移民，其独特的视角和耳目—新的真实内容在留学生群体中享有很高的知名度，其独树一帜的风格和
个人品牌也被留学生们广泛认可和尊重。并于2009年创建了“一亩三分地”论坛，提供留学信息。国
内众多留学网站基本是美国大学情况的翻译介绍，并且只有申请信息，而Warald的博客和“一亩三分
地”论坛则侧重原创，在突出电子工程、计算机、统计、数据科学专业的同时，坚持“高信噪比”、
高端留学路线，在内容上包括了申请、选校、签证、学习、选课、求职、面试、生活等各个方面，目
前已成长为极具活力的北美留学网站。
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《你不知道的美国留学》

书籍目录

第一章 准备工作
第一节 为什么要留学美国
第二节 什么样的人到美国留学会过得很苦
第三节 家长应该怎样给孩子帮忙
第四节 去美国读研究生需要多少钱
第五节 硕士的两种类型
第六节 修课型硕士和科研型硕士的区别
第七节 读了博士有什么出路
第八节 关于博士就业的一些问题
第九节 先留在国内读研还是申请出国
第十节 读了硕士再申请博士能省时间吗
第十一节 别被某些导师忽悠
第十二节 硕士／博士中途退学再申请出国怎么办
第二章 美国留学申请形势
第一节 整体形势预测与展望
第二节 一幅图说明今后几年的形势
第三节 凶猛的美本浩浩荡荡杀来了
第四节 留学生群体发生新变化
第五节 热门专业申请难度增大
第六节 本科学校牌子越来越重要
第七节 各种因素对申请读研的影响
第八节 申请读研的基本条件有哪些
第九节 美国留学申请时间表
第三章 背景评估和申请定位
第一节 如何综合评估背景
第二节 学校+GPA
第三节 科研背景
第四节 工作经验和实习
第五节 GT成绩
第六节 推荐信
第七节 个人陈述／简历（PS／Resume or CV）
第八节 竞赛
第九节 认证
第十节 找到你的“卖点”
第十一节 定位评估分析和选校系统的问题
第十二节 如何判断各种说法是否靠谱
第十三节 有些美本不如国内名校本科
第十四节 中外合作学校的学生如何定位
第十五节 理智对待转专业申请
第十六节“美国兵团”申请的几个话题
第四章 英语考试
第一节 各项考试成绩都很重要
第二节 英语考试需要何时结束
第三节 理论上可以考到下一年1月
第四节 最 好11月中旬前拿到英语成绩
第五节 晚考的注意事项
第六节 ETS如何送分到美国大学
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第五章 背景提升
第一节 如何提升申请竞争力
第二节 美国交流经历有用吗
第三节 GPA很重要，课外活动没什么用
第六章 奖学金
第一节 全额奖学金有哪些种类
第二节 硕士可能拿全奖吗
第三节 博士没有自费读5年的
第七章 选校
第一节 什么样的学校性价比高
第二节 实例讲解如何选校
第三节 关于9个月短期硕士项目
第四节 留意专业性特别强的硕士项目
第五节 学校地理位置未必最 重要
第六节 回国发展看综合排名还是专业排名
第七节 广撒网碰运气并不能让你成功
第八章 推荐信
第一节 推荐信的几个关键问题
第二节 如何选择推荐人
第三节 什么是牛推荐
第九章 套磁
第一节 如何与美国教授套磁
第二节 套磁的最 佳时机
第十章 电话面试
第一节 面试的形式
第二节 面试的种类及应对策略
第三节 面试的背后
第四节 注意事项
第五节 申请自费硕士也可能面试
第六节 每一次面试都是一次锻炼的机会
第十一章 专业介绍
第一节 数据科学（Data Science）专业全方位介绍
第二节 HCI专业申请和就业情况
第三节 MIS专业申请和就业情况
第四节 统计与生物统计专业介绍
第五节 有关商学院硕士和博士申请
第六节 金融硕士的申请定位和就业情况
第七节 金融工程硕士的申请定位和就业情况
第十二章 文书写作
第一节 文书要针对录取特点来写
第二节 什么是好的申请文书
第十三章 录取过程
第一节 录取委员会制度
第二节 美国大学如何审理申请
第三节 offer发放的三种类型
第四节 招生录取的多样化
第五节 学霸踏营的后果
第六节 招生录取多样化和同校申请内耗
第七节 申请中的大小年现象
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第八节 电子工程专业和计算机专业名校的招生规模
第十四章 选择申请结果
第一节 五个宏观问题和五个微观问题
第二节 五要五不要
第三节 灵活利用延期入学政策
第四节 择校如何拓宽思路应全面考虑
第十五章 签证
第一节 如何办理留学和签证的银行财力证明
第二节 警惕签证被拒，学习计划不宜过于详细
第十六章 在美国大学学习
第一节 新生防骗防盗用身份指南
第二节 美国教授关于如何学习、上课的13个建议
第三节 利用学术会议的机会建立人际网络、寻找工作机会
第四节 学计算机专业去公司能做什么工作
第五节 计算机专业的研究生教育和工业界需求的不同
第六节 如何选择导师，导师有哪些类型
第七节 留学期间遇到变态导师怎么办
第八节 博士生转校转专业的问题
第九节 硕士生转校转专业的问题
第十七章 在美国就业找工作
第一节 在美国找工作的精简流程
第二节 在美国求职找工作的10个窍门
第三节 如何在美国找工作——充分利用CPT／OPT
第四节 如何在美国找工作——毕业时间也是武器
第五节 如何在美国找工作——学位不是目的
第六节 如何在美国找工作——人际网络（Network）很重要
第七节 如何在美国找工作——经验是王道，实习不可少
第八节 H—1B工作签证简介、回顾和形势
第九节 你的专业是STEM吗？留美工作不得不考虑的问题
第十节 数据分析各专业在美国找工作的难易程度和工资水平
第十一节 什么样的人不适合转计算机专业
第十二节 转计算机专业在美国找软件工作，建议的学习书籍和课程
第十三节 每年只有不到1万的中国留学生在美国找到工作
第十四节 判断一个方向是否好就业的4个原则
第十五节 制药行业+生物统计专业的就业出路
第十六节 在美国做终身教授的情况
第十八章 绿卡移民
第一节 绿卡到底能给你带来什么好处
第二节 移民美国拿绿卡，有哪些隐性问题要注意
第三节 拿绿卡，通常有哪些途径
第四节 婚姻绿卡
第五节 投资移民
第六节 给外国人办绿卡数目最 多的十大美国公司
第七节 绿卡话题杂谈
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精彩短评

1、码农有前途⋯以及如何当码农⋯
2、工具书
3、申请的时候对自己帮助不小
4、就算保持着怀疑的眼光去阅读，还是会喂满满的干货和大实话叫好！如果能每年一本更是无敌！
（话说下一版别有错别字了）
5、看了前13章，直到申请结束的指导。非常踏实靠谱的一本书，讲解了很多以前所困惑的常识。读后
大有裨益~
6、这“不看你吃亏你落后”的广告词真是翻白眼emoji
7、没看过同类型的书，文中实话很多。看来中国搞文科的要想移民美国不是很容易，而且看到绿卡
排期那部分，觉得还是好好看书吧。
8、祝我好运啊
9、很清晰 然而我不主申这些方向QAQ
10、在一亩三分地的博客里几乎都能找到。
11、是不是只有学CS的才找得到工作？
12、干货很多，作为留学的guideline很好～
13、w大写的很清楚，很适合即将申请的同学
14、深夜看完，然后负能量爆棚，感觉要没有学上了。到这把年纪了除了最后的工作签证和移民部分
不大熟悉，申请的流程几乎没什么扫盲。后悔选了不喜欢的专业，后悔没有好好做科研（哪怕是伪装
），后悔本科没有出去。特别难过。
15、美国硕士申请指南，暂时没有用处
16、论坛上基本可以找到书里的全部信息⋯⋯看完对我的自信心打击比较大⋯⋯
17、觉得一般，权当了解一下，毕竟自己一直有想去留学和工作的梦想
18、博文选集，没什么额外价值
19、挺有帮助的，无论是对学生还是对家长。不过如果能够作成电子版每年都更新就会特别棒~
20、买了，扫盲看看挺好。
21、作者是一亩三分田论坛的创始人，对于美国留学分析得很清晰！
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精彩书评

1、这本书写的很全面,相当与对留学到找工作有意留在美国的同学给了相当诚恳的介绍....从申请准备 
申请过程 申请计划 到 如何最大化利用你的读博读硕期间的CPT OPT 最大化  丰富你的network,工作经
验为将来毕业留在美国做好充分的求职准备.后边部分,介绍了各专业就业分析,薪水,以及给了对如何学
编程的小建议最后,就是工作签证 绿卡申请 .
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