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前言

《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010-2020年）》中强调积极推进学历证书和职业资格证书“
双证书”制度，推进职业学校专业课程内容和职业标准相衔接，完善就业准入制度。因此，中等卫生
职业教育护理专业学生的培养，应坚持以就业为导向，以岗位需求为标准，突出“适用性”和“针对
性”。为了适应目前中等护理教育的发展需要，扩大就业，特此编写本教材。在本教材的编写过程中
，始终时持以农村、社区等基层常见病、多发病为重点，体现“双证书”的教育理念，与最新护士执
业资格考试大纲相衔接，每章节配套模拟试题和习题，全面覆盖知识点和考点，以有效提高护考通过
率。本教材包括绪论、呼吸系统疾病病人的护理、循环系统疾病病人的护理、消化系统疾病病人的护
理、泌尿系统疾病病人的护理、血液系统疾病病人的护理、内分泌代谢疾病病人的护理、风湿性疾病
病人的护理、神经系统疾病病人的护理、传染病病人的护理。每章前确立学习目标；在正文中插入知
识链接，融知识性、实用性于一体；每个疾病介绍完后都总结了本病的重要知识点及考点，便于学生
理解和识记；每章最后一节是护理实践技能操作并附常见护理案例，使学生在教学情景中了解护理病
人的全过程，培养解决实际问题的能力。各系统疾病的护理均根据护理程序进行组织和编写，注重强
调每个疾病的病因、诱因，简化发病机制及病理生理，简化护理程序，按病因、临床表现、护理措施
的顺序编写。全书内容简洁,易学易懂。注意：目录中带※内容为选学内容。本教材是在相关教学指导
委员会专家的指导下编写的，并得到了各参编学校的大力支持，参加编写的各位老师鼎力合作，在此
一并致谢。由于水平和时间所限，教材中难免有不妥或错误之处，敬请广大师生不吝赐教和指正。编
者
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章节摘录

本教材在每章前确立学习目标；在正文中插入知识链接，融知识性、实用性于一体；每个疾病介绍完
后都总结了本病的重要知识点及考点，便于学生理解和识记；每章最后一节是护理实践技能操作并附
常见护理案例，使学生在教学情景中了解护理病人的全过程，培养解决实际问题的能力。各系统疾病
的护理均根据护理程序进行组织和编写，注重强调每个疾病的病因、诱因，简化发病机制及病理生理
，简化护理程序，按病因、临床表现、护理措施的顺序编写。全书内容简洁，易学易懂。
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编辑推荐

《全国中等卫生职业教育护理专业"双证书"人才培养"十二五"规划教材:内科护理》紧密结合护士执业
资格考试新大纲要求，注重卫生职业教育护理专业培养标准、规范与职业准入标准要求，力求最大限
度地体现出教材的科学性、思想性、先进性和护理工作的职业性，力求最大限度地体现卫生职业教育
教学的新理念、新技术和新方法，以最大限度地提升卫生职业教育护理专业学生的护理职业综合能力
与可持续发展能力。
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