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《心扉的信》

内容概要

守丹不到成年，就已看透人情冷暖，唯一的动力就在于同心扉写信，得不到家庭温暖的守丹从此将心
扉当做知己，时常向它倾述心声，一直未曾间断。
经罗伦斯洛的牵线，守丹与行为怪癖的侯书苓结婚，守丹与侯将分手时得知了候的秘密⋯⋯
守丹与中学同学于新生开始了新的生活，但仍坚持与心扉通信。守丹病逝后，女儿写意才得知究竟是
谁和母亲保持了20多年的通信⋯⋯
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《心扉的信》

作者简介

亦舒，著名华文女作家。原名倪亦舒，1946年生于上海，祖籍浙江镇海，五岁时定居香港。她曾做过
记者和编辑，后进入政府新闻处担任新闻官，也当过电视台编剧。现为专业作家，移居加拿大。亦舒
兄长是香港作家倪匡。亦舒、倪匡、金庸并称“香港文坛三大奇迹”。
亦舒具有敏锐的观察力与触觉，有擅于将平凡的字眼变成奇句的才华，她的写作正如她的人，麻利、
泼辣，写作速度快，作品数量多，但即使换上十个笔名，读者也不难一下子从作品中把她辨认出来。

Page 3



《心扉的信》

精彩短评

1、以自身做砝码来交换优越生活，唯一可惜的是对方完美却不喜异性，这一点类似《一个复杂故事
》，揭开谜底，令人不免唏嘘
2、是说长的漂亮的人才有故事么。。
3、亦舒的长篇还是不烦人的，这属于自我的心理康复过程。但是我们总是被逼着离开。
4、1、看哭了都，感觉这是亦舒最暖的一本了（虽然也不算看过很多本），还悬疑。2、会赞同趋向于
看一些长者的文字，TA们对于人世的洞察，比起我们浅薄的经验来，犀利多了。
5、孤独的内心，只能敞开心扉，写给未知或已知的自己。
6、33
7、梁守丹的世界，再遇到新生和洛之前，她从来都不知道自己有多坚强。当失去朋友、亲人甚至整
个世界的时候，与自己为伴，这是多么强大的内心
8、信。双重人格。
9、很喜欢笔友的故事，看完之后，只想着继续和远方好友的通信，尽管已中断一年。
10、这是师太作品中让人从压抑中发泄出感情的不多的一篇。不再谈论都市女性，而是一个女孩子从
童年失去父爱，少年失去正常母爱的单亲家庭的故事。故事奇特回转，不是普通人能遇见的幸运。即
便权当是不可能的童话，故事的叙述细节却屡屡打动内心敏感柔弱的地方，忍不住哭泣。一个初恋未
尝的女孩子，及早地体验了前任地尴尬心情，一个被迫早熟的孩子，一个孤独的只能和自己对信的人
，一个遥想父亲来送机的孩子，一个与母亲至爱至恨的幼稚儿童，一个送走至亲的孩子。也是一个幸
福的女子，遇见侯书苓，富家君子，成全自己亦成全守丹重生；遇见罗伦斯洛，第一眼爱上，却默默
爱护尽心尽力的男子；遇见新生，一个心地单纯宽容接纳的男子，肯不计付出，用这个女子接受的方
式爱护女子一生。守丹童年不幸，却一生幸运
11、时至今日，仍无法忘记第一次读完本书，得知心扉真实身份时心中的震撼及杂陈五味。每回再读
，依然感觉悲凉
12、读到一半脑洞大开觉得守丹的爸爸没有去世一直在给她写信，当然师太的结局更令人难以忘怀。
泪盈于睫。
13、中间就猜到了结局。。不过如果是我不谙世事的时候我也愿意诶～～
14、做自己的解语花，不是浪漫是心酸。此去经年，往事如烟，梁守丹遭逢劫数却未遇恶人。读到最
后，泪目~他爱你，必会多多包容你的缺点；他不爱你，他的优点于你毫无用处。
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《心扉的信》

章节试读

1、《心扉的信》的笔记-第24页

        为别人努力是十分幼稚的一回事，用功读书或是办事，最终得益的都是你自己。

2、《心扉的信》的笔记-第173页

        记忆对于我们，像不像逛游乐场？经过许多游戏摊位，进到鬼屋探险，坐惊险的过山车，然后倦
了累了，出场后回头一看，只见远处亮晶晶灯光，摩天轮缓缓转动，一切已是身后之事。

3、《心扉的信》的笔记-第11页

        世上最寂寞的地方，是一个人的心。你要是知道每个人都有寂寞的时候，你就不介意接受寂寥为
生活的一部分，并且好好忍耐。
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