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书籍目录

推荐序   回归投资的本质/001
中文版序 投资至简/007
序言     赢得输家的游戏/011
01 储蓄，越早开始越好/015
永远不要背负信用卡债务
复利创造奇迹
72规则
享受储蓄增加的乐趣
省钱小窍门
节约大方法
利用政策合理避税
房产投资是合理投资
迈出第一步永远不算太晚
02 指数基金，锁住保障未来生活的退休金/ 049
没有人比市场更了解市场
指数基金优于主动型基金
投资领域没有长胜将军
债券指数基金与国际市场指数
指数基金的三大优势
做最适合自己的投资
03 多元化投资，鸡蛋不要放到一个篮子里/ 077
跨资产类别投资
跨市场投资
分期投资
资产配置再平衡
04 远离误区，不要让盲目自信的恶果/105
盲目自信的恶果
警惕“市场先生”
投机市场的惩罚
投资市场无章可循
最小化成本
05 KISS法则，简单到无简单/131
简单投资的基本规则
选择最适合你的资产配置
适合不同年龄段的资产配置方案
给退休人员的投资建议
指数基金推荐清单
结语 一切从简 / 165
译者后记 / 169
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精彩短评

1、扫盲书，对有金融基础知识的人来说意义不大。
2、大师说的有道理，我连自己有多少钱都没数清楚⋯⋯资产配置完全凭感觉啊
3、图书馆躲雨看的，厌恶风险型投资者爱看

4、不错的书，虽然有些原则更适合美国国情，但部分原则在中国也是适用的。值得一看！
5、果然只是常识。唯一的收获是打算试试指数基金。
6、中规中矩，入门可看。
7、道理浅显易懂。值得一读。
不过书价定得太高，不知道为什么，真得看不懂。
8、KEEP IT SIMPLE, SWEETHEART!
9、如果说我18岁 认真得阅读了这本书 那它的价值不可估量
10、《投资的元素》虽然有邱国鹭、张化桥的推荐；
不过，不是很喜欢《漫步华尔街》的马尔基尔---萨缪尔森的弟子，博格老头的同学，随机漫步的支持
者；读多了，怕洗脑，心甘情愿去接受平庸。
早储蓄，反 信用卡（支持这个观点）；
复利的威力--72法则；控制自己的欲望，享受储蓄的快乐避免冲动购买（光棍节剁手党有感）；不要
买奢侈品；不同价值观的夫妻求同存异；
比死亡更糟糕的事是你活得比你的退休账户更长（人还在，钱没了）。
房产投资是个合理的负债（林奇也是这个观点）房产从长期来看保值防通胀；
投资指数基金；一个热衷于中国（老马）；另一个（老查）35年长期持有伯克希尔的股票，却每天看
股价！（哈哈，笑死人了，大师也不能摆脱心魔啊）
多元化投资， 安然股票和克莱斯勒债券的教训；
配置外国股票；定额定投法；再平衡；

11、印象最深的就是 The rule of 72
12、按书中所言确实很简洁，但也确实没啥可看的东西。
13、KISS：减少支出，使之远低于收入；储蓄是一切理财的基础，如果两手空空，任何投资回报都与
你无缘。
14、基本但重要的投资常识，难在坚持和知行合一！
15、keep it simple，sweetheart
16、两位大师用深入浅出的道理来讲解投资领域复杂的问题，受益匪浅。
普通大众在投资领域，我觉的风险问题才是真正重要的～选择的风险的投资项目，稳扎稳打的去赚钱
⋯⋯也比一天亏损第二天又赚钱的方式连带着心情的起伏变化要好得多。
大师让我们先储蓄，然后不要背负信用卡债务，然后让我们知道72法则～这些对于我这个投资小白来
说，很多都听都没听说过。通过这本书，我学习到了很多投资原则。还有知道了投资者们的心理⋯⋯
切勿盲目自信，这一点非常重要。这不止在投资领域，在日常生活中也很重要。
17、Predicting the stock market is really predicting how other investors will change estimates they are now making
with all their best efforts. 
预测股市实际上是预测其他投资者如何改变他们目前正在尽最大努力作出的估计。

18、挺深入浅出的 理财投资要趁早
19、人的一生最重要的资产就是时间                       
                ——写在唏嘘的而立之年。
20、原来是漫步华尔街作者写的，本书一直推荐指数基金，不得我心
21、简单的事才是最好的事
22、众多基本常识，推荐指数基金。
23、本书基调以保守稳健为主。
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24、给美国普通人的基础扫盲投资书，有投资知识的人用半小时看看足够。
25、连基金类型都搞不清楚的人感觉像看晨间报⋯
26、KISS原则： keep it simple, sweetheart. 多存钱，长线持股，多元化组合，多买指数基金etf,买最便宜
的保险，永远不犯错误而买幌子类新兴理财工具~
27、被动策略的基本原则讲的很好。但国内仅有的沪深300指数基金还是很难贯彻书中多元化投资思路
的。国内如何操作还得琢磨～

Page 6



《投资的常识》

精彩书评

1、0p KISS：减少支出，使之远低于收入；储蓄是一切理财的基础，如果两手空空，任何投资回报都
与你无缘。 3p 要资产配置，不要择时操作或择券操作：择时操作需要高昂的管理费与佣金，择券操作
更是几乎无法胜过低成本的、跟踪市场总体的被动型指数基金，从而后两者必定输给市场总体回报；
资产配置则要求在既定的长期投资目标下，对投资的各类资产设定投资范围，并始终坚持。 19p 多数
人享受储蓄过程和结构带来的安慰和成就感，这意味着在今天和未来都有更多的选择自由。所以，只
够买生活的必需品。 38p 记录你的消费情况，很快就会发现，现在购买的许多东西其实都不需要。
40p 小损失自己承担就好，通常只有出现大问题时，才真正用得上保险。 64p 超出平均市场的成绩其
实很难持续下去。而从平均值来看，市场范围更广的整体指数基金比大型企业指数基金要更能从经济
的长期发展中获利。 96p 定投为好，“货币成本平均化”将使你享受折扣优惠：你的每股平均成本将
低于购买时的平均价格。 99p 股价越低，作为长期投资者的你得到的收益就越大。 115p 再好的投资机
会，一旦成为朋友之间茶余饭后的谈资，或者被媒体捧上天，那就很难有成功的可能了。 123p 作为投
资者，避免被魔鬼般的市场先生所纠缠的有效方法就是：忽视他—挑衅、噪声、愤怒、诱惑⋯统统忽
略，静视前方，以不变应万变，将心思集中于长期目标。 126p 请“最小化你的投资成本”，过去的成
绩不是预测未来成绩的好方法。毕竟，投资者一样，你得到的是你没有付钱的那部分。 128p 经纪人的
真正工作是利用友好的态度帮助自己获得更多的业务；不是帮助你赚钱，而是从你身上捞钱。 136p 利
用你的雇主和政府政策来增加储蓄与减少税收；付给投资服务商的费用越高，得到的回报就越少。
163p 选择一个基于全球股市指数基金是获取多元化股票组合的捷径，如同“一站式购物”。 167p 每
年调整一次资产分配组合，使之与你的理想分配比例持平。 
2、《投资的元素》是本对大众的理财小书，2小时可以翻完。虽然有邱国鹭、张化桥的推荐，不过个
人不是很喜欢《漫步华尔街》的马尔基尔-----萨缪尔森的弟子，博格老头的同学，有效市场-随机漫步
的支持者；这些观点读多了，怕洗脑，心甘情愿去接受平庸而放弃自己的个人努力------梦想还是要有
的，万一实现了呢。 书里的观点确实对大众而言还是正确的-------不能让你在投资中出类拔萃，却避
免了在市场中血本无回，但我又怀疑，那些没有在市场上吃过亏的新手又有几个能真正读得下去呢？
摘抄-----------早储蓄，反对信用卡提前消费（支持这个观点）； 复利的威力-----72法则；控制自己的
欲望，享受储蓄的快乐避免冲动购买（光棍节剁手党有感）；不攀比、不要买奢侈品；但其中什么网
上淘2手书啊、不去电影院看电影啊，只能严重不同意这种守财奴的行为，可能是2个作者比较老了，
有代沟。不同价值观的夫妻求同存异； 比死亡更糟糕的事是你活得比你的退休账户更长（人还在，钱
没了）。 房产投资是个合理的负债（林奇也是这个观点）房产从长期来看保值防通胀； 投资指数基
金；八卦：2作者一个热衷于中国企业（老马，真的了解中国吗？这种对金砖国家的崇拜不也是一种
市场群体洗脑吗？）；另一个（老查）35年长期持有伯克希尔的股票，却每天看股价！（哈哈，笑死
人了，大师也不能摆脱心魔啊）多元化投资，鸡蛋不要放在一个篮子里------- 安然秘书买自家股票和
克莱斯勒债券的血泪教训；配置外国股票；定额定投法；再平衡；博格语“投资这行，你得到的是没
有付钱的那部分”（妙语-赞同）；kiss法则；买货币基金还是算安全；买简单、价格低廉的人身保险
、伤残保险、医保；3个简单的资产：股票、债券、实物资产（房产），别理那些新玩意；依据个人
年龄段的资产配置（40岁以后开始配置债券，比重按10年期逐步加大，到80岁时债券要占比一半）每
年再平衡一次投资组合；
3、果然是不到2个小时就可以读完的投资常识书，虽然作者是以美国的投资经验来写的这本书，但是
依然必定将会是投资理论和心理的经典之作，如果不能清晰的明了你所投资的东西，那么必将你是用
错误的方法赚钱，最终将会失去的更多。货币成本平均化资产配置在平衡持续福利保证本金投资低成
本的指数基金尽管简单，值得一读再读，放到书架，长期保存吧。
4、储蓄是一切理财的基础。永远不要背负信用卡债务。房产是好的投资。普通人买股票不如买指数
基金。大多数关于理财的书都写得太难懂了，这本书写的深入浅出，很适合一般人看，比那些K线图
、江恩投资理论有用多了。
5、《投资的常识》是《漫步华尔街》作者Burton Malkiel和别人一起合著的为个人投资者打造的一本投
资指南，是一本小册子类型的书籍，书中基本上浓缩了《漫步华尔街》里面的精华和投资常识。但是
这些投资常识对于中国投资者来说需要斟酌之后再使用。书中说：储蓄越早越好，同意！没有储蓄就
没有投资理财的基石书中说：千万不要用信用卡。不同意：中国的信用卡相比于美国信用卡，用钱是
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没有利息的，不会出现债务失控的问题，反而使用信用卡可以变相记账、合理消费等书中说：合理用
账户避税；但是在中国不存在免税的账户书中说：投资指数基金。部分同意：指数基金却是是最贴近
市场的基金，但是在国内很难有低成本的指数基金，指数基金的收费一般和主动性基金一样。同时，
最重要的是在中国指数基金无法和美国的指数基金一样可以不断的上涨。这也是为什么国外投资者无
法理解国内市场的原因之一。书中说：分散品种、分散市场、分散时间投资：同意！书中说的投资心
态问题：同意，但是太过简单书中说：KISS法则（Keep it simple，sweet heart）基本上是给予以上的判
断；同时，KISS法则要求投资人做动态调整，同意整体来说，本书较为基础，如果新的投资者看了这
个书有可能产生疑惑，最好结合一本写中国市场的书一起看较好
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版权说明
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